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La Espana vaciada, clave en la
prevencion de los incendios

Esparia ha vivido uno de |os peores veranos en materia de incendios, una
realidad dura y tragica, que pone de manifiesto como las politicas de pre-
vencion son insuficientes y necesitan actualizarse para la nueva realidad.

1 verano de 2022 va a pasar a la historia como uno de los peores de la historia de

nuestro pafs en materia de incendios forestales. Han ardido més de 250.000 hectdreas,

cuatro veces mds de la media de los tltimos afios. Unas cifras alarmantes que deben
invitar a la reflexién, pero sobre todo a la accién
para que lo vivido este verano no vuelva a suceder.
Se necesitan més medios de extincién, cambiar la
relacién con los incendios forestales, pero sobre
todo, la nueva realidad climatica estd demandando
un cambio total en la manera en que se enfrenta el
fuego. Y este texto no es un llamamiento a que se
incrementen los medios para combatir los incen-
dios, que tampoco vendria mal, sino a un cambio de
mentalidad que conduzca a evitar el incendio antes
de que se produzca.
Es cierto que las olas de calor sucesivas han creado
el escenario ideal para que ardan los montes, pero
también es verdad que a lo largo de la historia ha
habido otros veranos muy calurosos en los que no
se ha dado una situacién tan grave. Por tanto, hay
que analizar més en profundidad lo que estd ocu-
rriendo y entender que una de las razones por las
que los incendios adquieren tal dimensién es por el abandono del medio rural. S, aqui tam-
bién toca hablar de la Espafia vaciada, de esas regiones cuyos habitantes han tenido que poner
tierra de por medio en busca de las oportunidades que s les ofrece la ciudad.
Por eso, desde aqui reclamamos a las administraciones planes serios para fomentar el desarro-
llo econémico vinculado al bosque, una férmula que fije poblacién, que aporte las oportunida-
des de crecimiento social y econémico a esas personas, y que ademds ponga en valor unos
bosques que han quedado abandonados a su suerte.
Se deben poner en marcha medidas de aprovechamiento de los recursos forestales, turismo
rural, ganaderfa, que incrementen el compromiso de la poblacién con su monte. Espafia no se
puede permitir la despoblacién y el abandono de mas de la mitad de su territorio.
Convirtamos este problema para esta Espafia que arde y muere en una oportunidad para su
desarrollo con actividades vinculadas al medio ambiente. O
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MASTERES 24-79

Espacio con informacian sobre los méasteres en Sanidad
Vegetal de la UPV. los titulos de la Escuela de Industriales
de la UPCT, el Experto en Investigacidn Cualitativa con
ATLAS ti y el Master en Terapias Contextuales, estos
dltimos de la Universidad de Almeria .

PREFERENCIAS EN EL APRENDIZAJE

La UNED analiza las preferen-
cias de aprendizaje de los [
alumnos espafioles: ellas pre-
fieren modelos mas reflexivos

PROGRAMA EDUFINET
Unicaja promueve la
formacidn financiera con un
proyecto dirigido a
estudiantes y mayores.

INCENDIOS FORESTALES

La UHU es una referencia

ibérica en la lucha contra los
incendios y desarrollo de
estrategias nuevas.

ALGORITMOS CONTRA EL CANCER
Iﬂi’.i’il (LT

Un equipo de la IMA HH
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GRAFEND, EL MATERIAL PARA LA SALUD -

La UCLM prueba las posibles

aplicaciones médicas de ; S |
dispositivos electranicos
hechos con grafeno. ...-il#' i i
NOCHES TORRIDAS CONTRA EL SUEND
El aumento de la temperatura - |
altera el suefio nocturno. La

UIMU estudia sus
consecuencias sobre la salud.

EN BUSCA DEL PUENTE PERDIDO

La UJA busca en Mengibar los
restos de un puente romano

asociado a la Via Augusta y a
la entrada a la Bética.
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El avance cientifico, en la v &% ¥
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para un mundo global.
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Campus
UNIVERSIDADES EUROPEAS

Respaldo a los consorcios de la UJA, UAL y “ﬂﬂ

Los consorcios de univer-
sidades europeas lidera-
dos, respectivamente, por
las universidades de
Jaén, Almerfa y Granada
han obtenido el visto
bueno de Europa, para
iniciar el proceso de con-
solidacién como univer-
sidades europeas, una calificacion relativamente reciente, que se otorga a la unién de campus.
El consorcio de jovenes universidades europeas NEOLAiIA, que coordina la Universidad de
Jaén, ha recibido el certificado Alianza Universitaria Europea en la convocatoria 2022 de la
Iniciativa de Universidades Europeas, un certificado oficial de propuesta de alta calidad no
financiada por restricciones presupuestarias.

La Universidad de Almeria lidera UNIGreen, el primero especializado en agronomfa, biotec-
nologia, ciencias ambientales y de la vida, que ha logrado una puntuacién de 89 puntos sobre
100 y la concesion de toda la financiacién solicitada. Estd integrado por ocho universidades.
La Universidad de Granada lidera ARQUS, un consorcio que ha conseguido el presupuesto
méximo de 14,4 millones. Esta integracién estd compuesta por un total de ocho universidades.

Todas Ias sanitarias en un mismo campus

La Universidad de Murcia ha culmi-

ERDCRIET
Consejero muy experimentado

La cartera de
Universidad del nuevo
Ejecutivo andaluz pasa
a manos de una perso-
na con una amplia
experiencia en gestion
universitaria. El que
hasta hace un par de
meses era rector de la
Universidad de
Cordoba y presidente
de CRUE, José Carlos
Gomez Villamandos, ha sido nombrado como con-
sejero de Universidad e Innovacion del Gobierno
andaluz. El presidente de la Junta de Andalucia,
Juanma Moreno Bonilla, deposita su confianza en
una persona que se ha labrado una solida trayecto-
ria de gestion universitaria, tanto en el escenario
del campus de la Universidad de Cordoba, como al
frente de los rectores espafoles.

Las espafiolas mantienen Su posicion

Las universidades espafolas

nado de manera formal el anhelo
de unir en el entorno del Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca
la docencia de las titulaciones sani-
tarias, la investigacion biosanitaria
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y la practica clinica. La inaugura- L * U

cion oficial del nuevo Aulario del
Campus de Ciencias de la Salud
supone uno de los grandes hitos de

un proyecto que arranco hace 22 anos con la cesion de los terrenos por parte del
Ayuntamiento de Murcia. La ministra de Sanidad, Carolina Darias, y el presidente
de Murcia, Fernando Lopez Miras, acompanaron al rector de la UMU, José Lujan,
en la apertura de esta infraestructura que el préximo curso acogera a todo el
alumnado de los estudios de Medicina, Enfermeria, Odontologia, Farmacia y
Fisioterapia, que definitivamente dejan el Campus de Espinardo.

EBAU
Nuevo formatn para 2023

La EVAU o EBAU de 2023
sera totalmente nueva. Las
principales novedades
seran la reduccion a la
mitad del nimero de exa-
menes, que pasan de cua-
tro a dos, asi como la nueva
prueba de madurez académica, que supondra el
75% de la nota en una de las fases y en ella se
aglutinan los conocimientos adquiridos en las
asignaturas de los examenes que desaparecen. La
reforma aprobada por el Gobierno entrara en dos
fases. La primera, desde 2023 hasta 2026, con un
modelo de transicion; y el modelo definitivo, que
comenzara a realizarse a partir de 2027.

FiliEe:

mantienen su posicion en el
Ranquin Académico de
Universidades del Mundo (ARWU),
también conocido como Ranquin
de Shanghai. No se han producido
grandes cambios con respecto al
ano pasado, salvo la entrada de la
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Universidad de Cadiz, en la franja de las 901-1.000 mejores; y la salida
de la clasificacion de la Universidad de Almeria. Las universidades

Gentro de referencia en la UE

La Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM)
sera centro instructor para la formacion de
técnicos en sostenibilidad en la agricultura y
en la industria agroalimentaria y contara con
acreditacion a nivel nacional y de la Union
Europea. Este centro sera resultado del pro-
yecto Eramus+ ‘Abordar las necesidades de
habilidades actuales y futuras para la sosteni-
bilidad, la digitalizacion y la bioeconomia en
la agricultura: agenda y estrategia europeas
de habilidades: Union Europea’, en el que la
UCLM participa a través de los departamen-
tos de Ingenieria Quimica y de Produccion
Vegetal y Tecnologia Agraria, asi como del
Centro Regional de Estudios del Agua.

nc 1

espanolas mejor paradas en este ranquin internacional no mejoran de
la franja de las 150-200 mejores, donde se mantiene la Universidad de
Barcelona. Tras ésta, en la clasificacion también figuran en puestos
destacados la Auténoma de Barcelona, la Complutense de Madrid, la
Universidad de Granada y la Universidad de Valencia, todas ellas en el
grupo de las 201-300 mejores universidades del mundo.

UMA
Gentro de LD con Vodafone

La Universidad de
Malagay la tecno-
légica Vodafone
acordaron crear
el centro de inves-
tigacion  UMA-
Vodafone, que se
pondra en mar-
cha en el centro
de la UMA en el Paseo de Martiricos de Malaga, y en
el que se desarrollaran actividades conjuntas de
1+D+i. Se generaran oportunidades de aprendizaje,
de trabajo, de desarrollo de productos y refuerza la
apuesta de la comparia por Malaga. Ademas, conta-
ra con programas de becas y de mentorizacion.
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Campus

Nuevos titulos en la UGLM, UJA y las tres de Murcia

La Universidad de Castilla-La Mancha dio el visto
bueno a los masteres universitarios en Investigacién
Bésica y Aplicada en Fauna Silvestre, en Ingenierfa
Aerondutica, y en Arquitectura; que se suman al lis-
tado de médsteres universitarios de la institucion.

La Universidad de Jaén ofrecerd el doble grado
internacional en Turismo y Licenciatura en Turismo
y Hotelerfa por la Universidad Argentina de la
Empresa (UADE). Aunque la UJA ofertard esta titu-
lacién a partir del curso 2023-2024, estudiantes de la UADE ya podrén cursarla este préximo curso.
Por ultimo, el Consejo Interuniversitario de Murcia (en la imagen) ha aprobado la implantacién del
Master Universitario en Enfermerfa en la Atencién y Cuidados del Paciente Critico, que impartird la
Universidad de Murcia; el Méster Universitario en Electroquimica, Ciencia y Tecnologfa, y
Doctorado en Arquitectura, Patrimonio y Ciudad, en la UPCT; y el grado en Fundamentos de la
Arquitectura, y los mdsteres universitarios en Arquitectura, en Ejercicio Fisico y Entrenamiento para
la Salud, y en Direccién Estratégica de Proyectos, todos ellos de la UCAM.

UHY BREVES

Primera piedra de la residencia

La Universidad de Huelva (UHU) coloco la primera pie-
dra de la que serd su Residencia de Estudiantes, que
contara con 320 habitaciones con 440 plazas (190
individuales, 120
dobles y 10 plenamen-

# e accesibles para e NEVQ PRESIDENTE DEL CON-
 sonas con movilidad  gF o SOCIAL DE LA UPCT. Emilio
reducidaj, ?or.1as Restoy tomo posesion como presidente
p comunes y - piscina del Consejo Social de la Politécnica de

comunitaria. La futura RV o .

idenci versitari I Cartagena. “Mi primer objetivo como

residencia universitaria, que se construye en una par- . - -
-9 Y P presidente es definir un plan de accion

/c_\ela ;blcada Junto a la Ayenlda _de Ials Fuerzas para el Consejo Social, con la colabora-
r_lrlna as,dsupone una lnver'5|on superior a (;s _catorce cién de sus vocales y todos aquellos

millon r ntara con un rficie cons- L . -

ones de euros y contara con una superficie cons agentes implicados, que permita definir

truida de 10.500 metros cuadrados. las actuaciones a abordar a corto, medio

w y largo plazo, dirigidas a promover for-
mulas para fortalecer aun mas las relacio-

Estrena camara hinarharica nes entre la UPCT y su entorno”, dijo.

La Catedra de Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB| de la FORMACION PARA DIRIGIR

Universidad Catdlica de Murcia ha instalado una cama- PARQUES TECNOLOGICOS. La
ra hiperbarica en su incubadora de alta tecnologia en Universidad Internacional de Andalucia

salud, deporte y alimentacion UCAM HiTech, con el imparte, desde este mes, el Curso de
objetivo de impulsar nuevas lineas de investigacion de Formacion Continua en Direccion y des-
interés para toda la sociedad, principalmente para arrollo de parques tecnolégicos: como
enfermos y deportistas. Por medio de esta disciplina impactar el territorio, que busca capaci-
meédica no invasiva se trata a la persona con oxigeno de tar a profesionales en la gestion de par-
alta concentracion, oxigeno medicinal, con niveles ques cientifico-tecnoldgicos como via
superiores a la presion atmosférica. Este tratamiento se para reducir las brechas de desarrollo

aplica en diversas situa- territorial y tecnolégico. El curso busca

clones, como cicatriza-  acercar desde la formacion reglada el
cion de heridas, dolor

o conocimien-
neuropatico, retraso de to, herramien-
consolidacion dfe’ frac- tas y debates
turas, recuperacion de necesarios
la fatiga del deportista para estos

u oncologia radiotera-

) profesionales.
pica.
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Un superavit de 14 millones

La Universidad de Castilla-La Mancha cerr¢ el
ejercicio de 2021 con un superavit de 14,1 millo-
nes de euros, frente a
los 16,1 millones de défi-
cit presupuestario del
ejercicio 2020. Las cuen-
tas fueron presentadas
en la ultima reunion del
Consejo Social, en el que también se informo de
sobre la retencion cautelar de credito por impor-
te de 2,1 millones de euros efectuada para cum-
plir con el principio de estabilidad presupuestaria
y sostenibilidad financiera de la institucion acadé-
mica, que viene motivada por el incremento del
precio de la energia. El Consejo Social dio la bien-
venida a los nuevos miembros Raquel Payo, Luis
Cervantesy M2 Antonia Herrero.

—
Exito del ‘tangue de talento’

La Agencia de Colocacion de la Universidad de
Malaga, mediante la plataforma Tanque de
Talento (Talent Tank en inglés) para la gestion
de empleo y talento universitario, ha crecido
exponencialmente durante el ultimo ano, llegan-
do a gestionar cerca de 2.300 ofertas de empleo
con mas de 6.300 usuarios inscritos. El pasado
ano el Malaga, mediante la plataforma Tanque
de Talento fue relanzada con aspectos mejora-
dos, como la posibilidad de registro automatico
de estudiantes y egresados utilizando sus claves
de iDUMA, o la incorporacién de nuevos test
competenciales. Mas de 4.000 usuarios han com-
pletado todos los test disponibles en la platafor-
ma, lo que indica un claro interés por su parte
por conocer y potenciar su empleabilidad.

Pedro Mercado da el paso

El  Vicerrector de Politica Institucional y
Planificacion, Pedro Mercado Pacheco, presentod
renuncia a su cargo por razones de indole estricta-
mente personal. Esa renuncia se debe a que
Mercado se va a
centrar en prepa-
rar su candidatura
a rector, para los
comicios que se
celebraran  en
2023. El vicerrec-
tor saliente, que sera sustituido por Salvador del
Barrio, agradecio a la rectora “la confianza que
depositdé en él al integrarlo en su Equipo de
Gobierno”, y subrayé “el inmenso honor y satisfac-
cién de haber tenido la oportunidad de trabajar
por esta gran institucion durante estos afos en los
que ha formado parte del equipo de gobierno de
la Universidad de Granada”.
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Campus

La UJA, primera en generar el 20’ de su energia

La Universidad de Jaén ya produce el 20% de
la energfa que consume en sus dos campus,
gracias a la puesta en servicio de las dos plan-
tas fotovoltaicas construidas por Endesa X en
el Campus Las Lagunillas y el Campus
Cientifico-Tecnolégico de Linares. Ambas
plantas fotovoltaicas, que fueron recepciona-
das por la UJA el 25 de julio, entraron en ser-
vicio en marzo en el caso de Jaén y a princi-
pios de este mes de julio, en el caso de Linares.

Las infraestructuras instaladas, colocadas sobre las cubiertas y marquesinas de los Campus de
Jaén y Linares, van a producir anualmente 2.141 MWh (1.762 MWh en el Campus de Las
Lagunillas y 380 MWh en el Campus de Linares), evitando al mismo tiempo la emisién a la
atmésfera de 700 toneladas de CO2 al afio, equivalentes a la plantacién de mds de 71.000 drboles.
Gracias al acuerdo alcanzado con la empresa, la UJA no ha tenido que aportar ninguna inversién

inicial, un coste que ha sido asumido por Endesa X.

INTERUNIVERSITARO

Nuevo instituto sobre turismo

La Junta de Andalucia ha creado IATUR, el Instituto
Andaluz de Investigacion e Innovacion en Turismo de
las Universidades de Granada, Malaga y Sevilla.
Tendra como objetivo prioritario incentivar la investi-
gacion cientifica de excelencia centrada en el campo
del turismo y en todos los ambitos que éste engloba,
con un enfoque especial, aunando diferentes campos
de investigacion, promoviendo la calidad en la forma-
cion de posgrado sobre turismo.

Donaciones de libros y arte

Juan Manuel Campos Carrasco, catedratico de
Arqueologia de la Universidad de Huelva, ha donado
ala Biblioteca de la Universidad de Huelva el conjunto
de su biblioteca académica, conformada por alrede-
dor de 2.000 volumenes entre monografias —que
suponen el grueso de la donacion-, revistas y separa-
tas, contribuyendo asi a incrementar cuantitativa y
cualitativamente las coleccio-
nes y recursos disponibles en
la Biblioteca Universitaria de
Huelva. Por otro lado, el foto-
grafo  Antonio  Morano
Amarillo ha donado su obra
Entre Espacios a la UHU,
como gesto de agradeci-
miento de la promocion de la
cultura realizada por parte de
la institucion académica.

BREVES

WEL
245 aiios de la Escuela de Minas

La Escuela de Ingenieria Minera e Industrial de
Almadén (EIMIA] de la Universidad de Castilla-La
Mancha (UCLM), here-
dera de la antigua
Academia de Minas,
celebro el acto conme-
morativo de su 245
aniversario. Durante el
acto se ha puesto de
manifiesto la relevancia de este centro para el
desarrollo de la sociedad y su papel determinante
en los préximos afos en la formacion de ingenie-
ros en la industria para la lucha contra el cambio
climatico. Actualmente, la EIMIA oferta los grados
en Ingenieria Minera y Energética, en Ingenieria
Mecanica y en Ingenieria Eléctrica, y el Master en
Ingenieria de Minas.
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PRACTICAS EN FARMACIAS DE
ENTORNOS RURALES. La

Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM),

a través de la Facultad de Farmacia del
Campus de Albacete, pondra en marcha a
partir del proximo curso académico el
‘Botica rural’, un programa de practicas en
farmacias situadas en zonas rurales con el
que se pretende acercar a los jovenes a
otros entornos, promover el empleo y
combatir la despoblacion en esos territo-
rios. Cada practica contara con una ayuda
de 1.000 euros.

EN EL CONSORCIO PARA TRANS-
FORMAR LA ECONOMIA. La
Universidad de Malaga ha sido nombrada
de manera oficial aliada de la ‘Mision
Espafa Nacion Emprendedora’, una estra-
tegia elaborada por el Gobierno, depen-
diente del Ministerio de la Presidencia,
encaminada a transformar las bases pro-
ductivas de la economia espanola. Este
reconocimiento hace que la de Malaga,
junto a la Complutense de Madrid, sean
las Unicas universidades publicas aliadas
de la mision, que persigue hacer de
Espafia un pais mas innovador.

ncs

NI UN ESPANOL ENTRE LOS SEMI-
FINALISTAS. EL jurado del Il Concurso
Internacional de Direccién de Orquesta
de la Universidad de Almeria eligio, entre
84 concursantes de 31 paises diferentes, a
los ocho semifinalistas que participaran en
la segunda prueba eliminatoria del concur-
50, que se celebrara el proximo 28 de octu-
bre en el Paraninfo de la UAL. Los seleccio-
nados proceden de China, Alemania,
Venezuela, Francia, Colombia, Israel y Peru,
y llama la atencién que no haya ningun
espanol entre ellos.

UN FiSICO DE LA UGR PREMIADO
POR UN ARTICULO. El catedrético de
Fisica Aplicada de la Universidad de
Granada (UGR), Modesto T. Lopez, ha recibi-
do el premio “Premio Andrew Keller al
Mejor Trabajo Europeo en POLYMER 2021".
Su articulo esta dedicado a hidrogeles poli-
méricos compuestos capaces de experimen-
tar elongaciones elevadas y reversibles bajo
estimulos magnéticos. El trabajo demuestra
que un disefio adecuado a nivel microscopi-
co de los hidrogeles magnéticos es la base
para obtener cambios de longitud elevados
y reversibles a nivel macroscépico en res-
puesta a un campo magnético aplicado.
Este galardon reconoce articulos de alta
calidad y gran impacto publicados en la
revista Polymer de la editorial Elsevier.
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Inteligencia artificial para
conservar musica antigua

La inteligencia artificial
se convierte en una
herramienta para la con-
servacién de piezas
musicales medievales y
clésicas, gracias al siste-
ma que disefiard un
equipo internacional,
liderado por la
Universidad de Jaén, que
reconocerd automatica-
mente las partituras
musicales de estas etapas histéricas.

El grupo de investigacién de la
Universidad de Jaén “Tratamiento de
Sefiales en Sistemas de Telecomunicacién’
(TIC-188) ha sido seleccionado para obte-
ner financiacién en el proyecto de investi-
gacién ‘REPERTORIUM’ Investigacion y
Fomento de la Promulgacién del
Repertorio Europeo a través de
Tecnologias que Operan en Registros
Interrelacionados Utilizando Mdquinas),
cuyo investigador principal es Julio José
Carabias Orti, profesor titular del
Departamento de Ingenieria de
Telecomunicacién en la Escuela Politécnica
Superior de Linares (Universidad de Jaén).
REPERTORIUM combina las soluciones de
inteligencia artificial y aprendizaje profun-
do para realizar el reconocimiento éptico
de partituras musicales y la recuperacién
de informacién musical en mdiltiples con-

—

juntos de datos musicales.

Este proyecto tiene como objetivos propor-
cionar una plataforma tecnoldgica para la
conservacién de bases de datos de obras
artfsticas y musicales europeas medievales
y clasicas, vinculadas a otras bases de
datos relevantes existentes en todo el
mundo y enriquecida por técnicas automa-
tizadas de digitalizacién de manuscritos y
recuperacién de informacion musical basa-
das en Inteligencia Artificial (IA).

Ademds, se desarrollardn en este proyecto
tecnologfas para crear herramientas de
separacién de instrumentos y grabacién de
audio de tltima generacién (mediante pro-
cesamiento estocdstico de sefales basado
en IA y audio espacial ambisonics) dirigi-
das a instituciones de educacion musical
(conservatorios), profesionales (misicos y
orquestas) y el publico (servicios de direc-
to en linea).

Un hormigon ecoldgico sin cemento

Escorias industriales y desechos dridos del
sector de la construccién activados con resi-
duos de la industria textil, como la sosa
cdustica, forman un conglomerado de reci-
claje que, prescindiendo del cemento, logra
similar resistencia y durabilidad que el hor-
migén armado tradicional.

Este hormig6n ecolégico, que minimiza la
huella de carbono del material de construc-
cién mds utilizado y da una segunda vida
atil a materiales destinados a los vertederos,
estd siendo formulado y testado en laborato-
rios de la Universidad Politécnica de
Cartagena (UPCT).

“En las pruebas mecénicos de compresién,
traccién y adherencia, asf como en los ensa-
yos de durabilidad, para conocer su respues-
ta a los procesos de degradacién, estamos
logrando resultados éptimos”, explica el
investigador responsable, Carlos Parra.

1 "

“Hemos testado un millar de probetas”, cal-
cula. Ademds, este hormigén de economia
circular tiene la capacidad de encapsular
materiales contaminantes, evitando los efec-
tos nocivos de su abandono en el medio
ambiente. Los materiales que estdn reciclan-
do proceden de escorias de soldadura de los
astilleros, de centrales térmicas, de obras de
construccién y del sector textil.
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Biolubricantes con
aceite de fritura

Un equipo de investigacién de la
Universidad de Huelva, en colaboracién con
el Instituto de la Grasa, ha desarrollado dos
biolubricantes para elementos mecdnicos
con aceite de fritura. Mediante técnicas ffsi-
cas y quimicas, los expertos obtienen dos
mezclas, una ‘ligera’ y otra ‘pesada’, que tie-
nen como base este residuo vegetal ya
usado. De esta forma, consiguen productos
biodegradables y sostenibles que pueden
emplearse en las mdquinas para reducir la
friccién y el desgaste de las mismas. Con
estos biolubricantes se desarrolla una alter-
nativa mds sostenible a los engrasantes
industriales, que se elaboran con compues-
tos no biodegradables y téxicos como los
jabones de litio o aceites minerales. Por otro
lado, estos expertos proponen reutilizar el
aceite de fritura procedente de una gestora
de residuos, de restaurantes (tradicionales y
de comida rdpida), churrerias, freidurfas y
el dmbito doméstico.

Fotonica, clave para
la inteligencia artificial

La foténica es una disciplina de la fisica que
va a resultar clave en el desarrollo de nuevos
sistemas de inteligencia artificial.
Concretamente, la foténica propone sustituir
los electrones por fotones dentro
de las redes neuronales que
tratan de imitar el funciona-
miento del cerebro (tanto
para llegar a desarrollar

mds inteligencia como para
conocer mejor su funciona-
miento intimo). “Los electro-
nes tienen algunos inconve-
nientes: consumen y disipan
energfa, e interaccionan entre ellos; los

fotones son mucho mds rdpidos, gastan menos
y no interaccionan”, explica Cefe L6pez,
investigador del Instituto de Ciencia de
Materiales de Madrid (ICMM-CSIC).
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Un método para analizar rocas

en condiciones marcianas

La Universidad de Malaga pone en marcha este método de anélisis en su

camara de simulacian de condiciones ambientales del Planeta Rojo

Un equipo de investigacién de la
Universidad de Mdlaga ofrece un nuevo
procedimiento para el andlisis de mate-
riales en diferentes ambientes, como por
ejemplo el del planeta Marte. Con €l se
fusionan distintos tipos de datos obteni-
dos mediante el uso de tecnologfa ldser
ya conocida y consigue aumentar la
exactitud de los resultados. Se propone
como un modelo més efectivo en investigacio-
nes planetarias, proyectos geoquimicos en
exteriores o en naufragios sumergidos.

La tecnologfa utilizada para mejorar la defi-
nicién de la composicién atémica de rocas se
conoce como espectroscopia de plasmas
inducidos por laser (LIBS). Consiste en la
emisién de un haz de luz que transforma el
estado de la materia de s6lido a plasma. En

tan sélo una millonésima de segundo, el sis-
tema capta la emisién de los elementos que

constituyen la muestra.

Al mismo tiempo que se produce el cambio

de materia, se origina una onda actistica en

la detonacién del mineral. Los expertos han
fusionado la informacién espectral y la que

ofrece la propagacién del sonido para obte-

ner datos mds fiables.

El zooldgico de objetos del espacio
descubierto con el James Webb

Las primeras imagenes del telescopio
espacial James Webb muestran un
universo completamente desconocido
hasta el momento. Nuevas estrellas de
nuestra galaxia, exoplanetas vecinos
gigantes, sistemas estelares moribun-
dos y los universos mds lejanos obser-
vables hasta hoy forman parte de una
variedad de objetos césmicos que se
convertirdn en insumo de investiga-
ciones para los cientificos del mundo.
La astrofisica colombiana Marfa
Claudia Ramirez Tannus, dijo que el
telescopio representa una oportuni-
dad sin precedentes para comprender
mejor como se forman los sistemas solares
parecidos al nuestro, que se desarrollan
en ambiente extremos. “Estos son asf por
culpa de las estrellas masivas, que tienen
por lo menos ocho veces la masa de nues-
tro Sol. Estas estrellas poseen tanto mate-
rial que emiten una cantidad de radiacién
ultravioleta que tiene un efecto muy fuer-
te a su alrededor, pero gracias al espejo
gigante que posee el telescopio se podrdn
observar por primera vez esos soles que
se estdn formando”.

El astrofisico Santiago Vargas, profesor de

la Facultad de Ciencias de la Universidad
Nacional de Colombia (UNAL), recordé
que el James Webb es el telescopio espa-
cial mds grande y potente del mundo; de
hecho, es 100 veces mds sensible que su
predecesor, el todavia operativo telesco-
pio espacial Hubble. Tiene una combina-
cién de espejos de casi 6,5 m de didmetro
y su finalidad es captar la luz del espacio
para dirigirla hacia los instrumentos cien-
tificos encargados de su andlisis. Estd for-
mado por 18 segmentos hexagonales
hechos de berilio y recubiertos de una
pelicula de oro, disefiados para funcionar
como una tnica pieza.
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Nuevo banco de
imagenes de
parasitos

Investigadores del departamento de
Parasitologia de la Universidad de Granada
han creado un banco de imdgenes de parési-
tos, con mds de 1.500 fotografias, que cubre
las diferentes fases del ciclo vital de estos
organismos, especialmente aquellas relevan-
tes desde el punto de vista del diagnéstico
de las parasitosis. En este proyecto ha cola-
borado el Laboratorio de Preparacién de
Muestras Bioldgicas, Fotografia Cientifica y
la unidad de Microscopia Electrénica
Ambiental del Centro de Instrumentacién
Cientifica de la UGR, que ha digitalizado las
colecciones de muestras de pardsitos del
propio departamento y aportaciones de
otros departamentos y otros organismos.

Reconstruyen la
mordedura de una
hiena prehistorica

Una investigacion liderada por las universi-
dades de Granada, Complutense de Madrid
y Salamanca demuestra que la inteligencia
artificial es una herramienta muy eficaz para
conocer qué especies de carnivoros extintos
mordieron los huesos fésiles encontrados en
yacimientos paleontolégicos.

Esta tecnologia ha permitido reconstruir la
mordedura de una hiena, que vivié en el
entorno granadino de Orce, hace 1,6 millones
de afios. Su trabajo, publicado en la presti-
giosa revista Science Bulletin, demuestra que
la Inteligencia Artificial es una herramienta
muy eficaz para conocer qué especies de car-
nivoros extintos mordieron los huesos fésiles
encontrados en yacimientos paleontolégicos.
Esta investigaci6n se ha centrado en las mar-
cas de mordedura producidas por la hiena
Pachycrocuta brevirostris halladas en el yaci-
miento de Venta Micena (Orce, Granada,
Espafia).
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Nuevo sistema para detectar
hormonas en el agua

Con este método desarrollado por la Universidad de Jaén ofrece resultados
de concentracion de hormonas en efluentes més exactos y en menos tiempo

Un equipo de investigacién de la
Universidad de Jaén ha validado
un nuevo sistema con el que se
logran resultados mds exactos y en
menos tiempo sobre la concentra-
cién de hormonas en efluentes. Los
expertos han demostrado la efica-
cia del método en muestras de
Espafia y Marruecos incluyendo
agua potable, mineral, de pozo, de
piscina, de pantano, de rio y resi-
duales. En todos los casos, las con-
centraciones fueron inferiores o
similares a las encontradas por
otros investigadores en distintas zonas del
mundo, y por debajo de los limites médximos
permitidos por la legislacion.

Las hormonas se producen de forma natural
en el cuerpo de los mamiferos o se sintetizan
para su uso en pildoras anticonceptivas, pro-
motores del crecimiento para el ganado o los
cultivos y aplicaciones médicas, fundamen-
talmente. Estos contaminantes llegan al ciclo
del agua mediante los vertidos directos, la
eliminacion incompleta en las plantas de tra-
tamiento de residuales o la escorrentia agri-
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cola. El nuevo método integra distintas técni-
cas y herramientas con las que es posible
detectar estas sustancias en valores de nano-
gramos, mil veces menor que el peso de un
grano de aztcar.

Por otro lado, el tiempo se reduce considera-
blemente obteniendo los perfiles de las
muestras en tan solo 20 minutos. Otra venta-
ja de este método, segtin explicé el investiga-
dor Evaristo Ballesteros, es que reduce con-
sumo de reactivos, con lo que se trata de un
sistema con menos impacto ambiental.

Efectos negativos de las gafas
con filtro para la luz azul

Un equipo de
investigacién de la
Universidad de
Granada ha descu-
bierto efectos nega-
tivos de las gafas
con filtro para la
luz azul de panta-
llas y otros disposi-
tivos electrénicos.
Concretamente,
estas lentes, mucho
mas caras que las
tradicionales, pueden alterar la vision del
color en algunas personas. La luz azul emiti-
da principalmente por pantallas (méviles,
tabletas, TV, etc.), asi como iluminacién led y
otros dispositivos electrénicos, ha recibido
mucha atencién mediatica en los dltimos
afos, creando una controvertida alarma

entre la poblacién
sobre sus posibles
efectos. El primer
resultado sorpren-
dente (tras medir
las transmitancias
espectrales de los
filtros en el rango
de 380nm a 500nm,
que es el rango
correspondiente a
la luz azul), es que
ninguno de los 8
filtros analizados, a pesar de que se venden
como filtros “bloqueadores” de la luz-azul,
absorben mas del 40% de la luz azul (como
se puede apreciar en la gréfica adjunta,
donde se muestra la transmitancia espectral
de cada filtro, que es el porcentaje de luz que
pasa a través del filtro).
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Nueva generacion
de robots
olivareros

La Universidad de Huelva lidera el proyecto
OliBioTIC, con el que mejorard la produc-
cién, calidad y sostenibilidad de los cultivos
de olivo, con unos nuevos robots auténomos,
capaces de detectar las necesidades del culti-
vo y crear modelos en 3D. Borja Milldn,
investigador posdoctoral centrado en tecno-
logias de vision por computador, sensores
remotos, robética y agricultura de precisién,
recuerda que ‘OliBoTIC’ explica que “con
este proyecto, queriamos innovar, avanzar
con los objetivos de “Tecnolivo’, y pasar de
una visién cenital —la que proporcionan los
drones- a una visién lateral, de manera que
pudiéramos tener visibilidad horizontal de
los olivos y sus frutos”.

Nuevo impulso a las
tecnologias cuanticas

La Universidad de Murcia (UMU) encabe-
za, junto con otras universidades, un pro-
yecto europeo de tres millones de euros que
tiene como principal objetivo mejorar la
precisién y resolucién de los relojes cudnti-
cos. Este proyecto serd abordado por el
grupo de Tecnologfas Cudnticas dirigido
por el investigador de Fisica Aplicada de la
UMU, Javier Prior. Previamente, este grupo
ya consigui6 otro proyecto europeo para
poner en marcha un laboratorio de sensores
cuénticos. Prior sefiala que las tecnologfas
cuénticas son capaces de explotar la fisica
que “va mds alld del mundo macroscépico
para obtener una ventaja sobre las tecnolo-
gfas puramente cldsicas”. Esta ventaja, por
ejemplo, puede ser canalizada en la confec-
cién de nuevos dispositivos cudnticos mds
precisos. Uno de ellos es el sistema de posi-
cionamiento global GPS, que es posible gra-
cias a los relojes cudnticos que se encuen-
tran en el interior de los satélites que orbi-
tan la Tierra.



UJa.

Universidad de Jaén

POSTGRADOS

UJd.

2022/2023

La Universidad de Jaéen
te ofrece el postgrado

que mejor se adapta a ti

Tu mejor opeidn:

#GeneracionUJA

UJaeN.es




NC€ Pildoras de Ciencia

Una aplicacion para disenar
tuberias mas eficientes

La Universidad de Murcia ha creado una plataforma de libre acceso que darg un
servicio a ingenieros encargados de crear estas estructuras inédito hasta ahora

El equipo de Ingenieria Energética de la
Universidad de Murcia (UMU) se propone
realizar una plataforma informdtica amigable
y versdtil mejorard el célculo y disefio de
tuberfas sometidas a condiciones térmicas
peculiares, por ejemplo, aquellas calentadas
solo por una de sus caras o en las que el flujo
de fluidos no es uniforme. Bajo el nombre de
HEATT, que en realidad es el acrénimo de
Herramienta de Evaluacién y Andlisis
Térmico de Tuberias, nacerd un sistema de
libre acceso y de servicio basico gratuito den-
tro de los servidores de la UMU desde donde
dard servicio a todo el mundo. “Aunque esté
abierto a la sociedad, dard un servicio muy
relevante para el sector de la ingenierfa,
donde estos calculos son muy frecuentes en
su labor diaria, pero que entrafian gran difi-

cultad para su precisién”, resalta Mariano
Alarcén, lider del proyecto. Aunque en el
mercado existen diversos programas que per-
miten simular el comportamiento de fluidos
en tuberfas bajo condiciones similares, suelen
estar integrados en plataformas muy sofistica-
das, que no son especiales para estos sistemas
y que implican un enorme coste.

Nuevo probidtico para tratar infecciones
alimentarias con carne, huevos y leche

El polvo probiético de Lactobacillus gas-
seri, bacteria natural de la flora intestinal
de las personas sanas ayuda mantener el
equilibrio del sistema inmune y digesti-
vo. Pruebas de laboratorio mostraron su
eficacia en la inhibicién de microorganis-
mos dafiinos presentes en alimentos
como carne, huevos, pescado o leche. Los
lactobacilos son probiéticos comtinmente
llamados “bacterias benéficas”, entre los
que se encuentra Lactobacillus gasseri y

L. plantarum, con los cuales la Universidad Nacional de Colombia
realiz6 un proceso de microencapsulacién para obtener un polvo
probidtico, que ademds de titil para la salud intestinal, representa
una oportunidad para la industria alimentaria animal y humana.
El polvo se obtiene mediante el “secado por aspersion”, un proceso
quimico que convierte un alimento liquido en polvo —por evapora-
ci6n répida del agua al contacto con una corriente de aire caliente—, y
se podrfa emplear en producciones pecuarias, suministrado en el
agua térmicamente adaptada, en el alimento balanceado, en bloques
nutricionales y en algunos casos conjuntamente con el forraje.
Ademds, en la industria alimentaria seria ideal para enriquecer

bebidas lacteas —leche, helados y sorbetes—, néctares, zumos de fru-

tas, mermeladas, jaleas o galletas.

Una de las principales ventajas de dicha técnica es la rapidez para obtener el producto y
reducir el dafio ocasionado por el calor, pues los lactobacilos quedan en “estado de
suefio” y no pierden sus cualidades, dijo la investigadora responsable de su desarrollo,

Ivonne Catalina Fajardo (en la foto de abajo).
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Descubren tres
especies de
cangrejos NUevos

Investigadores del CSIC han descrito dos
nuevas especies para la ciencia de cangrejos
ermitafios y una de cangrejo arafia. El uso de
las técnicas moleculares result6 fundamental
para poder detectar estas nuevas especies,
que vienen a sumarse a otras dos descubier-
tas en 2019 y 2021 por este mismo grupo de
investigadores. El descubrimiento de los dos
nuevos cangrejos ermitafios, Diogenes erythro-
manus y D. arguinensis se realizé en el contex-
to de la tesis doctoral de Bruno Almén, del
Centro Oceanogréfico de Vigo (IEO/CSIC).
La deteccién de la nueva especie de cangrejo
arafa, Inachus gaditanus (en la foto), surgi6 al
comparar muestras de otros cangrejos arafia
colectados en Gales por uno de los autores,
Enrique Gonzdlez-Ortegén (ICMAN-CSIC),
durante su estancia postdoctoral.

Consiguen cambiarle
el sexo a plantas de
marinuana

Un equipo de la Universidad Nacional de
Colombia ha conseguido cambiar el sexo a las
plantas de marihuana con una técnica nove-
dosa. Este hallazgo tiene relevancia por el
aumento del uso de esta planta con fines
medicinales, para lo que se necesita plantas
femeninas. Sin embargo, los ejemplares
machos son fundamentales para la diversifica-
ci6n genética de la especie. Hasta ahora, el
cambio de sexo se realizaba a base de com-
puestos de plata que interactian como inhibi-
dores el etileno, hormona encargada de indu-
cir la formacién de flores femeninas. Sin
embargo, la Universidad Nacional de
Colombia ha desarrollado un método nuevo y
mucho menos t6xico que el anterior, en el que
ademds se trabaja con el factor luminico. Se
emplea aminoetoxivinilglicina (AVG), 1-metil-
ciclopropeno y dcido giberélico (AG3).



00.@

wgranada

Una experiencia
unica e irrepetible

para estudiar tu master o tu posgrado
en la Universidad de Granada

Excelencia

Una verdadera
experiencia internacional

Amplia oferta de
programas y titulaciones

Oportunidades para el
aprendizaje de idiomas

Investigacion
de primer orden

UNIVERSIDAD

DE GRANADA

Instalaciones y actividades
de calidad

Una ciudad
universitaria ideal

Universidad intercontinental

Una ciudad rica
en cultura e historia

Compromiso con
el desarrollo sostenible

masteres.ugr.es




NC Pildoras de Ciencia

Revierten el envejecimiento -
v Rt
prematuro en ratones "‘
El equipo de cientificos liderado 1 .

por el catedrético de Biologia del
Desarrollo de la UCAM, Juan
Carlos Izpisua, ha descubierto un ; ==
tipo de ARN que se acumula en

el nicleo celular de las personas

que padecen un envejecimiento  F

prematuro o progeria, y que el

Nuevas formas de
bloqueo de este ARN revierte los tratar |aS alerg 1aS
sintomas de esta enfermedad y _ e N el

e IRE Iy 2 Segtin la Organizacién Mundial de Alergias,
' i

| i r - .
Forian vt (A RS S ey gl
en la revista Science Translational - e el 8 p gla. P

tas estiman que estas cifras creceran a futuro

pa

Medicine derivan de uno de los proyectos arrollan un aspecto fisico llamativo, sino L
. A - por factores como el cambio climético, la
desarrollados por Juan Carlos Izpisua, pro- también sintomas y enfermedades tipica- . . .
. ' . . . polucién, la mala alimentacién y el uso
movidos y financiados por la UCAM, y se mente asociados a la vejez, como enferme- ! .
. ., . . inadecuado de medicamentos, entre otros. En
centran en el estudio de un fragmento de dades cardfacas, cataratas, diabetes de tipo
. . ) este contexto, el desarrollo de nuevos trata-
ARN conocido como LINE-1. 2, osteoporosis y cancer. Actualmente no . . )
o . ) . . mientos para combatirlas es una linea de
Estos hallazgos proporcionan una nueva existen tratamientos eficaces para estos . .
o , . . investigacién prioritaria para numerosos
visién de los sindromes progeroides y de sindromes y las personas que los padecen e .
. . - cientificos en distintas partes del planeta.
c6émo tratarlos, a la vez que destacan la acaban muriendo en pocos afios. .
. . s etV . Uno de estos equipos es encabezado por el
importancia del ARN LINE-1 en el proceso El equipo cientifico era consciente de que S o .
... o . L. bioquimico de la Universidad de Chile e
de envejecimiento normal”, afirma Izpisua una de las caracteristicas moleculares tanto . . . .
. S investigador del Instituto Imagine de
Belmonte, profesor del Laboratorio de del envejecimiento normal como de los . .
e . , . ) Enfermedades Genéticas del Hospital
Expresién Génica del Instituto Salk y sindromes progeroides es la alteracién de
. . .. . , Necker-Enfants Malades, Fernando
director del Instituto de Ciencias Altos la organizacién del ADN en el niicleo celu- , . . .
. . Septlveda (en la foto), junto a la investigado-
Labs en San Diego, California. lar. Cuando el ADN se empaqueta de A .
. . . . . ra Gaél Ménasché, quienes encabezaron un
Los sindromes progeroides, que incluyen forma diferente, cambian los genes que ) A
2 : . ) . ¢ estudio que identific el rol clave del gen
el sindrome de progeria de Hutchinson- estdn accesibles para que la célula los . J
. . o Rab44 en las reacciones alérgicas.
Gilford y el sindrome de Werner, provocan pueda leer y, por tanto, cambia drdstica- P . . . .
T L . - Lo que se hizo en este trabajo fue investigar
un envejecimiento acelerado en nifios y mente el comportamiento y la funcién ,
. . el rol de este gen, de esta protefna, en la fun-
adolescentes. Los pacientes no sélo des- celular.

cién de la degranulacién mastositaria, un
proceso que ocurre en etapas tempranas de
las alergias y que conduce a la liberacién de

&J H ay U n ri esg O d e S U pe rpo b | aC i é n ? mediadores inmunes inflamatorios, lo que

activa el estado de alergia en las personas.
ci6én con “la distribucién de

estos y su pérdida o desperdi-

cio por los ineficientes sistemas Ot 'O V| Fus de

de conservacion”.

Segtin Dfaz, solo un 17,2 % de anlmales a personas

los paises tendrd niveles

El 15 de noviembre la pobla-
cién mundial alcanzarfa 8 mil
millones de habitantes, segtin
estimaciones de la ONU, lo
que pondria mayor estrés en la
produccién alimenticia y la

necesidad de mejorar los siste- moderados de seguridad ali- El Henipavirus Lyanga, encontrado en China,
mas productivos para satisfa- mentaria y un 10% de la pobla- | ha puesto en alerta a la Organizacién

cer la demanda de la pobla- cién mundial, perteneciente a Mundial de la Salud, porque se han detecta-
cién. El economista agrario y académico de la los pafses més desarrollados, carecerd de do los primeros casos de zoonosis, es decir,
Facultad de Ciencias Agrarias de la hambre. transmisién del virus de animales a seres
Universidad de Talca, José Diaz (en la foto), El especialista en economia agraria precisé humanos. Sin embargo, por el momento la
seflal6 que, “el desafio mds importante que se que la respuesta a esta crisis se debiera abor- situacién no es preocupante y no se prevé
vislumbra es el abastecimiento alimenticio de dar de manera multisectorial. “Sin duda algu- que llegue a mayores. El Henipavirus es un
la poblacién mundial, es decir, cémo llegamos na las estrategias mds significativas van por el género de la familia Paramyxoviridae (un tipo
a tener una disponibilidad entre 1600 a 2500 lado de generar los adecuados canales de dis- de virus que incluye sarampidn, paperas y
calorfas diarias por habitante”. tribucion de los alimentos; el mejoramiento muchos otros microorganismos respiratorios
De acuerdo al profesor de la UTalca, la mayor de la produccién y la productividad; el uso de que infectan a las personas), que cuenta con
problematica no estd asociada a la produccién la tecnologfa y transferencia tecnolégica ten- cinco especies identificadas: virus del cedro,
de los alimentos, sino que tiene mayor rela- diente a lograr esos objetivos”, expreso. del murciélago de Ghana y de Mojiang.
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Aceite de oliva, mas saludable Alexa, icrees que
que el de coco y girasol

Investigadores de la Universidad de Jaén comprueban que el consumo
habitual de aceite de oliva ayuda a prevenir enfermedades cranicas.

Investigadores del Departamento de
Ciencias de la Salud de la
Universidad de Jaén (UJA) han estu-
diado los efectos de tres dietas altas
en grasa basadas en aceites de coco,
girasol y oliva de oliva virgen extra
(AOVE) sobre el tejido adiposo, el
metabolismo y la inflamacién. El estu-
dio corrobora que la ingesta de AOVE
ayuda a prevenir enfermedades créni-
cas frente a las campafias de promo-
cién de aceite de coco, una grasa sin
las necesarias evidencias cientificas
que avalen su impacto beneficioso en
la salud de las personas.

“En concreto, en este trabajo hemos
puesto el foco en el aceite de coco, porque
desde distintos medios se asegura que es un
aceite saludable a nivel cardiovascular, que
ayuda a bajar el peso de forma saludable y a
mejorar el perfil lipidico en la sangre (trigli-
céridos, colesterol...)”, apunta José Juan
Gaforio, catedrético de Inmunologfa de la
Universidad de Jaén y principal responsable
de la investigaci6n.

En este sentido, el objetivo del estudio es

obtener pruebas cientificas sobre el impacto
real del aceite de coco en la salud, dado que
nuevas tendencias promueven su ingesta
como la fuente de grasa vegetal mds sana.
“Los articulos no cientificos han influido
decisivamente en la creacién de este estado
de opinién”, opina el catedrdtico de
Inmunologia de la UJA, que ve tras este esta-
do de opinién unos intereses econémicos
empefiados en promocionar determinados
aceites carentes de “evidencias cientificas”.

Miden la dispersion del polen en
las marismas Huelva

Un equipo de investigacién de las uni-
versidades de Huelva y Sevilla ha
medido por primera vez cémo se dis-
persa el polen en el aire de seis especies
vegetales de las marismas de Huelva
para comprobar si producen alergia.
Los expertos analizan la dispersién de
estos granos para determinar la distan-
cia y la altura que recorren y compro-
bar como se reproduce la vegetacion.
Estos datos podrian emplearse para
elaborar planes urbanisticos de restau-
racién y conservacién de estas zonas.
Han comprobado que el polen de estas plan-
tas se dispersaba por la accién del viento por
las mafianas, cuando la temperatura alcanza-
ba mds de 22 grados centigrados y con brisa,
a una velocidad menor de seis metros por
segundo. “En general, esto quiere decir que
el polen “viaja’ poco y las plantas se reprodu-

cen por geitonogamia. Esta forma de autofe-
cundacién se da cuando el vegetal se polini-
za entre flores distintas de una misma plan-
ta”, comenta Jestis Manuel Castillo. De este
modo, los cientificos concluyeron que las
concentraciones de polen no eran suficiente-
mente elevadas para provocar alergias.
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tengo Covid?

Un equipo internacional formado por cientifi-
cos de las universidades de Granada y
Eurecom (Francia), junto con ingenieros de la
empresa Biometric Vox (Murcia), han disefia-
do un método basado en técnicas de inteligen-
cia artificial que permite detectar la enferme-
dad del COVID-19 a partir de grabaciones de
la voz y la tos realizadas a los pacientes. Para
ello, los investigadores han desarrollado una
técnica que analiza de forma automatica estas
grabaciones en busca de patrones actisticos
que puedan ser indicativos de que la persona
padece esta enfermedad. “Como sabemos,
entre otra sintomatologfa asociada, los pacien-
tes con coronavirus presentan una tos seca,
sensacion de falta de aire y aumento de la fre-
cuencia respiratoria, por lo que el método des-
arrollado busca alteraciones en la voz del
paciente que puedan ser indicativas de que
éste sufra la enfermedad”, explica José Andrés
Gonzélez Lépez, profesor de la UGR.

Mas enfermedades
infecciosas

El presidente del Consejo de Colegios veteri-
narios de Castilla-La Mancha, Luis Alberto
Garcia Alfa, advierte de este nuevo peligro
asociado al incremento de la temperatura y
al cambio climdtico, que genera las condicio-
nes ideales para la circulacién de enfermeda-
des nuevas en estas latitudes. Estas enferme-
dades infecciosas son transmitidas por vec-
tores, es decir, por insectos, que con las altas
temperaturas de este verano encuentran el
escenario ideal para actuar, explica Luis
Alberto Garcfa Alfa, quien también recuerda
que, segtin datos de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), “las zoonosis
vectoriales provocan cada afio la muerte de
mads de 700.000 personas en todo el mundo y
suponen cerca del 20% de todas las enferme-
dades infecciosas”. La desaparicién de la
estacionalidad favorece la proliferacion de
especies capaces de portar enfermedades
como el zika, el virus del Nilo Occidental, la
enfermedad de Lyme, entre otras.
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Una solucion para purines:
agua salada y microalgas

Un equipo de la Universidad de Almeria consigue limpiar purines de granjas de
cerdos con un sistema de microalgas con el que generan productos de valor

Investigadores de la
Universidad de
Almeria han utilizado
agua de mar para lim-
piar estos restos liqui-
dos contaminantes
procedentes de granjas
o explotaciones agro-
pecuarias, conocidos
como purines, con el
fin de minimizar el uso de agua dulce en la
filtracién de estos vertidos. Ademéds han cul-
tivado cepas del alga marina
Nannochloropsis gaditana, una especie
demandada como alimento para peces y
moluscos por su alta produccién de aceites
grasos como omega 3.

La novedad del proceso es la combinacién

del agua salada con
el cultivo al aire libre
del alga marina
Nannochloropsis
gaditana que ha utili-
zado como medio
natural para filtrar
los vertidos contami-
nantes. Esta alga se
usa como alimento
para peces y moluscos, ya que posee un alto
contenido en 4cidos grasos saludables, como
el omega 3, y también se emplean en técnicas
de aguas verdes para mejorar la calidad del
agua destinada a cultivo de peces evitando
enfermedades acuicolas. Este modelo es més
efectivo para atrapar el fésforo y nitrégeno
de estas sustancias contaminantes.

Olivar, alto potencial para capturar CO2

Un equipo de investi-
gacion de la
Universidad de Jaén
ha establecido que los
olivares europeos
captan una cantidad
de diéxido de carbo-
no de la atmédsfera
similar a la emitida
en Espafia, segtin las
cifras publicadas por
el INE en 2020 y plan-
tea alternativas para aumentar estas
cifras, relacionadas con posibilidades de
aprovechamiento de subproductos de la
industria olivarera que contribuirdn a una
explotacién més sostenible, con el foco
puesto en la economia circular.

Con el objetivo mundial de reducir las
emisiones de diéxido de carbono para fre-
nar el calentamiento global, los expertos
realizan un completo mapa sobre la pro-
duccién y eliminacién del gas de la
atmoésfera vinculado con los olivares de
Espafia, Italia, Grecia y Portugal.
Concretamente, los datos se sitdan en
torno a 0,22 gigatoneladas del gas que se
acumula en los olivos y 0,03 que podrian
capturarse anualmente en los suelos de
cultivo. Firman una evaluacién geoespa-

cial de los cultivos actuales, y estiman su
potencial de eliminacién de CO2 conside-
rando distintas actuaciones, desde buenas
précticas para su proteccién y la manera
de laboreo, hasta el aprovechamiento de
la biomasa residual asociada o el desarro-

llo de nuevos materiales a partir de ella.
“En el trabajo planteamos cinco vias para
eliminar CO2 atmosférico, dos relaciona-
das con el cultivo directamente y tres con
el aprovechamiento de los subproductos
generados. Ademads de suprimir miles de
millones de kilogramos de diéxido de car-
bono de la atmésfera cada afio, se podrian
elaborar productos quimicos, materiales y
energfa renovable”, explica el investiga-
dor de la Universidad de Jaén, Angel
Galén, autor del articulo.
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Alcohol y
cannabis, coctel
letal al volante

Cientificos del departamento de Optica de la
Universidad de Granada han demostrado que
la mezcla de alcohol y cannabis afecta negati-
vamente a la vision y a la conduccién. Para
ello, analizaron el efecto de la ingesta de dos
dosis de alcohol en la visién y en la conduc-
cién, utilizando para ello un simulador de
conduccién compuesto por tres monitores
panordmicos, volante, pedales, palanca de
cambios y el software correspondiente. Ambas
sustancias producen un deterioro de la sensi-
bilidad al contraste y de la estereopsis, asf
como un aumento de la difusién de la luz en
el interior del ojo, favoreciendo la sensacién
de velo luminoso en la percepcién visual. En
general, estos resultados visuales fueron peo-
res para los sujetos que consumieron cannabis
que para los que consumieron alcohol.

Atacama florece

Un invierno generoso en lluvias y nieve es el
responsable de que las planicies yermas del
desierto mds drido del planeta se cubran de
coloridos prados de flores. Afiafiucas,
Malvillas, Huillis, Patas de Guanaco,
Garritas de Le6n y otras especies que solo
existen en esos kilémetros cuadrados, son las
estrellas de este bello fendmeno natural que
se extenderd durante tres meses en el
Desierto de Atacama (Chile). Para que este
fenémeno suceda son necesarias dos condi-
ciones: una cierta cantidad de precipitacio-
nes y olas de frio. Las plantas para poder flo-
recer necesitan que las lluvias estén acompa-
fiadas de un golpe helado. Cuando llovi6 en
julio, la cordillera de Coquimbo estaba neva-
da casi hasta la costa, cay6 mucha agua y
mucha nieve”, dice el profesor Nicolds
Garcfa, académico del Departamento de
Silvicultura y Conservacion de la Naturaleza
de la Facultad de Ciencias Forestales y de la
Conservacién de la Naturaleza (FCFCN) de
la Universidad de Chile.
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Especialistas en gestion de plagas

Este master interuniversitario es anico en el pais al contar juntamente con
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1 sector agrario necesita cada vez
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soluciones de gestién de plagas, enfermeda-
des y malas hierbas, ajustadas a los requeri-
mientos comerciales, sociales y ambientales.
Pone en valor la trayectoria investigadora de

Master Interuniversitario
en Sanidad Vegetal

= Dirigido a: titulados en ingenierias
agrarias o agroalimentarias, forestal,
Biologia, Ambientales...

= Duracion: 60 ECTS. Semipresencial.

< Trabajo fin de master: 6 ECTS.

= Precio: 2.900 € (financiable

_—cn 3 plazos). -

= . o
® ANTONIA SOTO SANCHEZ @

msv@upv.es | Tel. 96 387 92 52

| .
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https://mastersanidadvege-
tal.blogs.upv.es/

Master
interuniversitario
Curso 2022/23

Sanidad
vegetal

Master Semipresencial
60 créditos

Destinado a postgraduados que
quieren especializarse en materias
de Sanidad Vegetal.

Tendran acceso direcio al Master los graduados
en Ingenienas Agranas o Agroalimentanias, y en
Ciencias Forestales, Biologicas o Ambientales,
los Ingenieros Tecnicos Agricodas o Forestales,
Ingenieros Agronomos o da Montes, o
titulaciones analogas.

UINIVERSITAT Universidad
D POLITECNICA Politécnica
e DE VALENCIA de Cartagena

ot

estas cuatro universidades mediterrdneas,
referente a la generaciéon de conocimiento
innovador en los campos de la agroalimenta-
cién, produccion agraria y sanidad vegetal.
El programa de estudios, de 60 ECTS, estd
estructurado en un bloque de 48 ECTS, que
se cursan en linea; 6 presenciales; y otros 6
ECTS, dedicados a la elaboracion de un
Trabajo Final de Master. Cuenta con médu-
los tematicos en los que se trabaja sobre los
fundamentos de la sanidad vegetal, las
herramientas y metodologias empleadas en
este sector, la gestion integrada de cultivos. Y
se completa con practicas de muestreo, iden-
tificacion y diagndstico, y el TEM.

El alumnado del Master Interuniversitario
en Sanidad Vegetal podrd dedicarse a la
investigacién en gestién de plagas o protec-
cién fitosanitaria, trabajar como técnicos en
empresas del sector agroquimico o biolégico
y ejercer como consultores, expertos y aseso-
res en gestién integrada de plagas, entre
otras muchas funciones. O

Direccion
Antonia Soto Sanchaz (LIPV)
t +34 GE3BTO252

Coordinacién
Pablo Bietza Lino (UPCT)
t +34 958325541

Contacto

Aftn, Antonla Solo Sanchez
MASTER EN SANIDAD VEGETAL
Instituto Agroforasial Mediterraneo
Edificio BE, escalera F, 2° piso
Universital Politcnica de Vakéncia
Cami da Vera s/n

46022 - Valencia (Espania)
msviupv.es

mastersanidadvegetal.blogs.upv.es

UNIVERSITAS
Migue! Hermindes
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INGENIERIA DE EDIFICACION

LRSS STIFTT

ANOS DE ESCUELA

TROUELA TECHICA TARLRIGN

INGENIERIA DE

EDIFICACION

Grado en Edlﬁcacwn
Doble Grado en Edificacion + ADE

Master en Rehabilitacion Arquitectdnica

- Master en Estructuras

- Master en Ingenieria Acustica

- Master en Prevencion de Riesgos Laborales

- Master en Ciencia y Tecnologia del Patrimonio Arquitectonico (CYTPA)
- Doble Master en Rehabilitacion Arquitectonica + Estructuras

- Doble Master en Rehabilitacion Arquitectonica + Ing. Acustica

- Doble Master en Rehabilitacion Arquitectonica + CYTPA

U DETRO

“$G " UNIVERSIDAD INGENIER[A DE EDIFICACION
ﬁ DE GRANADA i
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Avda. Severo Ochoa, S/N, C.P. 18071 Granada. Teléfono (+34) 958 24 31 07.
etsie.ugr.es
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La ETS de Ingenieria Industrial de a UPCT apuesta por la innovacin docente y por titulaciones de dltima
generacion como Ingenierfa Biomédica e Industria 4.0. Permite |a obtencitn de dobles titulos internacionales

a transformacion digital de la
industria estd suponiendo
una nueva revolucién indus-
trial, que implica cambios de
mucho calado. Esta nueva etapa estd
motivada por la mejora de la competitivi-
dad, pero también porque permite la
adopcién de férmulas mds sostenibles,
acordes a la realidad de cambio climético
que se ha instalado.
En este contexto se ha disparado la
demanda de titulados en ingenierfa, en
cualquiera de sus ramas, capaces de lide-
rar el proceso de cambio profundo, para
el que se requieren un conjunto de com-
petencia que solamente las carreras y los
masteres de esta rama del conocimiento
pueden aportar.
Sin embargo, para destacar en un merca-
do altamente competitivo y volcado con
la innovacién, hay que elegir bien la
escuela en la que estudiar un grado en
ingenierfa o adquirir el conocimiento
especializado de ofrece un mdster. La
Escuela Técnica Superior de Ingenieria
Industrial de la Universidad Politécnica
de Cartagena (UPCT) es una de las mejo-
res del pafs.
Este centro estd volcado con la innova-
cién docente; con la apuesta por la aplica-
cién de la tecnologfa en el proceso educa-
tivo; asi como con la colaboracién con las
empresas de su entorno, con quienes
tiene firmados acuerdos de précticas para
su alumnado.
Junto a estos acuerdos, Industriales de la
UPCT aprovecha la Red de Cétedras de
Empresas Tecnolégicas de la UPCT, a tra-
vés de la cual se dispone de becas para acti-
vidades de I+D+i para estudiantes y pre-
mios a los mejores trabajos fin de estudios.
Entre las empresas que integran esta red de
cdtedras, se encuentra SABIC, MTorres,
REPSOL, Navantia, Hidrogea, PrimaFrio y
otras de las principales empresas de los
diversos sectores de la industria.
Pero, ademds, la Escuela Técnica
Superior de Ingenierfa Industrial de
Cartagena es un centro con una clara
visién internacional, con convenios con
universidades de otros paises para la

F
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ETS Ingenieria Industrial

GRADOS UNIVERSITARIOS

- Ingenieria Eléctrica

-Ingenieria Electrénica Industrial y Automatica
- Ingenieria Mecanica

- Disefo Industrial y Desarrollo de Producto
- Ingenieria Quimica Industrial

- Ingenieria en Tecnologias Industriales

- Ingenieria Biomédica

MASTERES UNIVERSITARIOS

- Ingenieria Industrial

- Organizacion Industrial

- Energias Renovables

- Ingenieria Ambiental y Procesos Sostenibles
- Sistemas Electronicos e Instrumentacion
- Electroquimica. Ciencia y Tecnologia

- Industria 4.0

'L.“ @ U. POLITECNICA DE CARTAGENA _If-""___
ETS DE INGENIERIA INDUSTRIAL ,u""ﬁ

Campus Muralla del Mar. Antiguo Hospital

Real de Marina de Cartagena
¢/ Dr. Fleming, s/n - 30202- Cartagena
968 3257 34 | 968 33 88 78

etsii@etsii.upct.es

hitps://etsil.upct.es/
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obtencién de dobles titulos internaciona-
les tanto en grados como en mdsteres.
En el listado de titulos se encuentran gra-
dos ya tradicionales en la rama indus-
trial, que han sido sometidos a un proce-
so de renovacién para actualizarlos ante
las nuevas tendencias de la sociedad digi-
tal; asi como otros que representan las
lineas més innovadoras de la ingenierfa,
como el Grado en Ingenierfa Biomédica,
en el que se prepara a profesionales que
contribuirdn al desarrollo tecnolégico de
las aplicaciones biomédicas.

En la parcela de mdsteres también hay
una apuesta clara por las nuevas tenden-
cias, como el Madster en Industria 4.0,
disefiado especificamente para la especia-
lizacién en la transformacion digital de la
industria;o el Maéster en Energfas
Renovables y el Maéster en Ingenierfa
Ambiental y Procesos Sostenibles, titulos
que van en la linea de formar a profesio-
nales con una alta especializacion, con la
capacidad de adaptar tanto el mundo
energético como el industrial a las exi-
gencias impuestas por la nueva realidad
climdtica.

Todas estas titulaciones proporcionan
una sélida formacién de cardcter trans-
versal, que aportan un perfil profesional
mds completo y actual. O



carreras sin paro

GRADOS MASTERES

- Ingenieria Eléctrica
- Ingenieria Industrial
- Ingenieria Electrénica

Industrial y Automatica - Organizacion Industrial

. - Energias Renovables
- Ingenieria Mecanica g

- Ingenieria Ambiental

- Ingenieria y de Procesos Sostenibles

Quimica Industrial

- Sistemas Electronicos

- Ingenieria en e Instrumentacion

Tecnologias Industriales

- Electroquimica. Ciencia
» |rlgEl'IiEl'ia Biomédica y Tecnulogia

- Diseno Industrial y « Industria 4.0 {nueun}
Desarrollo de Producto

E.T.S. de Ingenieria Industrial
Universidad Universidad Politécnica de Cartagena
32 Politécnica Campus Muralla del Mar, Cartagena.
- de Cartagena 968 32 5734 | etsii@etsii.upct.es
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Formacién para publicar
en revistas cientificas

Este Experto de |a UAL ayuda a redactar y publicar un articulo cientifico, para |o que cuenta
investigadores experimentados, editores de revistas y la aplicacion de referencia

a tecnologfa digital pone al servi-
cio de la investigacién una ingente
cantidad de datos, inimaginable
hace tan solo unos afios. Sin
embargo, es tal el volumen de la
informacién que su manejo eficiente y enfoca-
do a los objetivos de un proyecto cientifico
puede suponer un problema. Es en este con-
texto en el que adquiere relevancia una forma-
ciébn como el Experto Universitario en
Investigacién Cualitativa con ATLAS.ti, de la
Universidad de Almerfa.
Este titulo supone una formacién avanzada e
intensiva dirigida a investigadores e investiga-
dores en formacién, que necesitan un dominio
total de las herramientas de referencia en el
campo del andlisis de datos para uso cientifico,
asf como de las metodologfas empleadas en los
mejores grupos de investigacién del mundo,
para poner en valor la cantidad de datos que se
dispone en la actualidad.
El alumnado aprenderd las claves para redac-
tar y publicar un articulo cientifico en una
revista de impacto, gracias a un método de
aprendizaje muy practico, disefiado por aca-
démicos con una dilatada experiencia en
docencia universitaria e investigacién. Y reci-
bird la ayuda de un equipo integrado tanto
por docentes en metodologia de investigacién
cualtitativa, editores y revisores de revistas de
impacto. Un equipo docente que acumula mds
de un centenar de publicaciones en revistas
internacionales de impacto.
A 1o largo del curso, el alumnado conocerd
cada una de las fases de un proceso de inves-
tigacién, gracias a una metodologfa inmersiva
y muy préctica, que se desarrolla a medida
que se confecciona el articulo cientifico.
La experiencia cosechada hasta la fecha ha sido
muy positiva, ya que se ha visto el resultado
final de la investigacién publicado en las mejo-
res revistas. En la edicién pasada, el estudianta-
do dispuso de datos pertenecientes a proyectos
de investigacion del propio equipo docente, lo
que les garantizd, ademads de un aprendizaje de
alto valor, una autorfa preferente en un estudio
ligada a un proyecto financiado, publicado en
una revista indexada en el Q1 de su especiali-

.'@’_ Precio: 750 euros. -

Experto Universitario en
Investigacion Cualitativa
con ATLAS.ti

< Dirigido a: titulados en Ciencias
de la Salud, Educacion y Ciencias
Sociales.

“ Duracion: 210 horas - 28,1 ECTS.

& Realizacion: del 17/10/22 al
30/07/23 en la UAL.

“ Se imparte: de octubre a julio.
Formacion 100% virtual en linea.-

o

™ ® CAYETANO FERNANDEZ SOLA T
1 JOSE MANUEL HERNANDEZ
| cualitativa@ual.es |Tel. 950 21 45 70

A A

a2

https://fcontinua.ual.es/index.php/
course/detail/147004_2

dad. Un gran paso en su carrera académica y
profesional, con el que no habian imaginado
contar en un simple curso.

En este titulo se trabaja en equipos de cuatro a
seis personas, que se encargardn de la redac-
cién de un articulo cientifico y recibirdn las
correcciones y orientaciones para la seleccién
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de la revista por parte del equipo docente.

Y en el bloque tedrico se trabajardn aspectos
como el disefio de una investigacién cualitati-
va, las fuentes de informacién, la recogida e
datos, redaccién cientifica y revisién por
pares, asi como las posibilidades de la aplica-
cion ATLAS.ti a un nivel avanzado, para lo
que tendrdn una licencia durante una afio,
valorada en mds de 200 euros.

El Experto Universitario en Investigacion
Cualitativa con ATLAS ti se cursa totalmente
en linea, en un formato de alta flexibilidad,
que permite que sea cada estudiante quien se
marque el ritmos de trabajo, en funcién de sus
circunstancias profesionales o personales.
Para ello, ofrece todas sus clases en directo, a
través de Internet, al tiempo que esta mismas
sesiones quedan almacenadas en la platafor-
ma docente, para que el alumnado pueda vol-
ver a verlas en cualquier otro momento o rea-
lizar un seguimiento a medida de la actividad
tedrica.

Se celebra entre octubre y julio, lo que reduce
su carga académica y resulta mds sencillo de
compatibilizar con las obligaciones laborales.
Estd dirigido a titulados en las ramas de
Ciencias de la Salud, Educacién y Ciencias
Sociales, y tiene por objetivo que todo el alum-
nado publique un articulo cientifico en una
revista de impacto. O
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El mejor en las nuevas terapias

Este master de la UAL aporta las competencias para aplicar las terapias de tercera generacian
y esté impartido por algunos de los impulsores en Esparia de este enfoque de la Psicologia

a Universidad de Almeria es
pionera en Espafia en el des-
arrollo de terapias de tercera
generacion, que representan
un enfoque mds moderno y
avanzado de la psicologia. Es por ello, que
el Master Propio en Terapias
Contextuales se encuentra entre los mejo-
res, mds completos y prestigiosos de toda
la universidad espafiola, para adquirir
una especializacién en terapias contextua-
les. Con una formacién avanzada en terce-
ra generacion, que apenas tienen cabida
en los estudios de grado, a pesar de repre-
sentar las lineas de desarrollo de la psico-
logfa actuales.
Las terapias de tercera generacién plante-
an una manera diferente de entender el
bienestar emocional de las personas; supo-
nen un cambio de paradigma en el campo
de la psicologia, en la medida en que dejan
atrds la lucha contra el malestar emocional
o0 los pensamientos molestos para, acep-
tandolos, dirigir la actividad de la persona
hacia las cosas que de verdad son impor-
tantes en su vida.
Muestran un camino nuevo para tratar los
problemas psicolégicos, pero altamente
efectivo, de ahi que cada vez mds profesio-
nales y graduados se estén interesando
por formarse en un dmbito terapéutico
que estd ganando terreno.
En este master se ofrece una formacién de la
mano de algunos de los mayores especialistas
del pafs en terapias contextuales o de tercera
generacion. Un titulo muy préctico, con méto-
dos docentes muy avanzados y que potencia
la relacién con el profesorado y el resto del
alumnado.
Su programa de estudios estd disefiado para
que los egresados tengan las competencias
para aplicar las terapias de tercera genera-
cién, con las que se trabaja la modificacion de
la conducta. Con una formacién en estrate-
gias como la validacion, la aceptacién, el com-
promiso con los valores o la unién empatica,
Mindfulness, y la Terapia de Conducta
Dialéctica, entre otras lineas de trabajo de ulti-
ma generacion.
Concretamente, el Madster en Terapias
Contextuales de la Universidad de Almerfa
profundiza especialmente en:

)
[,

Master Propio en Terapias
Contextuales - Terapias de
Tercera Generacian

= Dirigido a: titulados en Psicologia.

# Duracion: 2 anos. Presencial,
semipresencial y en linea.

& Titulo estructurado en dos niveles:
- Especialista - Master

& Clases magistrales en linea
y en directo.

® JOSE MANUEL GARCIA MONTES
contextuales@ual.es | Tel. 617 523 543

A A

http://www2.ual.es/contextual/

La terapia Analitica-Funcional, con una for-
macién para que el alumnado identifique las
conductas clinicamente relevantes y actte
sobre ellas de la manera mds conveniente, con
el fin de dltimo de cambiar estilos de compor-
tamiento interpersonal que han generado
problemas.

La terapia de Aceptacién y Compromiso, con
la que se persigue que la sintomatologia del
paciente no le obstaculice a la hora de conse-
guir aquello que es importante en su vida. En
el méster se aprende cémo ayudar a fortalecer
los valores de la persona y que abandone los
intentos fallidos por controlar los estados
emocionales.

La terapia de Activaciéon Conductual, origi-
nariamente desarrollada para el tratamiento
de la depresion, y que en este mdster se traba-
ja para que el alumnado pueda conocer el
funcionamiento de escalas destinadas a eva-
luar las fuentes de refuerzo y a implementar
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* Precio: 1.480 (Esp.) + 1.480 (Master) ;

estrategias conductuales como el estable-
cimiento de metas o la planificacién de
actividades.

Ademds de éstas, también se entrena la
aplicacion de la Terapia Comportamental
Dialéctica (DBT), la integral de pareja,
Mindfulness y las aplicaciones en distin-
tos &mbitos, como el trabajo el de la infan-
cia y adolescencia, la sexualidad o el tra-
bajo clinico con casos dificiles.

El Méster en Terapias Contextuales se
oferta en formato presencial y virtual,
gracias a los medios técnicos de la UAL.
El formato presencial no implica necesa-
riamente asistir fisicamente al aula, ya
que el alumnado que lo desee puede
seguir las clases en directo desde cual-
quier punto del mundo y participar en
tiempo real, en las mismas condiciones
que si estuviera en el aula. El alumnado
que se decante por esta modalidad tendra
acceso a las grabaciones de las clases
hasta un mes después de que éstas se
hayan impartido.

Quienes opten por el formato virtual en
linea, dispondrédn de las grabaciones de
las sesiones durante todo el desarrollo del
madster y se potenciard la comunicacién
con el profesorado mediante correo elec-
trénico, foros y otras plataformas telema-
ticas. Del mismo modo, podrédn conectar-
se a las clases en directo cuando lo deseen.

El Méster en Terapias Contextuales se des-
arrolla en dos niveles formativos:
Especialista y Master; y se cursa en dos afios.
En la parte del Especialista se trabajan las prin-
cipales terapias de forma aplicada: La Terapia
de Aceptacién y Compromiso, la Psicoterapia
Analitica Funcional, la Activacién Conductual,
la Terapia Dialéctico-Comportamental, la
Terapia Integral de Pareja y Mindfulness.
Igualmente se abordan las aplicaciones en el
dmbito de la infancia y las afinidades de las
terapias contextuales con otras tradiciones.

Por su parte, el nivel de Master, al que se accede
desde el Especialista, consiste en la realizacion
de précticas profesionales o la supervisién de la
actividad sanitaria que desempefie el alumno y
la elaboracién de un Trabajo Fin de Master.
Todo este despliegue convierte a este titulo en
uno de los mejores en las terapias de tercera
generacion. O



Los chicos, de
accion; las chicas,
de reflexién

Un estudio de la UNED analiza las preferencias de aprendizaje
de estudiantes de entre |l y [0 afios, y descubre que las
chicas prefieren un modelo de aprendizaje mas reflexivo,
piensan antes de actuar; mientras que ellos, son més de
accitn con un modelo més colaborativo. por Alberta . Cerdera

ué método de aprendizaje es
el preferido por nifios y nifias
de los institutos espafioles?
En los estudios del campo de
la educacién se han definido
varios modelos de aprendiza-
je, que cada estudiante elige en funcién de sus
preferencias, de su experiencia y, por qué no
decirlo, también segtin los resultados obteni-
dos. Y aunque ninguno en ninguno de ellos se
da un modelo totalmente puro y estanco del
resto, si que se puede hablar de que hay for-
mas de aprendizaje mds intuitivas, otras mas
sensitivas; algunas de cardcter visual y otras
en las que predomina lo verbal frente a las
imagenes.
También se pueden diferenciar por la forma
en la que se recibe y procesa la informacién,
que puede ser secuenciada, es decir paso a
paso; o de manera mds global. Incluso, si se
atiende al procesamiento de los contenidos,
se encuentran un modelo mads reflexivo, en el
que el alumnado se para a pensar antes de
pasar a la accién; y otro mds de accién, en el
que conforme se recibe la informacién se
acttia, no tanto de un modo impulsivo, sin
maés bien de forma extrovertida, colaborativa,
compartiendo la informacién.
(Qué modelo de aprendizaje es el que mds se
da en la escuela espafiola? Pues a esta pregun-
ta la ha tratado de responder un grupo de
investigadores de la UNED, la UNIR y la
Universidad de Salamanca, que han firmado
el estudio ‘Preferencias de estilos de aprendi-
zaje en estudiantes espafioles de entre 11 y 15
afios’, publicado en 1la Revista de
Investigacién Educativa.
Esta investigacion es una comparacion de las
preferencias de aprendizaje entre chicos y chi-

cas de esa franja de edad, en la que se han
encontrado diferencias sustanciales en su
manera de aprender.

Como ha explicado a esta revista la investi-
gadora de la UNED, Paola Perochena, una
de las conclusiones més llamativas de las
obtenidas en el estudio es que los chicos tie-
nen un estilo mds activo y para aprender
necesitan practicar una actividad; mientras
que ellas son mds reflexivas, y para procesar
la informaci6n necesitan tiempo para pensar
y comparar.

El estudio, que no entra en explicar el porqué
esta preferencia de unos y otras, se ha realiza-
do con un método ideado en un principio
para estudiantes universitarios y creado en
inglés. Este equipo de investigacién se ha
encargado de adaptarlo a la capacidad de
estudiantes de 11 a 15 afios, lo han traducido
al espafiol y lo han validado de una forma
innovadora, que ha permitido obtener una
“radiograffa del momento del estudio” muy
interesante. Y en esa idea, en la que se trata
de una imagen de un momento concreto hace
hincapié Paola Perochena, ya que se ha com-
probado en otras investigaciones que los esti-
los de aprendizaje van cambiando a lo largo
de la vida, en la medida en que “estdn influi-
dos por la experiencia”.

La hipétesis de partida era que los estudian-
tes de entre 11 y 15 afios tienen preferencias
de aprendizaje distintas dependiendo de si
son hombres o mujeres, viven en zonas rura-
les o urbanas o de la titularidad del centro
donde estudien y el curso escolar.

Los estilos de aprendizaje constituyen las pre-
ferencias de una persona para recibir, recopi-
lar, procesar e interpretar informacion. Segtn
explica la investigadora de la UNED, los per-

nc 30

Objetivo:
Estudio de las
preferencias de
aprendizaje de
alumnado espa-
foldeentre 11y
15 anos.

Diferencias: En el estudio se han hallado
diferencias significativas entre chicos y chi-
cas, asi como en las preferencias de alum-
nado de centros publicos y concertados.

Responsable: Paola Perochena.

www.uned.es

files predominantes de estilos de aprendizaje
en el alumnado espafiol de entre 11 y 15 afios
son los estilos activo, sensitivo, visual y
secuencial.

“El canal preferido y mayoritario es el visual
(estilo visual) frente al verbal (estilo verbal),
por lo que el aprendizaje apoyado en image-
nes, colores, formas, esquemas, graficos y
demds estimulos visuales podrfa usarse mas
y mejor en las aulas como herramienta de
mejora e innovacién en Educacién Secundaria



Obligatoria”, afirma.

Las diferencias significativas en los estilos de
aprendizaje entre chicos y chicas que ha
encontrado el estudio estdn marcadas por una
tendencia de ellos al estilo activo respecto a
ellas.

“Por tanto, para ellas procesar la informacién
supone reflexionar antes; mientras que para
ellos serfa mds importante practicar o llevar a
cabo directamente alguna actividad”, se
explica en esta investigacion.

Modelos de aprendizaje

En la imagen principal, una clase en la que chicos
y chicas eligen su modelo de aprendizaje. Junto a
este texto, Paola Perochena.

“Saber que hombres y mujeres aprenden dis-
tinto es importante para el disefio curricular,
pues permitirfa al docente combinar distintos
elementos metodoldgicos (técnicas y estrate-
gias diddcticas, agrupamientos, recursos...)
para conseguir una educaciéon mds personali-
zada, teniendo en cuenta los diferentes estilos
de aprendizaje. Por ejemplo, el aprendizaje
cooperativo/ colaborativo, la resolucién de
problemas, la experimentacién, etc. encajari-
an con el estilo activo, ya que estd caracteriza-
do por la preferencia para trabajar de forma
practica y en grupos; mientras que el estilo
reflexivo tiende inicialmente hacia el trabajo
individual por lo que actividades de refle-
xién, de andlisis de datos, de formulacién de
hipétesis, lecturas guiadas, etc. serfan mds
apropiadas para este perfil”, explican los
autores.

Se trata de una herramienta de mucho valor,
que si bien no condiciona el sistema educati-
vo en su totalidad o el propio centro educati-
vo, sf vale para acercarse a modelos docentes
mads personalizados, en los que los estudian-
tes puedan sacarle el méximo partido a su
experiencia de aprendizaje.

Como explicé a esta revista Paola Perochena,
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en la investigacién también se han detectado
diferencias en estilos de aprendizaje de acuer-
do al tipo de centro educativo y al curso.

“Se ha encontrado que quienes estudian en
centros ptiblicos tienden a ser mds visuales,
intuitivos y globales en su aprendizaje que los
que estudian en centros concertados.
Ademads, los educandos de zonas urbanas tie-
nen estilos de aprendizaje mds sensitivos, ver-
bales y secuenciales. En cursos superiores se
tiende a ser mds sensitivo y visual, mientras
en cursos inferiores se tiende a un aprendizaje
mds intuitivo y, sobre todo, més verbal”, deta-
llan los profesores.

Para los autores la relevancia de esta investi-
gacion radica en que la deteccién del propio
estilo de aprendizaje puede ayudar a ser
consciente de cudles son las preferencias a la
hora de aprender.

“También resulta de utilidad para los docen-
tes, que podrdn conocer la tipologfa de estu-
diantado que tienen, permitiéndoles contex-
tualizar y adaptar los materiales, definir con
mayor precisién las técnicas y estrategias
metodoldgicas que mejor se ajusten a la reali-
dad que encuentran en los centros educati-
vos. Todo ello con el fin de disefiar una inter-
vencién psicopedagdgica adecuada a las dife-
rencias y, por tanto, poder hacer més eficaz y
eficiente el proceso formativo”, sefialan.

Tras la realizacién del estudio, el equipo de
investigacién entregé un informe con el estilo
de aprendizaje de cada uno de los estudiantes
que participaron en el estudio a los departa-
mentos de Psicopedagogia de los centros. “En
conversaciones informales, varios centros han
confirmado que estos informes han sido de
utilidad para la orientacion académica del
alumnado. También que los docentes han
tenido en cuenta los resultados para el disefio
de sus planificaciones didacticas. Sin bien es
cierto que estas anécdotas no han quedado
reflejadas en el articulo, consideramos que se
pueden considerar como una evidencia del
interés en este tipo de estudios para comuni-
dades educativas en particular y, en conse-
cuencia, suponen un ejemplo de transferencia
del conocimiento a la sociedad”.

Por otra parte, para los investigadores esta
publicacién es una muestra mds de lo impor-
tante que es la colaboracién institucional.
“Por una parte, entre la universidad y la
escuela, dado que los centros educativos nos
han abierto las puertas y, por otra, de la cola-
boracién entre universidades ptblicas y pri-
vadas presenciales y a distancia, dado que
investigadores de la  Universidad
Internacional de la Rioja junto a uno de la
Universidad de Salamanca y otra de la
Universidad Nacional de Educacién a
Distancia hemos unido fuerzas para conse-
guir un objetivo comdn”, subrayan los espe-
cialistas que firman el estudio. O
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: educacion
financiera para todos

Unicaja puso en marcha hace |7 afios Edufinet, un proyecto de educacitn financiera para
formar a los ciudadanos en conceptos bésicos de economia y finanzas. En las trece ediciones
de las Jornadas de Educacian Financiera para Jdvenes han participado més de |20.000 alumnos

1 fomento de la educacién
financiera entre los ciudadanos
es cada dfa un aspecto mds
necesario, ya que se trata de
una de las competencias funda-
mentales para mejorar la cali-
dad de vida. Para ello, resulta fundamental el
desarrollo de iniciativas que promuevan esta
cultura y el mejor conocimiento de la econo-
mfa y las finanzas.
El objetivo es que los ciudadanos sepan adop-
tar decisiones financieras ajustadas a sus
situaciones personales y puedan aprovechar
las multiples opciones que, hoy en dia, se ofre-
cen, al tiempo que sean mds conscientes de los
riesgos y las oportunidades que conllevan los
distintos productos financieros.
Precisamente, el Proyecto Edufinet, promovi-
do por Unicaja Banco y la Fundacién Unicaja,
trabaja desde hace 17 afios para ofrecer a dis-
tintos colectivos de la sociedad una visién
clara del mundo de las finanzas; entre ellos,
los universitarios. Y es que controlar ingresos

Proyecto Edufinet

Objetivo: Ofrecer una formacion financie-
ra tanto a estudiantes de diferentes etapas
educativas como al conjunto de la socie-
dad, para que sepan adoptar decisiones
financieras ajustadas a sus situaciones y
sean conscientes de los riesgos.

Participantes: A lo largo de sus 13 edicio-
nes se han superado los 125.000 partici-
pantes en las Jornadas de Educaion
Financiera para Jovenes.

Impulsores: Unicaja Banco y Fundacion
Unicaja, en colaboracion con una treinte-
na de entidades.

www.edufinet.com

eduFPnet

Proyecto de Educacién Financiera
dasde 2005
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y gastos es fundamental en todas las etapas
de la vida, pero, en su caso, es basico, puesto
que se preparan para la toma de importantes
decisiones.

En general, la educacién financiera debe ser
fomentada desde la primera etapa de la for-
macién. Por ello, nifios y jévenes forman
parte del publico objetivo de Edufinet, pero
también colectivos vulnerables y personas
mayores, de manera que adquieran tanto
competencias bdsicas en materia financiera
como habilidades digitales.

Entre las iniciativas que desarrolla Edufinet
con estudiantes, siempre desde una perspec-
tiva eminentemente préctica, destacan jorna-
das especificas para universitarios, para
alumnos de primaria o para jévenes que cur-
san secundaria, bachillerato o ciclos formati-
vos de grado superior.

Respecto a estos dultimos, resaltan las
Jornadas de Educacién Financiera para
J6venes, que a lo largo de sus 13 ediciones
han superado los 125.000 participantes, a los
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que voluntarios de Edufinet han acercado los
aspectos basicos de la economia y las finanzas,
con especial atencién a los distintos productos
y servicios financieros de los que ya son usua-
rios o lo serdn en el futuro.

A las Jornadas de Educacién Financiera para
J6venes va ligada la Olimpiada Financiera, un
concurso para demostrar los conocimientos
adquiridos y que también ha celebrado ya su
edicién ntimero 13.

Colaboracion de mas de una trein-
tena de entidades

El Proyecto Edufinet se puso en marcha a fina-
les de 2007, aunque comenz6 a desarrollarse
en 2005, en el seno de Unicaja, con la colabora-
cién de la Universidad Internacional de
Andalucia (UNIA) y la de Mélaga (UMA). De
este modo, se convirtié en una de las entida-
des financieras pioneras en Esparia en poner
en marcha una iniciativa de este tipo. Un tra-
bajo que ha tenido como recompensa la obten-
cién de varios premios y que, en la actualidad,
lleva a cabo un equipo integrado por cerca de
80 personas, que participan en esta tarea de
forma desinteresada.

En la actualidad, el Proyecto Edufinet cuenta,
ademas, con la colaboracién de una treintena
de entidades, entre instituciones, organizacio-
nes empresariales y universidades.

L &‘_
En concreto, ademds de la UNIA y la UMA,
participan en Edufinet la Universidad Pablo
de Olavide (UPO) de Sevilla, la Universidad
de Jaén (UJA), la de Cérdoba (UCO), la de
Almerfa (UAL), la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia (UNED), la de
Salamanca (USAL), la de Leén (ULe), la de
Huelva (UHU), la de Granada (UGR), la de
Cddiz (UCA), la de Burgos (UBU), la de
Valladolid (UVa), la Universidad Pontificia de
Salamanca (UPSA) y la Universidad de Sevilla
(US). A estas 16 se suma la portuguesa del
Algarve (UAlg).

De igual modo, el Proyecto Edufinet y la
Fundacién Caja Extremadura firmaron recien-
temente un convenio para llevar a cabo activi-
dades formativas de educacién financiera en
la region.

Por otra parte, Unicaja Banco y la Fundacién
de los Bancos y Cajas de CECA (Funcas) reno-
varon recientemente, por cuarto afio, la cola-
boracién existente entre ambas entidades
para contribuir a mejorar el nivel de conoci-
miento de los ciudadanos en materia de eco-
nomia y finanzas, sobre todo en el marco
actual de la digitalizacién. Para ello, firmaron
un convenio por el cual se impulsard el des-
arrollo de diversas actividades, que tendran,
entre otros objetivos, que colectivos menos
digitalizados, como es el caso de la poblacién
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FORMACION FINANCIERA. En las imagenes,
diferentes acciones formativas enmarcadas en el
Proyecto Edufinet de Unicaja Banco y la
Fundacion Unicaja.

mayor, adquieran competencias para la ges-
tién de sus finanzas.

En particular, en el marco de este acuerdo,
Unicaja Banco, a través del Proyecto Edufinet,
llevard a cabo distintas acciones, tales como
jornadas, cursos, concursos, obras de teatro o
publicaciones. Al respecto, destaca el
Congreso de Educacién Financiera, que cele-
bré su cuarta edicién en noviembre del afio
pasado y que es ya cita obligada para el andli-
sis del futuro de esta materia.

Pagina web

En cuanto a la pdgina web de Edufinet, por el
momento, ha registrado més de 10 millones
de visitas acumuladas, con consultas y accesos
procedentes de 180 pafses. Asimismo, se pue-
den encontrar apartados como EdufiSport,
centrado en la educacion financiera y el
deporte, pensando sobre todo en los deportis-
tas; EdufiTech, donde se ofrecen contenidos
variados para profundizar en el mundo de las
nuevas tecnologfas aplicadas a las finanzas;
EdufiAcademics, un espacio para el conoci-
miento técnico al servicio de la educacién
financiera, o un blog (Edufiblog).

Ademas, dispone de un videojuego financiero
y de los siguientes portales especificos:
Edufinext, dirigido a los jévenes; Edufiemp,
para empresarios y emprendedores, y
Edufiagro, con el que poner de manifiesto la
importancia de los conocimientos financieros
en el dmbito agrario. También dispone de un
canal en YouTube y de cuentas en Facebook,
Twitter y LinkedIn.

Todo ello ha hecho que Unicaja, una de las
entidades pioneras en Espafia en poner en
marcha una iniciativa de este tipo, sea uno de
los agentes mds activos en los &mbitos de la
educacion y la inclusion financieras, en ejerci-
cio de su Responsabilidad Social Corporativa
(RSC) y de su compromiso con la sociedad. O




NC Incendios

Las olas de calor cada vez més frecuentes e intensas provocadas por el cambio climatico
estan favoreciendo incendios forestales cada vez mas devastadores. Este verano han
ardido en Espaiia 240.000 hectéareas, lo mismo que en los dltimos cuatro afios juntos.
Expertos alertan de que contra este fendmeno no se puede luchar si no se cambia de
estrategia y se activan medidas de prevencian a |o largo de todo el afio. Por A F. Cerdera.

ste verano pasard a la histo-
ria por haber sido uno de los
mads calurosos desde que se
tienen registros, con olas de
calor sucesivas, que llegaron
incluso antes de que comen-
zara la propia estacion estival. Pero ademds,
pasard a la historia también por ser uno de los
veranos mds negros en lo que a incendios
forestales se refiere, con incendios de gran
magnitud, que han batido todos los récords
de superficie quemada.

Si se echa la mirada atrds y se miran datos de
afios anteriores, se comprueba que la media
hectéreas arrasadas por los incendios foresta-
les en Espafia se mueve en torno a las 80.000
hectéreas por afio. Sin embargo, lo ocurrido
en este verano de 2022 no tiene precedentes
de ningtin tipo. Han ardido mds de 250.000
hectdreas, la misma superficie que en los ulti-
mos cuatro afios. Incendios que han adquiri-
do tales dimensiones, que no habia medios ni

INCENDIOS FORESTALES

Objetivo:

/ - D lnterrey 0
Colaboracién entre Expaia - Pornugel
Espana y Portugal

para mejorar la res-
puesta ante los
incendios forestales,
asi como desarrollar
estrategias de pre- C I [L l F (‘
venciony desarrollo 0 DL
local. Fireighting
Proyectos Open Innovation Lab
europeos:

La Universidad de Huelva participa en dos
proyectos europeos junto a otras universi-
dades espanolas y de Portugal.

https://firepoctep.eu/
https://cilifo.eu/
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humanos ni técnicos para hacerles frente. Se
han visto fuegos diferentes, de una virulencia
inusitada, que han tornado a negro paisajes
espectaculares en todas las comunidades
auténomas, porque en esta estacion estival,
no ha habido rincén de Espafia que no
lamentara la pérdida de superficie forestal,
arrasada por las llamas.

La situacién ha sido excepcional, pero, por
qué. Qué ha ocurrido para que, a pesar de
tener mds o menos el mismo nimero de
incendios, la superficie quemada ha sido casi
el triple de la media de los tltimos afios.

El director del proyecto de investigacién
FIREPOCTEP e investigador de la
Universidad de Huelva y profesor en el
Master en Ingenierfa de Montes de esta uni-
versidad, Joaquin Alaejos, no duda ni un
momento al sefialar la causa. Afirma que los
incendios de este verano se han encontrado
un escenario muy favorecedor, debido a
varios factores. El primero y mds importante,



La Universidad de Huelva lidera dos proyec-
tos internacionales con los que se persigue la
mejora de la respuesta ante los incendios, asi
como el estudio para generar las condiciones
adecuadas para contar con montes mas pro-
tegidos ante el fuego.

Concretamente se trata de FIREPOCTEP, en
colaboracion con Portugal y que dirige
Joaquin Alaejos. Este proyecto tiene por
objetivo el fortalecimiento de los sistemas
transfronterizos de prevencion y extincion de
incendios forestales y mejora de los recursos
para la generacion de empleo rural post
Covid-19. Se trata de un proyecto transfron-
terizo que se basa en el crecimiento sosteni-
ble a través de una cooperacion entre
Espana y Portugal para la prevencion de ries-
gos y la mejora de la gestion de los recursos
naturales. Ademas de la Universidad de
Huelva, participan una veintena de institucio-
nes de ambos paises.
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afirma, ha sido la ola de calor, que ha contri-
buido a que el fuego se propague de manera
muy rdpida, ayudado también por los fuertes
vientos que han coincidido con ella.

Apoya su tesis en el hecho de que dos tercios
de los incendios producidos se han registrado
en los dfas de maéximas temperaturas.
Ademds, el fuego se ha encontrado un escena-
rio perfecto, con un monte muy seco, debido
a la sequia y una gran cantidad de combusti-
ble, favorecidas por las lluvias registradas en
la primavera.

Por otro lado, la Universidad de Huelva tam-
bién participa como coordinadora del Centro
Ibérico para la Investigacion y la Lucha con-
tra Incendios (CILIFO), desde el que los espe-
cialistas dirigidos por Alfonso Doctor trabajar
para reforzar y aunar la cooperacion, los pro-
cedimientos de trabajo y la formacion entre
los dispositivos de prevencion y extincion de
incendios forestales en el area de coopera-
cion de la Eurorregion Alentejo — Algarve -
Andalucia. Ademas, también se busca avan-
zar en la capacidad de respuesta ante los
incendios forestales de las administraciones y
autoridades implicadas en la lucha contra los
mismos en las tres regiones participantes.
Asi mismo, los estudios de CILIFO se centran
también en promover la creacion de empleo
en espacios rurales, con la creacion de una
economia rural ligada al paisaje, que mejore
las condiciones del monte ante futuros
incendios forestales.

Joaquin Alaejos defiende la actuacién de los
servicios de extincién, cuya lucha contra el
fuego “estd bien planteada”. Pero cuando los
incendios alcanzan las dimensiones de este
verano poco se puede hacer para apaciguar la
virulencia de las llamas. Y es entonces cuando
se ponen sobre la mesa los deberes que no se
han hecho durante el invierno.

Ya suena a manida, pero no deja de ser cierta
la expresién de que ‘los incendios se apagan
en invierno’. Sin embargo, a pesar de ser una
idea asumida y aceptada tanto por la comuni-
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INCENDIOS. En la imagen principal, efecti-
vos luchan contra el fuego. Al lado, técnicos
del proyecto MOSAICO de FIREPOCTEP. Sobre
este texto, Joaquin Alaejos.

dad cientifica, como por las instituciones, a la
vista estd que el trabajo no se ha realizado
con todo el rigor necesario.

En opinién de Joaquin Alaejos, se necesita
una actuacién una “adecuada gestion preven-
tiva, que ayudarfa a que los incendios no
adquieran estas dimensiones”. Se trata, conti-
nda, de “preparar el monte” para los incen-
dios, con la reduccién de la combustibilidad,
la creacién de cortafuegos que contribuyan a
detener el incendio y favorezcan la labores de
extincién; el trazado de caminos; y la creacion
de balsas, que valgan como reservorios de
agua para luchar contra el fuego.

Los incendios no tienen una sola causa, son
un ctimulo de factores que se van agudizando
con el avance del cambio climdtico. Pero, por
otra parte, el incremento de la intensidad de
los incendios forestales no se debe a las olas
de calor y las sequias, sino que estd muy rela-
cionado con el abandono de la actividad
rural. El mejor ejemplo de esta realidad se ha
visto este verano en los incendios de la pro-
vincia de Zamora, una de las mds despobla-
das del pais, donde sus habitantes ya no pas-
torean, recogen madera del monte y realizan
las actividades tradicionales que han mante-
nido los montes a salvo todo este tiempo.

Es cierto que el bosque no se puede tratar
como un jardin, pero tampoco se puede aban-
donar a su suerte. Por eso, tal y como defien-
de este investigador de la Universidad de
Huelva, se deben generar paisajes heterogé-
neos, con unas discontinuidades que frenen el
avance de las llamas, que se puede llevar a
cabo con agricultura, pastoreo extensivo o
con tareas de gestion forestal especificas.
Aprender a convivir con el fuego, con la crea-
cién de las condiciones para que los incendios
‘controlados’, que ademds contribuyan a
regenerar el monte. Y, sobre todo, entender
que se estd ante un escenario nuevo, con unas
condiciones climdticas mds agresivas que
reclaman reforestaciones con especies resis-
tentes a los incendios.

No se puede realizar una gestién forestal del
siglo XX con el clima del siglo XXI, tal y como
se ha comprobado tristemente este verano. O



NC Inteligencia Artificial

Nueva generacion
de algoritmos
para la salud

Un equipo de investigadores de |a Universidad de Malaga
trabaja en el desarrollo de algoritmos explicables, que
ayudan en el diagndstico de patologias y aportan |a

informacidn que los médicos no encontraban en los sistemas

de inteligencia artificial mas tradicionales. por A. . Cerdera.

a pandemia ha puesto en valor
las aplicaciones de la inteligen-
cia artificial al servicio de la
biomedicina. Aunque ya se
empleaban, la necesidad de
encontrar la vacuna y trata-
mientos efectivos contra la Covid-19 hizo que
especialistas en ciencia de datos, en matemati-
cas y en sistemas informdticos pusieran todas
sus herramientas al servicio de los facultati-
vos, mediante modelos que simulaban el efec-
to de los farmacos, que buscaban patrones
efectivos para el tratamiento de la enfermedad
provocada por el coronavirus o buscando
entre la enorme cantidad de fdrmacos comer-
cializados en la actualidad, algunos que fun-
cionasen para detener la pandemia.
Este interés por parte de grupos de investiga-
ci6n de diferentes disciplinas se ha traducido
en un avance sin precedentes en este campo
de la tecnologfa. Sin embargo, aunque hay
soluciones muy sélidas, todavia quedan aris-
tas por pulir.
Una de ellas, muy reclamada por el personal
médico, estd relacionada con la informacion
que facilitan los algoritmos de inteligencia
artificial. Se podrfa decir que tienen vida pro-
pia. Son tan potentes que una vez que se crean
y se ponen en funcionamiento, ni tan siquiera
los especialistas son capaces de dilucidar por
qué arrojan uno u otro resultado.
En situaciones poco comprometidas, como
por ejemplo el reconocimiento facial para des-
bloquear un mévil, el motivo para elegir la
cara correcta importa poco, con que funcione
resulta mds que suficiente. Sin embargo, en

medicina, con la vida del paciente en juego, la
decisién tiene que estar bien razonada y el
especialista médico necesita conocer con todo
lujo de detalles por qué el sistema de inteli-
gencia artificial sugiere un diagnéstico con-
creto y no otro.

¢Como se consigue esta explicacién? Pues un
equipo de investigadores de la Universidad
de Mélaga, adscrito al grupo Khaos Research
y al Instituto de Tecnologfa e Ingenierfa del
Software (ITIS), ha desarrollado una aplica-
cién de inteligencia artificial con la que se con-
sigue reconocer melanomas y que, a diferencia
de otros sistemas basados en esta tecnologfa,
arroja una serie de razones en las que se expli-
can por qué modelo reconoce que una mancha
de la piel se trata de un melanoma y por qué
otrano lo es.

El avance supone un paso muy importante en
el campo de la aplicacién de la inteligencia
artificial a la biomedicina, y se ha conseguido
con la confeccién de un algoritmo adicional,
que trabaja asociado al encargado de recono-
cer las manchas en la piel, y cuya funcién es
obtener una argumentacién sélida sobre el
diagnéstico, que aporte una informacién de
gran valor al personal médico, que en estos
casos siempre tiene la dltima palabra.

El investigador principal de este estudio es
Sandro Hurtado, quien en la entrevista mante-
nida con Nova Ciencia declaré que el andlisis
los datos biomédicos centra todos sus trabajos
de investigacién, explica que “comprender
por qué el algoritmo arroja un resultado y no
otro es imprescindible en el campo de la medi-
cina. No podemos limitarnos a otorgarles
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL EXPLICABLE

Objetivo: Desarrollo de algoritmos
que aporten informacion sobre las
decisiones tomadas por otros mas
complejos y que sirvan de apoyo en el
diagnostico de enfermedades.

==

Medicina: Esta informacion adicional
es fundamental para los diagnosticos.

Responsable: Sandro Hurtado.

www.uma.es
https://khaos.uma.es

herramientas de deteccién de enfermedades al
médico, que tinicamente les dé como resulta-
do SI/NO un paciente tiene cancer, sino que
hay que ir mds alld y explicarle por qué el
algoritmo ha predicho que el paciente padece
la enfermedad, qué signos se han encontrado,
qué evidencias... y esta informacion es la que
aporta el algoritmo de explicabilidad”.

En estas declaraciones ha introducido un con-
cepto relativamente nuevo en el campo de la
inteligencia artificial y que todavia no estd
muy explorado, como es el del la inteligencia
artificial explicable, necesario para compren-
der el funcionamiento de algoritmos com-
plejos, como los algoritmos de aprendizaje
profundo, también denominados cajas
negras. Por el momento, dice Sandro
Hurtado, el trabajo que estdn realizando se
centra en probar esta tecnologfa, y los resul-
tados que se estdn obteniendo son muy posi-
tivos, de ahi que el siguiente paso consistird
en desarrollar una aplicacién para su uso en
consultas y que valga como herramienta de
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y MELANOMAS. En la ima-

gen principal se pueden observar tres muestras de melano-
mas empleados en el entrenamiento del algoritmo disefiado
para la deteccién de la enfermedad en la piel y del algoritmo
de explicabilidad. Este sistema de inteligencia artificial necesi-
ta un proceso de aprendizaje, que consiste en analizar image-
nes de melanomas y manchas inofensivas, de manera que el
propio sistema va reconociendo los rasgos propios de la
enfermedad y puede identificar casos reales. Las fotografias
utilizadas en el estudio proceden de bancos de imagenes

£ ¥ N ~_
Referente en aplicar la
IA en oncologia

Malaga es un laboratorio referente en la
aplicacion de la inteligencia artificial a la
investigacion oncoldgica, gracias al pro-
yecto MAPIC (Consorcio Malaga-Pfizer
para la Investigacion del Cancer). Es una
alianza entre la Universidad de Malaga, su
Fundacion General, los Hospitales
Universitarios Regional y Virgen de la
Victoria y PFIZER Esparia, un consorcio
publico-privado para avanzar durante tres
anos en esta linea de I+D+i. Con este pro-
yecto se pretende impulsar la creaciéon de
un corpus clinico especifico y de referen-
cia para oncologia en espanol a partir de
la informacion registrada en la ‘UGCOI’ -
UGC Oncologia Intercentros de los dos
hospitales universitarios de Malaga-,
correspondiente a 40.000 pacientes diag-
nosticados de cancer en la provincia entre
los aflos 1978 y 2020. Un total de
400.000 textos de episodios clinicos onco-
légicos de los que se podra extraer infor-
macion relevante, aplicando modelos de
algoritmos de inteligencia computacional.

médicas. Sobre este texto, Sandro Hurtado e Ismael Navas.

apoyo para el diagnéstico de melanomas.
Pero por el momento, “el trabajo ahora mismo
se centra en profundizar en la explicabilidad
de los algoritmos, en darle el razonamiento al
médico de por qué el algoritmo estd dando esa
predicciéon”, aclara este investigador de la
Universidad de Mdlaga.

En el caso del trabajo con melanomas, el equi-
po del grupo Khaos ha sido doble. Han des-
arrollado el algoritmo capaz de identificar los
melanomas a través de fotograffas, un algorit-
mo tan potente como poco explicable. Y tam-
bién el algoritmo de explicabilidad asociado,
capaz de extraer el razonamiento empleado
para reconocer los casos de céncer.

Sandro Hurtado afirma que la parte mas com-
plicada del trabajo ha sido la confeccién del
algoritmo de explicabilidad, pora se trata de
una técnica muy innovadora. “Cuando utili-
zamos un algoritmo de inteligencia artificial
valoramos el rendimiento con una serie de
métricas. Sin embargo, en el caso de los algo-
ritmos de explicabilidad todavia no se han
desarrollado esa serie de métricas que nos per-
mitan determinar su rendimiento. Por eso
estamos trabajando en el desarrollo de esas
métricas para valorar nuestro algoritmo de
explicabilidad”.

Otra aplicacién descubierta para esta combi-
nacién de algoritmos es la de la detecciéon de
variantes de la enfermedad, gracias a la gran
cantidad de informacién que se obtiene con
estos dos modelos de inteligencia artificial.
Incluso, afiade este investigador, estos algorit-
mos son capaces de identificar en qué fase se
encuentra la enfermedad, una informacién
crucial en casos de cancer, en los que la actua-
cién temprana suele ser sinénimo de curacién.
“La medicina se estd encontrando con grandes
avances con la inteligencia artificial, pero
siempre como apoyo al experto clinico, nunca
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con intencién de sustituirlo, porque la super-
vision humana es imprescindible”, asegura
Sandro Hurtado.

En general, estas nuevas técnicas de inteligen-
cia artificial aporta una informacién muy rele-
vante, sobre todo en las fases tempranas de los
canceres. También se aplican para el andlisis
de imagenes biomédicas, como radiografias; o
incluso también se pueden emplear en el ana-
lisis de series temporales, para identificar una
enfermedad a partir de un electro cardiogra-
ma o de un encefalograma. De ahi el interés de
este grupo de investigacién de la Universidad
de Mélaga en profundizar en todo lo relacio-
nado con la aplicacién de la tecnologia de
datos al campo de la biomedicina, lo que les
ha llevado también a desarrollar dispositivos
novedosos, como una herramienta para la
recoleccién de datos clinicos sobre pacientes,
una especie de ‘Vademécum 2.0°, llamada
FIMED, que podrfa incluso servir para encon-
trar biomarcadores de otras enfermedades.

Y su trabajo al servicio de la medicina no se
queda ahi, ya que han conseguido desarrollar
un sistema para la monitorizacién de la activi-
dad de personas con obesidad, muy similar a
las pulseras inteligentes que actualmente se
encuentran en el mercado, pero a un precio
mucho menor, ya que los investigadores han
empleado una tecnologfa innovadora y sola-
mente necesitan un acelerémetro, que tiene un
precio aproximado de unos 20 céntimos,
mucho menos que cualquier pulsera de activi-
dad, que suelen costar entre 30 6 40 euros.
Esta claro que el idilio entre la medicina y la
inteligencia artificial va para largo, tanto
incluso que en un futuro no muy lejano, estos
sistemas inteligentes serdn tan habituales en
las consultas médicas como un fonendosco-
pio. Las posibilidades son enormes y, a veces,
sobrepasan la imaginacién. O



fabricar FARMACOS

para

INTELIGENTES

Investigadores de |a ICLM participan en el mayor proyecto
europeo hasta |a fecha, analizando |os niveles de toxicidad
del grafeno y las diversas formulaciones para el desarrollo
de farmacos inteligentes y sistemas electranicos que
circulen por el organismo. por Alberto F. Cerdera

a biomedicina avanza con
soluciones cada vez mds sor-
prendentes. En los dltimos
afos estd explorando la utili-
zacién de nuevos materiales
que puedan ser introducidos
en el organismo, actien como sensores de dife-
rentes pardmetros vitales y ademds sean plata-
formas de transporte inteligentes para llevar a
los farmacos justamente donde se necesitan.
Incluso, compuestos que realicen todas estas
funciones al mismo tiempo y que supongan un
avance sin precedentes en la manera en que se
combaten algunas patologfas.
Elllamado a protagonizar esta revolucion es el
grafeno, un material bidimensional basado en
grafito, para el que ya se han descubierto infi-
nidad de aplicaciones en el &mbito de la tecno-
logia y la electrénica, y sobre el que ahora se
estdn investigando una serie de usos nuevos
en el dmbito de la biomedicina, capaces de
abrir un nuevo escenario en la medicina.
El horizonte de esperanza y de aplicacién de
este nuevo material es amplisimo, sin embar-
go, antes de comenzar a emplearlo e integrar-
lo en el organismo hay que realizar una serie
de comprobaciones, destinadas a garantizar
la seguridad de las personas que recibirdn
estos tratamientos en el futuro.
Uno de los de investigadores que analizan la
compatibilidad del grafeno con el cuerpo
humano es Javier Frontifidn, del Area de
Biologfa Celular de la Facultad de Medicina
de Ciudad Real de la Universidad de Castilla-
La Mancha. Se trata de una linea de trabajo de
mucho interés, enmarcada en el macropro-
yecto europeo Graphene Flagship, que hasta
la fecha es el que méds financiacién ha tenido
en toda la Uni6én Europea, y el que participan

USOS DEL GRAFENO

Biocompatibilidad: La UCLM analiza los
niveles de toxicidad y tiempos de exposi-
cion de grafeno tolerables por el organis-
mo, paso previo indispensable para el des-
arrollo de soluciones biomédicas basadas
en este material.

Formulaciones: Entre los distintos tipos
de grafeno, han desarrollado uno que se
moveria bien en los liquidos corporales.

Investigadores: Javier Frontifan y Ester
Vazquez.

decenas de grupos de todo el continente, que
abordan la aplicaciones del grafeno desde
todos los puntos de vista: desde las mds tec-
nolégicas, con el desarrollo de chips; hasta
otras mds biolégicas, que es en la que se
enmarca ésta, sobre el uso del grafeno en
soluciones de biomedicina.

“Nuestro trabajo consiste en caracterizar
cémo se relaciona el grafeno con sistemas
vivos, con células”, afirma Javier Frontifidn.
Como se trata de un material totalmente
nuevo, no se conocen los efectos que puede
tener en el organismo, de ahi que este grupo
de la Universidad de Castilla-La Mancha ana-
lice como interacciona con las células, si éstas
son capaces de interiorizarlo, si se puede unir
a la membrana celular, asi como su nivel de
toxicidad.

“Como se trata de un material nuevo, tene-
mos que ver hasta qué concentraciones son
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seguras”, asegura este investigador.

El grupo de Javier Frontifidn se ha especiali-
zado en el trabajo con modelos celulares, y
hasta ahora ha determinado las concentracio-

nes en las que este material es seguro, que
dependen también de su formulacién, porque
no todos los grafenos son iguales.

Para su uso médico, explica este investigador,
se tienen que conocer aspectos como el tiem-
po de exposicién que soporta el organismo y
el tipo de dafio que puede generar, aspectos
muy complejos de analizar, pero que resultan
esenciales antes de poder emplear este mate-
rial en cualquier aplicacién de tipo biomédi-
co. “En un principio, se puede afirmar que si
es compatible con los usos en biomedicina.
Todo va a depender de la dosis, del tipo de
exposicion y de la cantidad de material que
haya en contacto”, dice.

Pero, qué efectos tiene el grafeno sobre el



organismo. Pues dependen tanto del uso que
se le vaya a dar como de las concentraciones.
Porque no es lo mismo desarrollar dispositi-
vos basados en grafeno adheridos a la ropa y
destinados a obtener informacién de algunos
parametros vitales, que trabajar en un sistema
de transporte de farmacos en el interior del
cuerpo o de un dispositivo electrénico subcu-
téneo. Por lo general, seguin ha comprobado
en sus estudios este equipo de investigacién,
una exposicién inadecuada a este material se
traduce en la muerte celular debido a un
“estrés oxidativo”. Del mismo modo, también
ha constatado que cambiando la formulacién
del grafeno se consigue reducir la muerte de
las células, hasta alcanzar niveles seguros.

“Nuestro trabajo consiste en ver qué formula-
ciones podemos utilizar para que sea seguro.
Y analizamos su actividad para describir por
qué mata a las células y en qué concentracio-

Nanomateriales al
servicio de la medicina

“La escala nanomeétrica nos da la oportuni-
dad de relacionarnos de tu a tu con estructu-
ras biologicas. Estamos hablando de una
escala en la que suceden los procesos biolo-
gicos”, afirma Ester Vazquez. Por sus caracte-
risticas, tiene solamente dos dimensiones, el
grafeno abre una nueva forma de trabajar en
la biomedicina. Y no deja de ser una platafor-
ma que se modifica y en la que se pueden
emplear anticuerpos selectivos, que actuen
solamente en un determinado tipo de célu-
las; o sistemas inteligentes, que liberen un
farmaco a partir de un estimulo. Todo un
mundo de oportunidades por explorar.

TRABAJO CON NANOMATERIALES. En la imagen principal, una investigadora del grupo MSOC
Nanoquimica de la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), en el laboratorio donde experimentan for-
mulaciones con nanomateriales, entre los que se encuentra el grafeno. Debajo, Ester Vazquez, directora

de este grupo de investigacion; y Javier Frontifian.

”

nes”, explica el investigador de la
Universidad de Castilla-La Mancha.

Por el momento, los usos biomédicos del gra-
feno estdn por explorar, ya que se trata de una
linea de trabajo que apenas tiene una década.
Por ejemplo, se puede utilizar como medio de
transporte inteligente de farmacos y que los
lleve a un tipo de célula especifica; puede
funcionar como un sensor en la sangre, que
emita informacion sobre algunos aspectos del
organismo... “no deja de ser un soporte, una
estructura, muy pequefiita, que puede ser
modificada en funcién del interés para que
tenga una aplicacién determinada”.

En el marco del proyecto Graphene Flagship,
Javier Frontifidn mantiene una estrecha cola-
boracién con el grupo MSOC Nanoquimica
de la Universidad de Castilla-La Mancha,
dirigido por Ester Vdzquez.

Si el equipo de Javier Frontifidn se centra en
conocer los efectos del grafeno sobre las célu-
las, el de Ester Vazquez trabaja en el desarro-
llo y formulacién de tipos de grafeno. Y hasta
la fecha ha conseguido dar un paso muy
importante y que abre un horizonte esperan-
zador para la utilizacién de este material en el
organismo humano.

Concretamente, el equipo dirigido por Ester
Vazquez ha desarrollado un método de pre-
paracién de grafeno “muy sencillo y a base de
grafito”, con un tratamiento mecanoquimico,
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con ausencia de disolvente, “totalmente sos-
tenible, porque no utilizamos disolventes
orgdnicos y los materiales que utilizamos
para la exfoliacién se reciclan”.

El grafeno es un material altamente hidréfu-
go, dificil de dispersar en soluciones acuosas
y este equipo ha salvado este escollo, porque
“conseguimos un material que se dispersa en
agua, que podemos preparar de distintos
tamarios, con diferentes composiciones qui-
micas”, asegura Ester Vazquez.

Este grupo experimenta con diferentes sinte-
sis, para que el material no sea toxico, para lo
que aprovechan la informacién obtenida por
Javier Frontifidan. “Estamos hablando de
materiales que tienen una distribuciéon de
tamafios y controlar exactamente su efecto y
las propiedades del material para que den la
respuesta deseada y no se salga de ahi.
Controlar cémo la estructura del material
influye en la respuesta final en el organismo”,
afirma esta investigadora.

En el mercado, todavia no existen dispositi-
vos o farmacos basados en el grafeno, ya que
se lleva relativamente poco tiempo investi-
gando en el potencial farmacoldgico de este
material. Pero, sin duda, se estd a las puertas
de un cambio radical en la medicina, que se
abrird no solamente a nuevos tipos de farma-
cos, sino también a dispositivos electrénicos
que operen en el interior del cuerpo. O



c Calidad del suefio

El cambio
climatico nos
roba el sueno

Expertos del grupo CRONOLAB de |a Universidad de Murcia
advierten de |os efectos negativos para la salud que tiene
el incremento de las temperaturas nocturnas asociado al
cambio climatico y la dificultad para dormir. Por A F. Cerdera.

l impacto del cambio clima-
tico es dificil de cuantificar
todavia, porque cada vez se
descubren nuevas alteracio-
nes en la forma de vida de la
sociedad actual, que van
desde el consumo energético més elevado
para combatir los rigores del verano (cada
vez mds largo, por cierto), hasta ciertos ajus-
tes en los cultivos. Estos son solamente un
par de ejemplos, porque la lista es enorme.
Sin embargo, lo que pocas personas sospe-
chaban hasta ahora es que el cambio clim4ti-
co iba a dar un golpe directo al descanso de
las personas. La nueva realidad climética se
ha convertido en un factor nuevo de disrup-
cién del descanso, que se suma a los ya exis-
tentes propios del mundo digital, para rom-
per los ciclos circadianos y tener un suefio de
menor calidad.

La sucesién de olas de calor este verano ha
tenido pocos precedentes. Han contribuido a
que este verano haya sido uno de los mds
calurosos de los dltimos afios, con unas
noches térridas, que han dificultado el des-
canso y la capacidad para alcanzar un suefio
profundo. Y, lo peor de todo, es que los
expertos afirman que esta ténica serd la que
se implantard en los préximos afios.

Se puede afirmar sin miedo a equivocarse
que el cambio climdtico nos quita el suefio. Y
no porque se esté pensando en la cantidad de
espacios naturales que ya no volverdn a ser
igual, o en los cientos o miles de especies que
tienen que echar, literalmente, monte arriba,
en busca de ambientes mds frescos. Nos quita
el suefio porque las noches de verano son
incompatibles con el buen descanso. Hace

Estudio del Suero

Cambio climatico:Lleva consigo un aumen-
to de las temperaturas minimas, que afectara
a la calidad del suenio.

Sueno y salud: La mala calidad del descanso
incrementa la posibilidad de padecer enfer-
medades cardiovasculares y algunos tipos de
cancer.

Investigador: Juan Antonio Madrid.

www.um.es/cronobiologia

demasiado calor. Y estas alteraciones en el
suefio las paga nuestra salud.

“Por cada grado mas de temperatura, el tiem-
po de suefio efectivo se va reduciendo”,
explica el director del Laboratorio de
Cronobiologfa de la Universidad de Murcia,
Juan Antonio Madrid.

Este especialista llama la atencién sobre las
consecuencias del cambio climético para el
sueflo, asociadas al incremento de las tempe-
raturas minimas.

“Proporcionalmente sube més la temperatu-
ra nocturna que la del dia, precisamente la
que necesitamos para poder dormir adecua-
damente”, afirma.

Para el suefio se necesita una temperatura
mds baja, que facilite el enfriamiento natural
del cerebro de hasta 0,7 grados centigrados,
la condicién idénea para descansar adecua-
damente por las noches.

El organismo sigue lo que los expertos lla-
man el ritmo circadiano, con el que se prepa-
ra para las fases de suefio y vigilia. Este ciclo
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influye sobre la temperatura corporal, de
forma que se mantiene una tendencia al alza
hasta las ocho de la tarde, m4s o menos,
cuando se alcanza el pico de temperatura
diario. A partir de ahi se inicia una curva des-
cendiente, hasta alcanzar el minimo de tem-
peratura natural en torno a las seis de la
mafiana, cuando comienza a tomar tempera-
tura para estar listo para el inicio de la activi-
dad diaria.

Para bajar la temperatura, se dilatan los
vasos sanguineos de las manos, de la cara, de
las orejas y también de los pies, explica Juan
Antonio Madrid.

Todos estos mecanismos coordinados por el
reloj biolégico que todas los seres vivos lle-
van dentro hacen que fluya mds sangre y que
se disipe el calor hacia el exterior, de manera
que se consigue bajar la temperatura del
cerebro para que se inicie el proceso de repa-
racién nocturno.

“Pero si la temperatura en la habitacién es
muy elevada, a partir de 25-27 grados, esa



| CRONOLAB

Grupo CRONOLAB de la Universidad de Murcia,
con Juan Antonio Madrid (tercero por la derecha).

disipacién de calor no es eficiente, nos cuesta
mucho. Y si la temperatura estd por encima
de 30 grados, es que directamente no pode-
mos bajar la temperatura del cerebro y nos
costarfa mucho dormir”, dice este investiga-
dor de la Universidad de Murcia en relacion
a las noches mds que tdrridas de este verano.
La calidad del suefio estd directamente rela-
cionada con la temperatura en la habitacién y
las facilidades que se le pongan al organismo
para bajar la temperatura del cerebro. Y, cier-
tamente, lo que ha ocurrido desde el mes de
junio no es precisamente el escenario ideal
para tener un suefio reparador.

La calidad del suefio va mucho mds alld de
que al difa siguiente se tengan las energfa
necesarias. Durante el suefio se produce un
proceso de reparacién de todo el organismo,
que es fundamental para mantener unos
niveles de bienestar ptimos.

Si este “paso por el taller’ de cada noche es
superficial, la reparaciéon del organismo se
centrard solamente en las partes esenciales.
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PREVISION DE LA EVOLUCION DE LAS TEMPERATURAS MINIMAS. Evolucion del cambio en
temperatura minima diaria. Promedio para Espafia Peninsular e Islas Baleares a partir de datos de la
Agencia Nacional de Meteorologia AEMET y en tres escenarios de emisiones contaminantes diferentes.

La tormenta perfecta contra el sueiio

Las pantallas y su luz azul son completamen-
te incompatibles con el sueho de calidad. Sin
embargo, casi todas las personas las utilizan
en el momento justo antes de dormir, incluso
una vez metidos en la cama. El reloj biologi-
co del organismo diferencia la noche y el dia
a través de la luz, pero no toda actua de la
misma manera. La luz azul, la misma que
emiten los dispositivos digitales, activa el reloj
biolégico y le dice al cuerpo que todavia no
es hora de dormir. Pero ademas, las pantallas
tienen un segundo efecto, ya que no se
emplean de manera pasiva, sino que se inter-
actua con ellas, se activa el cerebro y se difi-
culta el inicio del suefio.

Ademas, si a ese uso demasiado extenso de

De manera que, a la larga, surgirdn proble-
mas de salud asociados a un mantenimiento
incorrecto del cuerpo, si se sigue con el simil
del taller.

Juan Antonio Madrid se queja de que “el
error de nuestra sociedad es considerar el
sueflo como tiempo perdido, y esta idea tene-
mos que cambiarla. Hoy sabemos que duran-
te el suefio se limpia el cerebro, que se va lle-
nando de protefnas y elementos téxicos que
afectan a las neuronas. Y en el suefio se lim-
pia, de forma que si no dormimos bien esos
elementos se acumulan y acaban teniendo
consecuencias”.

Ademds, varios estudios firmados por el
Laboratorio de Cronobiologia de la
Universidad de Murcia ha constatado algu-
nos efectos de la alteracién de los ritmos cir-
cadianos. La cronodisrupcion incrementa la
incidencia de alteraciones de memoria, de
enfermedades cardiovasculares, de hiperten-
sién y de algunos tipos de cancer, como el de
mama y colorrectal.
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las pantallas se le une el sedentarismo, se
produce la tormenta perfecta contra el
sueno y buen descanso, que conduce a
tener problemas para dormir.

“Sabemos que se produce un envejecimiento
acelerado, trastornos metabdlicos, con un
incremento de la posibilidad de padecer dia-
betes u obesidad. Y también trastornos ani-
micos de tipo depresivo. Afecta al sistema
inmune. Y también estamos viendo que el
trastorno de los ritmos biolégicos estd detrds
de casos de infertilidad”, afiade Juan Antonio
Madrid.

El efecto del suefio robado por las noches de
calor es mucho més serio de lo que en un
principio se cree, y estd siendo otra de las
muchas consecuencias que trae consigo el
cambio climdtico. Porque aunque en Esparia
se esté acostumbrado a altas temperaturas, la
sucesion de olas de calor de este verano
supera nuestros limites. Y lo peor de todo, es
que parece que lo de este verano no va a ser
un caso aislado, sino que se convertird el
patrén para los préximos afos, segtin se des-
cribe en los modelos de cambio climatico
manejados por los expertos. Asi que habrd
que ir prepardndose. O




NIC Legado de Roma

En busca del puente perdido de
la Via Augusta de Hispania

La Universidad de Jaén ha hallado un complejo termal y un edificio romanos junto al Arco
de Augusto, que pudieron dar servicios a la Via Augusta mientras buscaban el puente que
cambid las comunicaciones en la zona, todavia por aparecer. Por A.F. Cerdera.

n 2018, un equipo de investiga-
cién del Instituto Universitario
de Investigacién en
Arqueologia Ibérica de la
Universidad de Jaén descubri6
los restos de lo que en su difa fue
el Arco de Jano, también conocido como el
Arco de Augusto. Este hallazgo fue tan espera-
do, por las noticias que se tenfan de él por
fuentes de la época, como importante, ya que
se trataba de edificacién que separaba las pro-
vincias Bética y Tarraconense.
Claro, si allf se encontraba esta edificacién, que
en su dfa estuvo coronada por un conjunto
escultdrico de bronce laminado en oro, también
tendrfan que aparecer otras infraestructuras
asociadas, dada la importancia de este enclave,
a muy poca distancia de Iliturgi (actual
Mengibar, en Jaén), una ciudad de referencia en
el Alto Guadalquivir de la época.
Y asf, con esa idea, el investigador del Instituto
Universitario de Investigacién en Arqueologia
Ibérica, Juan Pedro Belldn, y su equipo inicia-
ron una campafia arqueoldgica que ha tenido
unos resultados inesperados, pero apasionan-
tes, con los que se va a poder completar el
pasado romano de este entorno.
La idea que persegufan estos investigadores
era la de dar con los restos de un puente
romano, que tuvo una importancia capital en
su época, ya que signific6 un cambio en las
comunicaciones de la época, y que permitfa
conectar de forma mds efectiva las localidades
de la zona en direccién a Cdstulo (junto a la
actual Linares), sin tener que pasar por lliturgi.
“Tenemos evidencias, podemos decir que
indirectas, de que en la zona hubo un puente
de cierta entidad. Fuentes de la época nos
proporcionan un itinerario de la via Augusta
(calzada romana mds larga de la Hispania
romana con una longitud aproximada de
1500 km que discurrfan desde los Pirineos
hasta C4diz), que pasa de Céstulo a Ménsulo.
Es decir, no pasa por Iliturgi, por lo que nece-
sariamente tenfa que haber un puente sobre el
Guadalquivir”, asegura Juan Pedro Bell6n.
Asi que se dispusieron a inspeccionar el entor-

Via Augusta en lliturgi

Objetivo: Encontrar un puente que cruza-
ba el rio Guadalquivir y que estaba relacio-
nado con el Arco de Jano, que marcaba la
frontera entre las provincias Bética y
Tarraconense.

Hallazgo: En las excavaciones ha apareci-
do un complejo termal y el georradar ha
permitido ver lo que parece un edificio de
grandes dimensiones.

Responsables: Juan Pedro Bellon.

www.ujaen.es

no con la tecnologia de georradar. Los resulta-
dos no tardaron en aparecer reflejados en la
pantalla y todo parecia indicar que se trataba
de los pilares del puente. Sin embargo, cuando
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se excavo el entorno la sorpresa fue maytscu-
la, porque no aparecié la obra de ingenierfa
con la que se salvaba el Guadalquivir, sino un
complejo termal que en su dia pudo funcionar
para dar servicio a los viajeros que discurrfan
por la Via Augusta.

Este complejo termal se ubica en la misma ori-
1la del rfo, de donde con casi total seguridad
tomaba las aguas para dar su servicio. Sin
embargo, estos restos generan muchas dudas,
ya que todavia no estd clara su datacién.

Este aspecto es importante, ya que, segiin se
conoce, el Arco de Jano fue destruido intencio-
nalmente en el siglo IV de nuestra era, posible-
mente el puente también corrié esta misma
suerte, por tanto no estd claro si este complejo
termal se construyé con los restos del arco y el
puente, una vez que se destruyeron, o real-
mente fueron unos bafios ptiblicos, al servicio
de los transetntes.



Es un reto que tienen por delante estos investi-
gadores de la Universidad de Jaén, como tam-
bién lo es dar con el dichoso puente. Muy cerca
de este complejo se aprecia una perturbacién en
el rio, lo que hace pensar que justamente ahi
estaba la infraestructura. Esta serfa una empre-
sa muy apasionante, que se protagonizarfa la
primera excavacion subacuatica de la provincia
de Jaén y, con suerte, pondria fin a una intensa
btisqueda, para cerrar el circulo de la historia de
este enclave fronterizo, de gran importancia en
la época romana, a tenor del empefio que el
emperador Augusto puso en que se le fuera
atribuida la construccién de todo este complejo
de infraestructuras.

“El interés por descubrir el puente es que no se
entiende el Arco de Augusto sin el puente”,
afirma el investigador que ha dirigido esta
nueva intervencion en Mengibar.

Con la hipétesis mds sélida se baraja que el

arco marcaba, de alguna manera, la ubicacién
del puente. Que ambas construcciones funcio-
naban de “manera combinada”.

El puente hablaria de un cambio en la viabili-
dad, en la estructuracién de las comunicacio-
nes. La via que se cita en los Itinerarios
Antoninos va de Arjona a Iliturgi, de Iliturgi a
Céstulo; cruza tres rios: el Guadalbullén, el
Guadalimar y el Guadalquivir; y no usa puen-
tes, sino vados en los rios.

“En cambio, esta es diferente y mds sofisticada,
ya que usa un puente en vez de un vado, y
transforma totalmente la via preexistente, lo
que no quiere decir que se dejara de utilizar, y
se trata de otra totalmente nueva, que marca un
hito en el territorio, sin duda. Ademds, este
puente serfa el primero que tiene el
Guadalquivir en su cabecera”.

El lugar en torno al antiguo Arco de Jano es tre-
mendamente rica desde el punto de vista
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ENTRADA EN LA BETICA
En las imagenes, complejo
termal descubierto junto a
Mengibar, detalle de una de
las termas, itinerario de la
Via Augusta, visita al yaci-
miento donde estan apare-
ciendo estos restos romanos,
trabajos con georradar y
Juan Pedro Bellon.

arqueoldgico. Y el siguiente reto al que se va a
enfrentar este equipo de investigacién es el
determinar qué fue antes, si el trazado de la via o
el conjunto de infraestructuras halladas en este
lugar, de ahi el interés de este equipo de investi-
gacién en dar con las piezas arqueoldgicas que
les permitan poner fecha a cada una de las
estructuras, y comprender mejor el crecimiento
de esta zona del Alto Guadalquivir, que hoy dia
todavia es un nudo de comunicaciones impor-
tantes, ya que junto a Mengibar pasa la A-44,
autovia que conecta Andalucia con Madrid.
“Esperamos dar con restos que nos hablen de la
cronologfa del uso del sitio, para saber cudndo
se levantd y el tiempo que estuvo en uso. Y ver
qué funcionalidad tenfan estos edificios, si
estdn asociados al uso de la via como una via
militar vinculada al emperador y a la gestion
del correo imperial, o son posadas para dar ser-
vicio a la via”, sentencia Juan Pedro Bellén. O




Un recorrido histdrico por una época apasionante en la que el avance de la ciencia, de los
sistemas de navegacion y el valor de los navegantes dieron paso a |a primera globalizacion de la
historia, y a un intercambio econdmico y culturas que adn perdura. Epoca en la que se conectd el
mundo a través de sus mares, se conocit las dimensiones reales del planeta y se entrd en una
era de exploraciones cientificas, astronamicas, cartogréficas del mundo nunca antes conocidas.

a Era de los
Descubrimientos abarca
un fructifero periodo his-
térico que cronolégica-
mente recorre los siglos
XV y XVl 'y cuya caracte-
ristica fundamental viene
dada por la profunda
revolucién que se produjo en el dmbito de la
navegacién y la transformacién de la imagen
que se tenfa del globo terrestre. El alcance de
semejantes cambios permitié la toma de con-
ciencia de la verdadera naturaleza del planeta,
su pluralidad humana y cultural, asi como la
configuracién de una acelerada red de inter-

cambios a nivel mundial.

No sin argumentos, mds recientemente los his-
toriadores vienen refiriéndose a esa época como
la de la primera globalizacién. Fue la conquista
de Ceuta en 1415 por los portugueses la que
desencadend tan fructifera etapa, abriendo un
nuevo horizonte en la historia de la navegacién.
El mar dej6 de ser aquel espacio cerrado en
torno al cual giré la civilizacién occidental
desde la Antigiiedad para erigirse como base
de progreso, fuente de conocimiento y vinculo
de relacién entre los pueblos. El “mare nos-
trum” mediterrdneo cedié su protagonismo al
“mare magnum” ocednico, tan temido como
imprescindible para percibir la certera realidad
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del orbe. En definitiva, el mar ya no fue barrera
sino medio de unién e intercambio.

La Era de los Descubrimientos no puede
entenderse sin la trascendencia de lo maritimo
y, paralelamente, sin la osadfa de los navegan-
tes y sin la ciencia y el instrumental ndutico
que hicieron posibles las expediciones. Aquel
tiempo presencié la irrupcién de la versatil
carabela, la publicacién de numerosos trata-
dos de cosmografia y astronomia o el desarro-
llo de la disciplina cartografica con todo su
poder visual y politico. Fue un tiempo a caba-
llo entre lo medieval y lo renacentista, caldo
de cultivo de avances irreversibles, nuevos
modos de pensar y grandes retos econémicos



y mercantiles.

Portugal y Castilla lideraron una vertigino-
sa carrera por el control de los espacios
maritimos, haciendo valer su situaciéon
estratégica atldntica y una larga experiencia
de navegaciéon. Tras la caida de
Constantinopla en 1453 bajo el poder oto-
mano y el colapso de las tradicionales vias
de comercio con Oriente, lusos y castella-
nos rivalizaron en la btisqueda de rutas
alternativas que volvieran a conectar con
aquellos apreciados mercados.

Tienen pleno sentido las palabras con que
Stefan Zweig comienza su biograffa de
Fernando de Magallanes, “En el principio
eran las especias...”, porque, en efecto, tan
demandados y valiosos productos estuvieron
detrds de ese gigantesco esfuerzo maritimo.
Pero no solo fueron factores de indole econd-
mica los que impulsaron estas expediciones.
La nueva realidad politica, encaminada
hacia el fortalecimiento del poder real en
detrimento de los viejos sefiorios feudales y
concretada en lo que serfa el Estado moder-
no, result6 decisiva. Las nuevas monarquias
nacionales estuvieron abiertas a proporcio-
nar soporte institucional y econémico a estos
viajes, siempre animadas por los deseos de
ampliacion de sus dominios y de riqueza.

El impulso religioso y el afén de difundir la
cristiandad por todos los lugares de 1a tie-
rra son otra clave para entender la eferves-
cencia y dinamismo de los descubrimientos
y la ampliacién del mundo conocido.
Finalmente, nada hubiera sido posible sin
el papel determinante que desempefiaron
la ciencia y la técnica. Los saberes antiguos
cobraron nueva actualidad a la luz de la
escoléstica y el humanismo renacentista. La
herencia grecolatina cobré vida, gracias a la
imprenta, en sucesivas ediciones de las obras
de Eratdstenes, Ptolomeo, Marino de Tiro,
Estrabon, etc.

A ello se sumé una ingente literatura cientifica
con avances decisivos en ramas como la astro-
nomia, la cosmograffa, la geograffa, la carto-
graffa o la ndutica. La creacién de la Casa de la
Contratacién en 1503 en Sevilla impulsé la
generacion y divulgacién de todos estos cono-
cimientos. Como ya sefial6 Julio Guillén Tato,
Europa aprendi6 a navegar en libros espatioles.
Imposible no reconocer la labor realizada por
personajes de la talla de Martin Ferndndez de
Enciso (Suma de Geografia, 1519); Alonso de
Chaves (Espejo de navegantes, 1538); Pedro
de Medina (Arte de navegar, 1545.
Regimiento de navegacién, 1563); Jerénimo
Chaves (Repertorio de los tiempos, 1551);
Juan de Escalante (Itinerario de navegacin,
1575) y tantos otros que con sus trabajos revo-
lucionaron “el arte de navegar”.

Junto a ellos, los pilotos. Los responsables de
conducir la nave desde el puerto de salida al
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Imagen principal, Primer desembarco de Cristébal Colén en América, obra
Didoscoro Puebla, que se conserva en el Museo del Prado. A la derecha,
Magallanes y Elcano, y la ruta de su vuelta al mundo.

de destino y, por lo mismo, hombres de gran
experiencia préctica y conocimientos tedricos.
Capaces de saber interpretar las sensaciones
que les procura el mar y de poder resolver
cada situacion a la luz de la ciencia. Expertos
en el manejo de todo cuanto la navegacién
requeria para concluirla con éxito (fijacién del
rumbo, célculo de las distancias, latitud, lon-
gitud), precisos en el uso de lo que la nueva
tecnologfa ponia a su servicio.

El infante Enrique de Portugal (Enrique el
Navegante) senté las bases de la expansién
lusa controlando los archipiélagos de Azores,
Madeira y Cabo Verde al tiempo que fue per-
filindose la ruta africana hacia Oriente.
Sucesivamente las naves portuguesas supera-
ron el cabo Bojador (1434) y, ya en tiempos de
Juan II, alcanzaron el cabo de Buena
Esperanza al mando de Bartolomé Diaz
(1478), facilitando el camino al océano Indico
y luego a Calicut (India) en 1498 con la expe-
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dicién de Vasco de Gama.

Por su parte, Castilla se aseguré la posesion de
las Canarias frente a las pretensiones portugue-
sas mediante el Tratado de Alcacovas (1479), rati-
ficado dos afios mds tarde por la bula Aeterni
Regis. Tras el fin de la guerra de Granada en
1492, los Reyes Catélicos reanudaron la politica
ultramarina con su apoyo al temerario proyecto
de Cristobal Col6n, quien pretendia llegar al
Extremo Oriente por la ruta de Occidente.
Contra todo prondstico, el viaje depard el
hallazgo de tierras distintas a las del anhelado
Catay y Cipango y en pocos afios se revelaron
como un escenario continental inédito. La
rivalidad hispano-portuguesa por el dominio
de las nuevas islas y tierras descubiertas
requirié primero de la mediacién del papa
Alejandro VI (bulas Inter Caetera I y II,
Eximiae Devotionis y Dudum Siquidem,
1493) y luego de los propios litigantes con el
Tratado de Tordesillas (1494).
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A espaldas del nuevo continente Niifiez de Balboa se topé en 1513 con las
aguas del océano Pacifico, cuya navegacion hasta las islas del Extremo
Oriente afronto la expedicion de Magallanes-Elcano y culminé este tltimo
en 1522 cuando regres6 a Sanltcar de Barrameda, tras circunnavegar la
Tierra. Una nueva realidad geogréfica terminé imponiéndose a medida
que se perfilaban litorales y se incursionaba tierra adentro.

Adam Smith supo valorar tamario esfuerzo al concluir que “el descu-
brimiento de América y el del paso hacia las Indias orientales a través
del cabo de Buena Esperanza son los acontecimientos mds grandes y
mds importantes registrados en la historia del género humano”.

La cartografia contribuy6 de forma excepcional a visualizar la magni-
tud de tales cambios hasta el punto de ser considerada como el acta
notarial de un mundo en continuo crecimiento. El Padrén Real que
celosamente acometi6 la Casa de la Contratacién sobre la base de las
novedades que deparaban los viajes descubridores es la mejor expre-
si6n de un mundo que se iba fabricando de forma vertiginosa. La cons-
truccién de una imagen en constante disefio.

Al comienzo de la Era de los Descubrimientos la imagen del globo
terrdqueo se resumia en tres masas continentales (Europa, Asia y
Africa) organizadas en torno al mar Mediterréneo. Al final del periodo,
dos nuevos océanos (Indico y Pacifico) y otro continente (América)
deparaban una imagen radicalmente diferente.

Para percatarse del camino recorrido basta confrontar el mapa de
Ptolomeo, divulgado en Europa a partir del dltimo tercio del siglo XV,
con la revolucionaria cartograffa salida de la misma Casa de la
Contrataci6n sevillana o de los talleres de Mercator y Abraham Ortelius
a lo largo del Quinientos.

Con ser bastante, la Era de los Descubrimientos es mucho més que una
singular historia de descubrimientos geogréficos y espectaculares tra-
vesfas maritimas. No pueden obviarse las consecuencias de una globa-
lizacién que conectd pueblos, culturas y formas de organizacién tan
diferentes entre sf.

Sorprende, en primer lugar, la magnitud planetaria de los intercambios
comerciales y lo que las flotas de Indias o el gale6n de Manila contribuye-
ron al nuevo modelo mercantil mundial. Aquella globalizacién, no obs-
tante, tuvo otras manifestaciones igual de importantes y transcendentes.

Repédrese en la ejemplar y tnica controversia que durante la primera
mitad del siglo XVI protagonizaron te6logos, filésofos y religiosos de la
Espafia de aquellos afios sobre la naturaleza del indio americano, sobre
la legitimidad de la ocupacién de aquellos territorios o sobre la licitud de
las guerras de conquista. Controversia que removié las conciencias de
aquellas generaciones y que llega hasta nuestros dias, pues de ella deri-
van el Derecho Internacional y la toma en consideracién de los derechos
humanos. Figuras como Bartolomé de las Casas, Juan Ginés de
Septilveda, Francisco de Vitoria o la misma Escuela de Salamanca son
hoy referentes indiscutibles de un debate singular que traspasé fronteras.
Piénsese, ademads, en la difusién de ideas y pensamiento entre pueblos
que hasta entonces no se conocian entre si y los profundos procesos de
aculturacion que tuvieron lugar. Los esfuerzos y dificultades para recono-
cer al “otro” en un mundo que se vislumbra esencialmente multicultural.
De la misma manera, causa asombro la globalizacién del fenémeno del
mestizaje, su extension y diversidad de manifestaciones como sintesis
de las diferencias entre civilizaciones. Desde el mestizaje biolégico
hasta el rico mestizaje cultural, sin olvidar lo profundo del sincretismo
religioso todavia imperantes. El mestizaje define a Hispanoamérica y la
huella hispana llega a través del Pacifico al Extremo Oriente y Filipinas.
Quién duda hoy que las grandes expediciones maritimas de la Era de los
Descubrimientos desataron un proceso globalizador que mostrd la Tierra
tal cual es, interconecté pueblos, mercados, ideas y hasta sabores. Y es
que, cerrando el circulo, aquellos viajes, tan ligados al comercio de las
especias, terminaron por generar un intercambio culinario a gran escala.
Si al principio fueron las especias, desde la gesta de Magallanes-Elcano es
imposible obviar la riqueza de los prestamos alimentarios entre Espafia-
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Sobre este texto, el
planisferio de
Abraham Ortelius, de
1570; la Carta
Universal de Diego
Ribero, de 1529; y el
mapamundi de
Tolomeo, elaborado en
la Edad Media confor-
me a la informacion
contenida en su
Geografia (s. II a.C.).
Debajo, las lineas de
navegacion cursadas
en la Era de los
Descubrimientos. En la
pagina siguiente, dos
6leos del siglo XVIII,
pertenecientes a la
escuela cuzquefia, en
los que representan al
Nifio JesUs con atuen-
dos incas, muestras
inequivocas del sincre-
tismo religioso.
Debajo, monumento a
Enrique el Navegante,
en Lisboa.

América-Oriente, desde la cocina criolla a la
cocina fusién.

La Era de los Descubrimientos fue un tiempo
excepcional en el desarrollo de la Historia. El
tiempo en el que unas generaciones lucharon
por dominar los mares y trabajaron afanosa-
mente por construir la imagen del mundo que
hoy nosotros, privilegiados del siglo XXI,
podemos contemplar en todo su esplendor y
belleza. O
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