





En la pagina anterior, Amadeo Rodriguez Fernandez Alba (primer director del Centro),
el rector Alfredo Martinez Almécija, Cayetano Lopez (Ciemat) y Sixto Malato (PSA).
Sobre estas lineas, el momento del descubrimiento de la placa en el que particip6
Diego Léopez (segundo a la izda). Y el CIESOL recién construido.

contaminacién de aguas con leds, que a su
vez estan alimentados con energia solar.
En los primeros afios, la colaboracién inves-
tigadora se centrd en las 4reas de Quimica
Solar y de Control de Instalaciones
Termosolares, en las que investigadores de
la UAL contribuyeron a la mejora de las
capacidades analiticas de los laboratorios de
la PSA y al avance de campos de ensayo de
procesos solares térmicos de media y alta
temperatura, por ejemplo.

Posteriormente, en 2006 se incorpord al
centro mixto un area especializada en la
evaluacion de los recursos solares, fruto de
la incorporacién de la UAL al Proyecto
Nacional de Cardcter Singular vy
Estratégico sobre Arquitectura Bioclimatica
y Frio Solar (ARFRISOL), que lidera la
Unidad de Eficiencia Energética en la
Edificacion del CIEMAT. Esta linea de tra-
bajo ha permitido desarrollar investigacio-
nes relacionadas con el control orientado al
confort térmico y el ahorro energético en
edificios, asi como el desarrollo de sistemas
de refrigeracion solar. Del mismo modo, la
incorporacion al programa ARFRISOL ha
permitido que el CIESOL disponga de una
infraestructura propia que lo hace tnico y
le permite autoabastecerse de su propia
energia, un hito en su momento y que toda-
via, diez afios después, sigue siendo un
referente en cuanto a eficiencia energética.
La altima linea cientifica en incorporarse al
CIESOL lo hizo en 2014 y es la que repre-
sentan las areas de Desalacion y
Fotosintesis. Es una unidad que recoge el
extenso trabajo de la UAL en el campo del
la Ingenieria Quimica, junto con la trayec-
toria de la Unidad de Desalacion Solar de la
Plataforma Solar de Almeria. Los dos gru-

pos de cientificos que integran el area cuen-
tan con una amplia experiencia en proyec-
tos de caracter internacional, y sus trabajos
pueden integrarse en los del resto de las
unidades que trabajan en el CIESOL, para
crear una sinergia que se traduce en traba-
jos mas ambiciosos y resultados cientificos
por los que se interesa la comunidad inter-
nacional, por su caracter innovador y por el
ingenio con el que se da solucion a proble-
mas de tipo ambiental y energético.

El CIESOL ha sido y es centro de referencia
para la Universidad de Almerifa. Los gru-
pos que estan integrados en él estan entre
los que mejores resultados obtienen en los
diferentes ranking que evaltan la actividad
cientifica; y muchos de sus investigadores
estan entre los mds destacados de la pro-
vincia de Almeria, segun el ultimo estudio
nacional sobre Indice H, un sistema que
mide la calidad de los cientificos en funcién
del ntimero de citas que han recibido sus
articulos.

Se trata de un espacio para la investigacion,
y también un centro comprometido con la
transferencia de conocimiento, a través de
la tecnologia desarrollada, de jornadas y
cursos de formacion, encuentros entre cien-
tificos y empresas del sector solar y las
energias renovables. De esa labor de trans-
ferencia de conocimiento se aprovecha la
sociedad almeriense en general, y también
la propia Universidad, en particular, que
cuenta con el conocimiento de los investi-
gadores del CIESOL para el desarrollo de
sus infraestructuras y en materia de soste-
nibilidad energética.

A lo largo de sus diez afios de historia han
sido muchos los nombres propios que han
hecho mucho por que este proyecto nacido
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Referente en eficiencia

El edificio CIESOL es uno de los mas eficien-
tes desde el punto de vista energético del
pais. Pertenece al Proyecto Nacional de
Caracter Singular y

Estratégico sobre

Arquitectura

Bioclimatica y Frio

Solar (ARFRISOL),

liderado por CIEMAT.

Es un laboratorio en

el que se han puesto

en practica los siste-

mas mas avanzados

de eficiencia energé-

tica en la edificacion

y de la utilizacion de

la energia solar en el acondicionamiento cli-
matico de los espacios que, unidos a los sis-
temas de generacién renovable. Con el pro-
yecto ARFRISOL se construyeron cinco edifi-
cios en todo el pais, dos de ellos en
Almeria, uno el CIESOL y el otro se ubicé
en la Plataforma Solar de Almeria, que son
laboratorios para investigar los pormenores
cientificos y tecnoldgicos y de la energia
solar en la edificacion, con la idea de des-
arrollar técnicas pasivas de calefaccion,
refrigeracion e iluminacion.

de la colaboracién entre la Universidad y la
PSA haya alcanzado los niveles de excelen-
cia de los que goza ahora. Fundamentales
en su creacion fueron el vicerrector de
Investigacion de la UAL en 2005, Diego
Lopez Alonso, y el director del CIEMAT,
Cayetano Lopez Martinez, que al frente de
sendas instituciones se volcaron con este
proyecto, segiin explica Sixto Malato,
actual director de la PSA y una persona que
desde ha estado vinculada a los puestos de
direccion del CIESOL desde sus primeros
momentos. Fueron sus colaboraciones cien-
tificas con el que también fuera director del
centro, Amadeo Rodriguez Fernandez-
Alba, el germen de lo que hoy cumple una
década dedicado a la ciencia.

El CIESOL celebra sus primeros diez afios,
un tiempo lleno de éxitos cientificos plasma-
dos en investigaciones publicadas en las
revistas mas prestigiosas y en proyectos de
colaboracién con el sector, que los ha conver-
tido en un referente en materia energgética y
del aprovechamiento de la radiacion solar. O
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_ INVESTIGACIONES

Las seis Unidades Funcionales
del CIESOL cuentan con un
extenso curriculo investiga-
dor, con proyectos autonomi-
cos, nacionales e internaciona-
les, que les han llevado a
publicar en revistas de impac-
to internacional y convertirse
en referentes en las areas de
conocimiento en las que traba-
jan. A lo largo de este afio
2015, una quincena de progra-
mas de investigacion esta cen-
trando la actividad cientifica
de los grupos adscritos al CIE-
SOL. Se trata de proyectos en
los que se pone de manifiesto
la colaboracién entre la
Universidad de Almeria y la
Plataforma Solar de Almeria,
y en los que se ve el nivel de
la investigacion de un centro
pionero.

igjora de procesos
agroalimentarios de

postcosechia tesiie el punto
e vista cualitative

anergetico y econamica

En esta investigacion, financiada por la
empresa Savia Biotech, los investigado-
res estudian la eficiencia y ahorro ener-
gético en camaras de frigoconserva-
cion. También van a calcular el ahorro
energético del Modulo Piloto
Polivalente para Ensayos de
Evaluacion,
Optimizacion y
Mejora de los sis-
temas de
Produccion y
Conservacion
del sector
Agroalimentario
Almeriense. Este moédulo se compone
de tres partes principales, que a su vez
seran complementarias entre si, y tam-
bién de una sala de supervision y con-
trol comun, donde se instala un siste-
ma de adquisicion de datos, monitori-
zacion y control remoto, que permite
la gestion y supervision del sistema.
Investigador principal: F. Javier Batlles.

Caracterizacion y tratamienta

de aguas residuales de
distinto origen Cixiviados d

ertedero y efluentes de lg

industria del corcho

Financiado por la Junta de Andalucia,
este proyecto de investigacion estudia
el tratamiento de aguas residuales
complejas mediante procesos avanza-
dos de oxidacién (PAO), como foto-
Fenton solar, y biotrata-
miento (BIO). Los =
investigadores
aplican el pro-
ceso PAO/BIO
y viceversa, M
BIO/PAO, en fur-
cién de las caracte-
risticas de biodegradabilidad de las
aguas a tratar. Los objetivos de este
proyecto pasan por la caracterizacion
de las aguas de origen diverso con
protocolos de andlisis de amplio espec-
tro, el establecimiento de una metodo-
logia para la descontaminacion de
aguas residuales tratadas mediante
procesos avanzados, asi como la selec-
cion del método mads adecuado.
Investigadores principales:

Ana Aguera e Isabel Oller.

strategias de control
gntornos productives co

apoyo de energias renovables
ENERPRO

Con finaciacion del Ministerio de
Economia y Competitividad, este pro-
yecto de investigacion es continua-
cion de uno anterior, finalizado en
2014, sobre control de instalaciones
en entornos energéticamente eficien-
tes. En este nuevo proyecto se trabaja
sobre el analisis, disefio y aplicacion
de técnicas de mode-

lado, control y
optimizacion,
para logar
una gestion
eficiente de la
energia, el agua
y las emisiones de
CO2. Los investigadores pretenden
demostrar que el control automatico
permite conseguir ahorros econémi-
cos y reducir el impacto medioam-
biental en la explotacion de procesos
complejos.

Investigadores principales: Diego
Alarcén, Manuel Pérez y Manuel
Berenguel.

anagement of mine wate
fischarges to mitigate

nvironmental rigks for post

ining period (MANAGEF

Financiado por la Comision Europea,
este programa internacional cuenta
con la participacion de investigadores
de Polonia, Alemania, Grecia, Francia
y Reino Unido. El objetivo del proyecto
es el desarrollo y evaluacién de tecno-
logias de tratamiento de aguas de
minas contaminadas

con metales pesa-
dos, para su
aplicacion en /
explotaciones |
mineras que ‘
han terminado

su actividad. El pro-

grama se va a desarrollar en cuatro
etapas diferentes, en funcion del
grado de avance del proyecto, que
van desde ensayos en laboratorio
hasta la demostracion en condiciones
reales. En el proyecto se van a deter-
minar y evaluar los riesgos de la conta-
minacién de aguas de mina una vez
cesada la actividad, a desarrollar las
tecnologias para su tratamiento y a
mostrar los resultados en planta piloto.
Investigador principal: Gabriel Acién

Simulacion y control d

Recientemente finalizado, en esta
investigacion financiada por la Junta
de Andalucia, los cientificos del CIE-
SOL han analizado la idoneidad de
concentradores cilindroprarabolicos
de baja apertura, destinados a la con-
version termosolar en industria y refri-
geracion por absorcion por doble
efecto. En el trabajo se

han elaborado
pautas de
demanda tér- M
mica en instala- §
ciones indus-
triales, una base
de datos de ele-
mentos y esquemas de acoplamiento
de la instalacion. Al mismo tiempo,
han desarrollado los modelos matema-
ticos de los procesos de intercambio
de masa y energia su integracion en
una plataforma de calculo especifica,
asi como estudios de optimizacion.
Investigadores principales: Loreto
Valenzuela y Manuel Pérez.

El objetivo de este proyecto de investi-
gacion es evaluar la eficiencia energe-
tica de un sistema de frigoconserva-
cién basado en almacenamiento de
energia en cambio de fase y un siste-
ma de refrigeracion basa-

do en frio solar, sis-
tema de absor-
cion, para dife-
rentes necesida-
des energéticas y
ambientales. Los
investigadores van a
realizar una evaluacion y modelizacion
energética del sistema de frigoconser-
vacion instalado en el edificio CIESOL.
Van a implementar y probar nuevos
algoritmos de control para mejorar la
instalacion. Ademas, realizaran multi-
ples ensayos sobre aprovechamiento
de frio solar acumulado, para aportar
mas funcionalidad y ahorro energético
en el CIESOL.

Investigador principal:

Francisco Javier Batlles.

pntrol del crecimiento de
Uitivos bajo invernader
pptimizando criterios de

sostenibilidad, economicos y de

pficiencia energet |

Con la participacion de investigadores
de las universidades de Almeria y
Granada, y financiacion de la Junta
de Andalucia, este proyecto de inves-
tigacion plantea una estrategia para
el control del crecimiento de cultivos
bajo invernadero, que optimiza la sos-
tenibilidad ambiental y econémica de
la explotacion. Los

investigadores
desarrollan un
control jerar-
quico que inte-
gra criterios
econdmicos, de
ahorro de energia,
de mejora de la eficiencia en el uso
del agua y que, al mismo tiempo,
mejore la calidad de los productos
horticolas. El objetivo final es que el
productor pueda configurar el funcio-
namiento de la explotacion en base a
lo que desea obtener.

Investigador principal:

Francisco Rodriguez.
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16 un noveidoso fazo hibrido d
Jeneracion térmica (solar
iomasa) para climatizacion d
Vernaderos Semi-corrados

Financiada por la Junta de Andalucia
y realizada por investigadores del CIE-
SOLYy el IFAPA, en este proyecto de
investigacion se ha estudiado aspec-
tos especificos del disefio, monitoriza-
cién y control de
) un lazo degene-
IR = racion términa
‘I:. ﬁ de origen
i L - renovable, de
- energia solar y
biomasa. Esta
energia generada con
fuentes renovables se aplicaria como
energia primaria para los procesos de
calefaccion y refrigeracion de un
prototipo de invernadero bajo estu-
dio en el centro de La Mojonera del
IFAPA. La investigacion se cerro con
éxito el mes de julio pasado, y ha ser-
vido para contar con una base cienti-
fica para nuevos retos.
Investigadores principales:
Esteban Baeza y Manuel Pérez.

ombinacion de tecnologias

)

intensivas para la mejora d
a calidad de los efluente
acuosos en PYMES

ntegrato (AQUAPYME

Los investigadores trabajan en estudiar
la combinacion de tecnologias intensi-
vas sostenibles para la mejora de la
calidad de las aguas residuales emiti-
das por PYMES. Van a desarrollar un
nuevo proceso basado en reactores de
membrana y fotocatalisis solar, para la
regeneracion de aguas
_ residuales indus-
. triales. En el plan-
we=e teamiento del
proyecto se tiene
en cuenta prestar
atencion tanto a la
desinfeccion de aguas
depuradas como a la eliminacion de
contaminantes persistentes, del mismo
modo que se tiene prevista la aplica-
cion de ultrasonidos para minimizar la
produccion de fangos. El programa
esta financiado por la Junta de
Andalucia.
Investigadores principales:
José Luis Casas y Sixto Malato.

nnovative configuration for ¢
lly renewable hybrid CSF
Plant (HYSOL

Integrado en el Séptimo Programa
Marco de la Unién Europea y con la
participacion de ocho empresas y
centros de investigacion europeos,
con este proyecto, los investigadores
aspiran a avanzar mas en la tecnolo-
gia termosolar con sistema de cocen-
tracion de captadores cilindro para-
bolicos. Se enctra en el estudio, dise-
fio, la demostra-
cion preindus-
trial a escala de
alrededor de
25MWy la
optimizacion de
un configuracion
innovadora, basada en
un nuevo sistema de sal y un simula-
dor implementado en una planta de
concentracion solar en captadores
cilindro parabdlicos ya existente. La
instalacion hibrida también incorpora
biomasa para su funcionamiento, con
lo que se consigue una mejora en la
sostenibilidad de toda la instalacion
energetica.
Investigadores principales:
Javier Bonilla y Lidia Roca.

para foto-Fenton sola

aplicados a la regeneracion de
aguas. Economia, escalado
ontrol del proceso (SULAYR

El objetivo de este proyecto de inves-
tigacioén financiado por la Junta de
Andalucia es el desarrollo de nuevos
fotorreactores, que mejoren tanto la
eficacia del proceso como su coste.
Los primeros desarrollos de plantas
de proceso foto-Fenton utilizaron
captadores solares cilindro paraboli-
€os compuestos, que
i man ocupaban dema-
L . siado espacio,
. ~——& = == algo no tenido
% P encuentaen
| s UN principio.
v Estos nuevos
fotorreactores solares
se disenan para optimizar tanto la
radiacion solar, como el volumen de
agua tratado por unidad de area.
Ademas, en el proyecto se contempla
el diseno de nuevos procesos de con-
trol y automatizacion del reactor, y el
escalado de las instalaciones.
Investigadores principales: Pilar
Fernandez y José Antonio Sanchez.

Biogreen: Modelo avanzade
je produccion en invernaderos

Financiado por la Corporacion
Tecnologica de Andalucia y la empresa
Primaram, este proyecto ha servido para
desarrollar la tecnologia necesaria para
establecer un nuevo sistema de produc-
cion de hortalizas en invernadero para
clima arido y semiarido. Esta nueva insta-
lacion es segura, fiable y altamente efi-
ciente en el uso de los recursos natura-
les, que gestiona el microclima de la
explotacion median-
te susministro de
frio o calor con
fuentes renova-
bles. Asi se
mejora el poten-
cial productivo del
invernadero mantenien-
do de forma continua concentraciones
elevadas de CO2, ademas de que su
estructura semicerrada reduce la entra-
da de plagas y mantiene niveles eleva-
dos de CO2. La menor renovacion del
aire hace necesario el uso de intercam-
biadores de calor para mantener la tem-
peratura y humedad en condiciones
optimas.
Investigador principal:
Manuel Berenguel.

Financiado por el Vicerrectorado de
Infraestructuras de la Universidad de
Almeria, el objetivo de este proyecto
de investigacion es la puesta en mar-
cha de un sistema de regenarcion de
las aguas residuales de la guarderia
del campus, mediante un sistema de
energia solar, en el que se ponen en
practica muchos de los avances des-
arrollados en el propio CIESOL. En Ia
instalacion de la
planta se han
puesto en prac-
tica sistemas
biologicos
avanzados, que
se han completa-
do con un sistema de
desinfeccion adicional en el que se
emplean métodos fotocataliticos con
energia solar. Se trata de un proyecto,
finalizado en julio pasado, en el que
los investigadores han tenido oportu-
nidad de poner en practica muchos
de sus avances en la materia.
Investigadores principales: Ignacio
Maldonado y José Antonio Sanchez.

ueva factoria del futurg

segura, inteligente y sostenibl
le desmilitarizacion

ile desmilitarizacion y
ponologias de defenss

:

Este proyecto, finalizado a principios de
2015, ha consistido en el desarrollo de
un procedimiento para la transforma-
cion de fosforo blanco procedente de
la desmilitarizacén de armas, en fosforo
rojo, mas estable y seguro. Con el des-
cubrimiento del
equipo del CIE-
SOL, el procedi-
miento se simpli-
~ fica notablemen-
te: el fosforo blan-
co se transforma al
aire, a temperatura ambiente y no es
necesario emplear sistemas especiales
ya que no comporta la peligrosidad
que el empleado actualmente. La radia-
cion solar se encarga de suministrar la
energia necesaria para que el proceso
tenga lugar. Este proyecto, financiado
por el Ministerio de Economia y
Competitividad, ha permitido simplificar
el proceso y hacerlo mas seguro.
Investigador principal:

Antonio Romerosa.

Reduccion de costes de
proceso foto-Fenton sola

ediante reactores extensivos
abiertos para la regeneracio

ie aguas (REAQUA

En este proyecto financiado por el
Ministerio de Economia y
Competitividad, participan las unidades
de Tecnologias Avanzadaspara la
Regeneracion de Aguas y de
Evaluacion Analitica de Tratamientos
de Aguas y Andlisis Ambiental. Los
investigadores mejoran la técnica de
foto-Fenton, para con-
"% seguir que el proce-
" sotenga unos
costes que lo
permitan hacerlo
comercial. Para
ello, se incorporan
reactores abiertos tipo
“raceway”, por su bajo coste y su capa-
cidad para modificar la cantidad de
agua expuesta a la radiacion solar. El
objetivo final, minimizar el coste y maxi-
mizar el volumen de agua regenerada
por unidad de superficie ocupada.
Investigadores principales: Ana
Agulera y José Antonio Sanchez
Pérez
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La investigacion, razon
de ser del

La investigacidn es la tarea principal del CIESOL, en el que
hay abiertas seis lineas de trabajo fundamentales, llevadas a
cabo por grupos de cientificos de la UAL y la PSA.

1 trabajo conjunto y colaborativo entre la Universidad de Almerfa y la
Plataforma Solar de Almerfa es una constante en el funcionamiento del
CIESOL. El centro mixto nacié como un espacio de encuentro para cien-
tificos de una y otra institucién, que trabajan coordinados para alcanzar
objetivos de investigacion comunes. El resultado, una sinergia que mul-
tiplica los éxitos y pone en valor los avances de unos y otros; una for-
mula de trabajo en la que se ponen al servicio de la investigacién los
conocimientos, avances e infraestructuras de los dos centros de los que
depende el CIESOL.

El trabajo cientifico en el CIESOL se articula en torno a las seis Unidades
Funcionales que tiene establecidas y que son las que llevan adelante las
diferentes investigaciones. Cada una de ellas funciona como si fuera un
tnico grupo de investigacion, para la realizacién de programas conjun-
tos impulsados por el centro mixto.

Cada una de las diferentes unidades que se integran en el CIESOL compi-
ten por proyectos de cardcter autonémico, nacional y europeo, y sus line-
as de trabajo han variado conforme ha pasado el tiempo, para conseguir
destacar mds en el panorama cientifico tanto nacional como internacional.
Las lineas de investigacién de unas unidades funcionales complemen-
tan a las de otras, de manera que se establecen colaboraciones entre los
propios grupos integrados en el CIESOL, con el objetivo de desarrollar

- r trabajos mds completos y con

e e ddssess e g~ una mayor aceptacién en la
T T e s W SIS S . . L
yERER % comunidad cientifica, que ya
- considera el trabajo realizado en
i . .
. B Hm Yo 3 el centro mixto almeriense como

un referente en su campo.

El trabajo estd coordinado por
dos investigadores principales,
uno de la Universidad de
Almerfa y otro de la Plataforma
Solar de Almerfa, que se encar-
gan de poner en valor el poten-
cial de ambos centros.
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_ GRUPOS DE INVESTIGACION

Esta unidad del CIESOL la integran un total de ocho investigadores.
Constituida por cientificos del grupo de investigacion Quimica de
Coordinacion Organometalica y Fotoquimica (FQM-317) y por un investi-
gador del Centro Aeroespacial de Alemania - Plataforma Solar de Almeria
(DLR-PSA).

La unidad cuenta con dos lineas estratégicas:

- Desarrollo de nuevos complejos de rutenio homo y heteronucleares
solubles en agua y con actividad fotocataliticas en procesos de sinte-
sis de moléculas de alto valor anadido.

- Transformacion de fésforo blanco en rojo, utilizando en energia
solar como fuente de energia.

La unidad ha generado mas de 150 articulos en revistas cientificas de
impacto internacional. Sus trabajos han evolucionado desde sus inicios,
cuando trabajaban en la sintesis de catalizadores metalicos para la media-
cion de reacciones fotoquimicas en agua.

Ahora se ocupan de otras areas como la fotogeneracion de hidrogeno o
la transformacion de moléculas pequerias con radiacion solar.

La unidad esta integrada por una quincena de cientificos del grupo de
investigacion Automatica, Robotica y Mecatronica (TEP-197) y de la Unidad
de Automatica de la Plataforma Solar de Almeria. Los investigadores de
ambos centros colaboran desde hace 20 afos y destacan algunos desarro-
llos de los sistemas SCADA (Supervisory Control and Data Acquisition) de
lazos de ensayo ubicados en la Plataforma Solar. Su colaboracion en el pro-
grama ARFRISOL ha dado como fruto una linea de trabajo relacionada con
las aplicaciones de los sistemas de control al confort térmico y la eficiencia
energética en la edificacion. Las lineas estratégicas de la unidad son:

- Modelado y control de plantas termosolares.

- Modelado, control y robética en agro-industria.

- Eficiencia energética y control de confort en edificios.

- Modelado y control de fotobiorreactores.

- Redes energéticas inteligentes.

- Sistemas de supervision y comunicaciones industriales.
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Esta unidad estd integrada por trece investigadores, en su mayoria pertene-
cientes al grupo Ingenieria de bioprocesos y tecnologias del agua (BIO-263).
Trabaja en el estudio de la fotocatalisis solar para la eliminacion de sustan-
cias toxicas y la desinfeccion de aguas, asi como su combinacion con méto-
dos bioldgicos avanzados. Las lineas estratégicas de la unidad son:

- Aplicacion de foto-Fenton solar a la descontaminacion de aguas
toxicas.

- Aplicacion de foto-Fenton solar a la eliminacion de microcontami-
nantes en aguas depuradas.

- Aplicacion de foto-Fenton solar a la desinfeccion de aguas depura-
das (regeneracion).

- Combinacién de foto-Fenton solar con reactores biologicos de mem-
brana (pre- y post-tratamiento).

- Optimizacion de la operacion y desarrollo de nueva tecnologia para
foto-Fenton.

- Economia del agua.

Esta unidad se crea en 2006 a raiz del programa ARFRISOL y estd integra-
da por investigadores del grupo Recursos Energéticos Solares y
Climatologia (TEP-165). El grupo trabaja en la evaluacién tanto de los
recursos solares como del clima, asi como en el desarrollo de nuevos ins-
trumentos tanto para la medicion de estas variables, como en sistemas de
refrigeracion y calefaccion solar. Las lineas estratégicas de la unidad son:
- Evaluacién y prediccioén del recurso solar.

- Teledeteccion.

- Camaras de cielo.

- Optimizacion de camaras de cielos

- Diseno y optimizacion de plantas de refrigeracion y calefaccion solar.

- Diseno y optimizacion de sistemas de refrigeracién y calefaccion uti-
lizando agua de subsuelo e intercambiadores geotérmicos.

- Diseno y optimizacion de plantas de trigeneracion.

- Integracion de los sistemas térmicos y fotovoltaicos a la construc-
cién, naves, almacenes e invernaderos

La unidad centra sus trabajos de investigacion en la evaluaciéon analitica
de tratamientos de aguas y analisis ambiental. Estd integrada por investi-
gadores del Departamento de Quimica y Fisica de la UAL y de la unidad
de Tratamientos Salares de Agua de la PSA, que forman el grupo Andlisis
Ambiental y Tratamiento de Aguas (FQM-374) . Desde la primera colabo-
racion en 1998, el grupo ha desarrollado mas de 40 colaboraciones con-
juntas. Las lineas estratégicas de la unidad son:

- Desarrollo de métodos analiticos avanzados para la caracterizaciéon
de efluentes complejos y su aplicacion al seguimiento de microconta-
minantes organicos durante los tratamientos a fin de garantizar su eli-
minacion.

- Identificacion de productos de transformacion generados durante
los tratamientos y establecimiento de rutas de degradacion.

- Estudio de la influencia de los tratamientos en la calidad de las
aguas regeneradas y evaluacion del impacto derivado de su reuso en
actividades agricolas.

Esta unidad estd integrada por cientificos del Departamento de Ingenieria
de la Universidad de Almeria y de la Plataforma Solar. El grupo que com-
pone la unidad ha sido creado recientemente y todavia esta el proceso de
conformacion como grupo de investigacion independiente. Su trabajo se
centra en campos relacionados con la energia solar para desalacion de
agua con membranas o para procesos biologicos de depuracion de aguas
con microalgas. Las lineas estratégicas de la unidad son:

- Desarrollo de sistemas basados en membranas para desalacion solar
y tratamiento de efluentes.

- Aplicacién de energia solar al tratamiento de medios hipersalinos

- Recuperacion de compuestos de interés de salmueras y efluentes
concentrados.

- Desarrollo de fotobiorreactores para la produccion de microalgas.

- Aplicaciones de las microalgas en tratamiento de efluentes.

- Obtencion de productos de valor a partir de microalgas.
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El CIESOL es el resultado del esfuerzo de las personas que lo integran. Los cuatro directores que ha tenido el centro mixto UAL-

CIEMAT hacen balance de su gestitn y eshozan lineas de actuacidn para el futuro de mayor colaboracian y de crecimiento.

g

Amadeo Rodriguez Fernandez

Fue uno de los impulsores del centro,
icomo recuerda su hacimiento?
Presentamos el proyecto a una convocatoria
de infraestructuras, porque pensamos que era
el momento de que la UAL tuviera un centro
dedicado a la energia solar, y una vez que nos
lo aceptaron me reuni con la PSA, porque con-
sideré que no tenia sentido avanzar en ener-
gia solar sin contar con ellos. Era la forma de
lanzar el centro, que investigadores de una y
otra institucion que trabajaban en areas simila-
res iniciaran juntos el camino en CIESOL.
iCual cree que fue su mayor aportacion?
Principalmente, la idea de vincular la investiga-
cion en materia solar que se hacia en la UAL
con la que se hacia en la PSA, y vimos que dio
un gran resultado. Y no fue un proyecto que
llevé yo solo, sino que conté con el apoyo de
Diego Lopez Alonso, vicerrector de
Investigacion en aquel entonces, que me
ayudo en todo lo que pudo.

{Qué ha aportado CIESOL a la investiga-
cion de la UAL?

CIESOL es como una punta de lanza de la
buena investigacion que se hace en Almeria.
Ha dado un empujon, ya que ha sido un
punto de encuentro muy interesante entre la
UAL Yy la PSA. El centro, sin duda, ha ayudado
a que muchos investigadores lleguen a las
cotas que han alcanzado, algo que no podri-
an haber hecho de no existir CIESOL, y espero
que se mantenga esa linea.

¢El modelo de centro mixto es positivo?

Sin duda. Desde un principio dijimos que la
UALYy la PSA ibamos a medias. La PSA se bene-
ficio de estar presente en un campus, que le
podia aportar nuevos talentos; y la UAL se
aprovecho de estar en relacion con un centro
puntero a nivel internacional. ;Y por qué fun-
ciond en CIESOL y en otros ni se ha plantea-
do? Pues el factor humano.

T
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Manuel Pérez Garcia

Como recuerda sus aros al frente del centro?
Han sido realmente intensos y para mi de
gran valor, tanto en lo profesional como en
lo personal.

¢Cual fue su mayor aportacion al centro?
Realmente en un centro como éste creo que
es dificil personalizar las aportaciones de la
direccion. En estos anos de lo que mas satisfe-
cho me encuentro, y no es para nada mérito
mio sino de los investigadores, es de haber
alcanzado un alto nivel de identificacion y sen-
sacion de pertenencia a un proyecto comun
de todas las personas que trabajamos en el
centro. También estoy contento, aunque esto
ya forma parte de mi funcién como miembro
de la Unidad de Modelado y Control
Automatico, de haber podido contribuir a la
inclusion de una linea de actividad vinculada a
las tecnologias de concentracion solar y a las
aplicaciones agroindustriales de las mismas.
iCuales fueron sus prioridades al frente del
CIESOL?

Intentar administrar de una manera equilibra-
da y eficiente los recursos econéomicos y las
infraestructuras del centro, cuya complejidad,
por otro lado, exige una dedicacion especifica
e importante de personal y fondos propios. En
el ambito de las labores institucionales, hemos
intentado aumentar la visibilidad del centro y
su participacion en redes y foros de transferen-
cia tecnologica y divulgacion cientifica.
También desde el punto de vista institucional,
una prioridad fundamental, como no podia
ser otra, ha sido preservar las excelentes rela-
ciones existentes entre los dos organismos
matrices del centro, la UAL y el CIEMAT.
iQué se quedo en el tintero?

Me hubiera gustado alcanzar un mayor
grado de implicaciéon en proyectos con
repercusion local, pero me consta que la
situacion esta cambiando.
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Sixto Malato Rodriguez

¢CIESOL ha cumplido con las expectativas
con las que nacié hace diez afnos?

Me temo que no, no ha sido como yo espera-
ba. Al principio, la UAL, con la intervencion
fundamental de Diego Lopez Alonso, se volcod
con el centro. Sin embargo, con el cambio de
Equipo de Gobierno en 2007 dio un paso
atras. Se implic6 menos de lo que yo creo que
debia haber hecho y parecia que CIESOL
fuera algo accesorio para UAL, aunque desde
CIEMATy PSA siempre creimos en CIESOL. En
los ultimos meses, desde la llegada del nuevo
rector —Carmelo Rodriguez- se ha notado un
cambio sustancial de compromiso con CIE-
SOL.

¢El mérito de CIESOL ha residido en el
soporte que la ha dado la PSA?

No, ni mucho menos. La relevancia de CIESOL
ha sido ganada por el trabajo de los grupos de
investigacion que lo forman. Un dato, todos
los grupos de la UAL integrados en CIESOL
actualmente estan en la élite de la investiga-
cion nacional, y todavia no lo eran cuando
comengzaron su trabajo en el centro. CIESOL es
un modelo que ha dado resultados.

iCual fue su papel en la direccion del centro?
Actuar como puente entre la Universidad y la
PSA. Siempre he estado muy cercano a la UAL.
i trabajo se encamind a conseguir una cola-
boracion efectiva entre todos los investigado-
res UAL-PSA, es lo que siempre mas me he pre-
ocupado y sigue preocupandome.

iCuales cree que deben ser las prioridades
de CIESOL para los proximos afios?

La prioridad fundamental es que siendo,
como actualmente es, el centro de investiga-
cién con mayor impacto de la UAL, ésta lo
tenga como su ariete cientifico, algo que pare-
ce tener claro el nuevo equipo rectoral. Otro
de los retos, poner en marcha un master inter-
nacional en energia solar.



JOSE ANTONIO SANCHEZ PEREZ. Director actual del CIESOL

En el altimo réanking sobre investigadores espaiioles aparece como uno de los
més destacados de la provincia de Almeria. Experto en depuracidn de aguas
con radiacion solar, ahora compatibiliza su investigacion con la direccidn de

CIESOL, algo no siempre facil de conseguir.

¢Con qué intencion llega a la direccion del
CIESOL?

Con la intencion de seguir la actividad iniciada
en el centro, llevo animo de continuidad, tam-
bién procurar darle mas visibilidad al centro y,
sobre todo, que el trabajo en el centro sea
cémodo para todos los investigadores.

Desde el punto de vista cientifico, ;se
puede hablar del CIESOL como referente en
aprovechamiento tanto de la energia como
de la radiacion solar?

Dentro del ambito de la Universidad de
Almeria si es un centro de referencia, por la
calidad de los trabajos que se realizan, por la
calidad de las unidades funcionales que tiene.
De hecho hace poco se publico la lista de los
investigadores mas referenciados a nivel nacio-
nal y de los correspondientes a la provincia de
Almeria, una proporcién muy elevada estan
vinculados a CIESOL. A escala nacional, en lo
referente a energia solar, la entidad mas repre-
sentativa es la Plataforma Solar de Almeria,
tambien en el ambito internacional. CIESOL se
aprovecha de la simbiosis, de la perspectiva
académica que aporta la Universidad con la
perspectiva investigadora y el potencial en
plantas piloto y desarrollo tecnologico que
tiene la Plataforma Solar de Almeria.

Podemos hablar de un vinculo especial
UAL-PSA, ino?

Es practicamente un hecho natural. Lo normal
es que la UAL y la PSA estén vinculadas en sus
objetivos de investigacion, y CIESOL es justa-
mente ese vinculo. No se entenderia que estas
dos instituciones estuvieran de espaldas una a
la otra. Somos una provincia pequena, aislada,
en la que por suerte o por el trabajo de mucha
gente, seguin se quiera ver, tenemos un centro
de investigacion de referencia internacional
como es la PSA, y una universidad con ganas
de seguir adelante y buscar su espacio a nivel
nacional e internacional. Tenemos que aprove-
char esas sinergias.

En el campo del tratamiento de aguas
mediante radiacion solar, CIESOL ha abierto
lineas muy innovadoras incluso a nivel

internacional, ;qué papel ocupa el centro a
nivel nacional e internacional?

En este ambito hay bastantes grupos interna-
cionales fuertes, asi como a nivel nacional. Sin
embargo CIESOL es cada vez mas representati-
vo en este campo. De hecho, en 2012 organi-
zamos un congreso de tecnologias del agua, y
en 2013, en colaboracion con la PSA, un con-
greso internacional sobre aplicaciones ambien-
tales de los procesos de oxidacion avanzada, y
dentro de esta parcela nosotros estamos espe-
cializados en los procesos impulsados por
radiacion solar.

¢CIESOL genera conocimiento fundamental
o también da el paso para desarrollar tecno-
logia?

En CIESOL generamos conocimiento funda-
mental y tecnologia, los dos. Dentro del des-
arrollo tecnolégico, una parte importante es a
estrategia de operacion de los sistemas, es
decir, la integracion de las diferentes tecnologi-
as, con un proceso disenado en funcion del
resultado que queremos consegulir.

£Qué le gustaria conseguir al frente de CIE-
soL?

La linea que me gustaria llevar es entroncar
mas CIESOL dentro de la Universidad, conse-
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guir que se identifique mas el centro como
referente cientifico de la Universidad de
Almeria. Quiero conseguir mas imagen inter-
nacional, que el centro establezca lazos de
investigacion con otros centros de la UAL con
los que tengamos intereses comunes. Y uno
de los retos que tenemos para este ano,
entroncando los lazos UAL-PSA, es poner en
marcha un master oficial e internacional en
energia solar en el que CIESOL debe tener un
protagonismo evidente.

£Como cree que fue su eleccién como direc-
tor del centro?

Yo soy el director actual gracias a una comu-
nion de intereses. La propuesta de direccion
sale del comite de Coordinacion y Seguimiento
del centro. Este 6rgano propone un director
de entre los investigadores del centro, y lo
nombra el rector, en el caso de que toque a la
Universidad, o el director del CIEMAT, cuando
la direccion debe ir a la PSA. En mi caso tanto
la Universidad como el CIEMAT estaban intere-
sados en que yo fuera el director. Y no fue por-
que yo tenga un mérito especial con respecto
a mis companeros, sencillamente confian en
mi capacidad de gestion.

iComo internacionalizar CIESOL?

Por un lado tenemos los proyectos europeos,
conseguir vincular las unidades funcionales a
esos programas. CIESOL también participa en
un proyecto europeo llamado SFERA, que es
un programa de movilidad para estancias de
investigacion; y otra via importante es la coo-
peracion con universidades americanas, de
cara a potenciar doctorados que se reconoz-
can alli. En este ultimo caso necesitamos la
colaboracién de la Universidad.

Hasta ahora, de los quince proyectos de
investigacion abiertos en 2015 solamente
uno esta encuadrado en el Séptimo
Programa Marco de la UE, ;cémo consequir
que ese humero aumente?

Bastantes unidades funcionales estan pidiendo
proyectos europeos, lo que ocurre es que No
es tan sencillo conseguirlos. También tenemos
un pequeno inconveniente, al no tener NIF
propio nos limita aparecer como CIESOL con
personal UAL y PSA, pero hasta ahora esto no
nos ha supuesto ninguin problema insalvable.
Este hecho nos impide que a veces aparezca el
nombre de CIESOL en algunos proyectos en
los que hemos colaborado.



NI€ Medio Ambiente

descontaminar con

lodos de depuradora

Restos de poda y lodos de depuradora se utilizan para eliminar la
contaminacian por metales de la zona minera murciana de la Bahia de
Portman. El proyecto cumple un doble objetivo: revalorizar residuos y acabar
con una contaminacian muy dafina para el entorno natural. A. F. Cerdera.

ida mds alld del vertedero a todo tipo

ico que estd dando muchos fru-

cenerado y de tipologias tan dife-
rentes que la estrategia de enterrarlos sin
més, tan habitual hasta hace més bien poco,
ya no basta. Y todo porque el respeto
medioambiental estd muy alejado de esa
préctica, y también, mds importante incluso,
porque hay residuos que han dejado de ser
vistos como basura y pueden dar mucho de
sf econémica y medioambientalmente.

En esta linea de trabajo es en la que se mue-
ven el grupo de investigadores dirigidos

por el profesor de la Facultad de Ciencias
Experimentales de la Universidad de
Almeria, Mariano Simén Torres, que par-
tiendo de la necesidad de revalorizar resi-
duos a los que se les ha dado un uso con
resultados son espectaculares, y que pue-
den acabar con la contaminacién con meta-
les que ha provocado la actividad minera.

Ellos, junto a otros investigadores de la
Universidad Politécnica de Cartagena y el
Centro Tecnoldgico LEITAT, participan en
el proyecto de investigacion Dinamica de
metales y evaluacién de la toxicidad de
residuos mineros en ambientes semiari-
dos con bioensayos de plantas: remedia-
cién con biochar de rsu y lodos de EDAR,
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financiado por el Ministerio de Economia y
Competitividad y que finaliza en 2016.
La actividad minera es causante de una

contaminacién muy grave para el medio
ambiente. Los metales removidos de su
sitio y sacados a mayor superficie se des-
plazan libremente por el entorno y dejan su
huella hasta en lugares a varios kilometros
de distancia de donde estaba la explotacién
original de la que salieron.

Un ejemplo se encuentra en El Playazo de
Rodalquilar, uno de los lugares con mads
encanto del Parque Natural Cabo de Gata-
Nfijar, en cuyo subsuelo los investigadores
han encontrado restos de metales proce-
dentes de las antiguas minas de oro que se
estuvieron explotando hasta la década de
los afios sesenta en la localidad de
Rodalquilar, a varios kilémetros de distan-
cia. Del mismo modo, el entorno del Cortijo
del Fraile, donde se cultivan hortalizas eco-
l6gicas, en un suelo que contiene restos de
arsénico procedente las minas de oro.
Igual ocurre en el entorno de la Sierra del
Jaroso, una zona contaminada por metales y
en la que también se cultivan hortalizas. El
problema, explica Mariano Simén Torres,
reside en que la legislacién no es lo suficien-
temente restrictiva con la contaminacién de
suelos y ha puesto el listén muy por encima
de lo que recomiendan los expertos.

La toxicidad de los metales es muy elevada



En la pagina anterior, la Bahia de Portman en la actualidad. Sobre estas lineas se pueden
ver cOmo prosperan mejor las plantas en maceteros con biochar de lodos de edar que con
restos de poda. Mariano Simon se encarga del proyecto en la Universidad de Almeria.

y en alta concentracién impide el creci-
miento de las especies vegetales, explica el
investigador de la Universidad de Almeria,
tal y como ocurre, por ejemplo, en la Bahia
de Portman, en el municipio murciano de
La Unidén, una de las zonas mds contamina-
das del Mediterrdneo y cuya tierra estd
siendo utilizada en esta investigacion.

Los investigadores esperan dar con una
férmula para remediar la contaminacién,
que pudiera aplicarse en este lugar tan
degradado debido a las negligencias y la
mala gestién ambiental realizada en este
entorno minero murciano, del que se extra-
jo pirita entre 1957 y 1987.

El objetivo de este proyecto de investiga-
cién, explica Mariano Simén Torres, es la
revalorizacién de residuos, que se transfor-
man en una masa llamada biochar, similar al
carbén, que tiene unas excelentes propieda-
des para la reparacién de suelos contamina-
dos por metales procedentes de la activi-
dad minera. En sus pruebas fabrican dos
tipos de biochar, uno con residuos proce-
dentes de poda, en este caso restos de
ciprés; y otro, a partir de lodos obtenidos
en una estacion depuradora de aguas resi-
duales (EDAR).

En el proyecto también tenfan previsto uti-
lizar un tercero con residuos sélidos urba-
nos, es decir, la basura que se deposita en
el contenedor de fraccién resto, sin embar-
o han terminado descartdndolos del tra-
bajo, debido a que en ellos hay materiales
muy diversos, que complican el uso en las
tareas de descontaminacion, ya que no con-
tienen el carbono suficiente.

Los investigadores someten a los lodos de

’jPrestige' del Mediterraneo

La destruccion de la bahia de Portman esta
considerado uno de los mayores desastres eco-
l6gicos del Merditerraneo. La zona esta llena de
escombros minerales fruto de la extraccion de
pirita a cielo abierto. El mayor problema reside
en los residuos procedentes del lavado de los
materiales para la obtencion del minerales,
cuyo deposito en balsas o pantanos era muy
caro y se decidio liberarlos. Los lazos de algu-
nos accionistas de la propietaria, la empresa
Pefarroya-Espana hizo posible que el poder de
la época, aun a sabiendas del desastre que iba
a suponer la liberacion de los residuos, autoriza-
se parte de esa actuacion y mirara hacia otro
lado. Las presiones de los vecinos se hicieron
sentir durante la dictadura, pero fueron silencia-
dos, del mismo modo que fueron desoidos ya
en democracia. La actividad minera cesé por
falta de rentabilidad. A final de arfo, el
Gobierno regional y el de la Nacion adjudica-
ran el proyecto para regenerar esta Bahia.

EDAR 'y a los restos de poda a altas tempe-
raturas en condiciones de escasez de oxige-
no, con el objetivo de evitar su combustién
y favorecer su transformacién en biochar,
conocido como carbén biolégico, y cuyas
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condiciones lo hacen una enmienda de
mucha utilidad para corregir y potenciar
suelos dcidos, es decir, con un indice de pH
inferior a cinco, habituales en zonas conta-
minadas por metales. Esas caracteristicas le
aportan una capacidad “excelente” para la
“absorcion y fijacién de metales pesados”.
El proceso podria ser redondo si se depura lo
suficiente como para aplicarlo a una escala
industrial, ya que resultante de la produc-
cién de biochar se obtiene también biodiesel,
gracias a una serie de compuestos orgénicos
que se emiten en la combustién y que cuan-
do se enfrfan polimerizan, para crear una
base de biocombustible, aunque este no es el
objetivo de la investigacion.
El biochar fabricado con residuos se depo-
sita en la zona contaminada y crea las con-
diciones adecuadas para el crecimiento de
una especie vegetal, que hace el papel de
remediador del terreno, depurdndolo y
prepardndolo para que puedan proliferar
otras especies. La planta elegida para este
experimento es Pitaptherum, una especie de
graminea que muestra mucha resistencia
en condiciones dificiles.
Actualmente, Mariano Simén y su equipo
estan cultivando esta especie de planta en el
invernadero de la Universidad de Almerfa
con tierra contaminada traida de la bahfa de
Portman, y estdn observando cémo evolu-
ciona la planta y cudl es su comportamiento
en un entorno contaminado.
Hasta ahora han comprobado que el biochar
fabricado con lodos de estacién depuradora
da unos resultados mucho méds interesantes
que el que se fabrica a partir de la transfor-
macion de restos de poda. Ademds de medir
el efecto sobre la vegetacion, los investigado-
res almerienses estdn evaluando las caracte-
risticas del suelo, antes y después de cada
riego, asi como los restos de agua que se des-
prenden de los maceteros donde se realiza el
experimento, a fin de evaluar la capacidad
de retencién de metales que muestra la
enmienda aplicada en el trabajo.
La actuacion conjunta de esta planta pione-
ra y el biochar van a permitir, por un lado,
restaurar de vegetacion un entorno dificil
para su crecimiento, gracias a que la
Pitaptherum va a preparar el suelo para que
puedan prosperar otras especies menos
resistentes, una labor que se verd beneficia-
da por el propio carbén biolégico, que tam-
bién contribuye al crecimiento de la vegeta-
cién; por otro, tanto las plantas como el bio-
char actuardn sobre el terreno haciendo una
labor de fijadores de los metales, de manera
que se evite su dispersion por entornos cer-
canos y extender el drea contaminada. O



NC Microalgas

Purines, fuente de
biocombustibles

Los purines dejaran de ser un problema medioambiental, gracias a un nuevo
protocolo de tratamiento con microalgas, con el que se elimina el fasforo y el
nitrato de este residuo y ademas se genera una biomasa para fabricar

biocombustibles y fertilizantes. A. F. Cerdera.

nnuevo.uso para las microalagas. Estan lla-
madas a ser una de las materias primas que
revolucionaran sectores como el de la ener-
gia, la medicina y el medio ambiente, gra-
cias a la/cantidad de usos que se les encuen-
tra y a su versatilidad. Las microalgas son
las protagonistas de una nueva experiencia
en el campo medioambiental, como agen-
tes para la depuracién de aguas contamina-
das con purines procedentes de las explota-
ciones ganaderas.

Estas microgalgas se ‘tragan’ los desechos
de los animales, sobre todo las particulas
mds nocivas y dafiinas para el medio
ambiente. Estos sorprendentes vegetales
microscépicos son capaces de desarrollarse
en un ambiente tan complicado, algo que
ha sorprendido a uno de los investigadores
implicados en el proyecto, José Maria
Fernandez Sevilla, profesor de la Escuela
Superior de Ingenierfa de la Universidad de
Almerfa, y que cuando inicié su trabajo en
este proyecto no las tenfa todas consigo de
que las microalgas pudieran prosperar en
un ambiente tan hostil; “suelo ser pesimis-
ta”, afirma, “pero reconozco que los resulta-
dos de este proyecto me estan sorprendien-
do positivamente”, apostilla tras aclarar
que éste es primer trabajo sobre uso de
microalgas para la depuracién de aguas en
el que participa, ya que sus otras experien-
cias con estas especies han ido encaminadas
a otros usos, relacionados en su mayoria de
ellos con investigar en las posibilidades de
aprovechamiento de esta materia prima,
que los investigadores se esfuerzan en con-
vertir en commodity, un producto cuya pro-
duccién sea tan barata que sea rentable
emplearlo a gran escala, con la intencién de
transformarlo en bienes de consumo masi-
vo como biocombustibles, por ejemplo.
Este investigador de la Escuela Superior de
Ingenierfa de la Universidad de Almerfa par-
ticipa en el proyecto Valorizacién de efluen-

tes agroindustriales mediante produccién y
aprovechamiento integral de microalgas
para la obtenciéon de bioproductos
(PURALGA), que lidera el Instituto
Tecnolégico Agrario de Castilla y Leén y en
el que también realizan sus aportaciones
cientificas las universidades de Leén y
Valladolid, asf como la Fundacién Cajamar,
en cuya estacion experimental Las

Palmerillas se estdn llevando a cabo los ensa-
yos, en una planta de microalgas que emplea

algas y bacterias; por otro, obtener un bene-
ficio de ellos a través de la produccién de
microalgas y la transformacion de esta masa
vegetal microscopica en productos de
mayor valor. Por ejemplo, se producirdn
piensos para animales, biofertilizantes, bio-
gds, bioetanol y también biodiésel. Y eso no
es todo, una de las partes fundamentalese
del proyecto consiste en la depuracién de las
aguas en las que se contienen los purines,
que quedarén aptas para su reutilizacién en
usos agricolas o para todo tipo de riegos.
Gracias a esta investigacion a varias ban-
das, los cientificos esperan dar no con una,
sino con un catdlogo herramientas que per-
mitan aplicar este tipo de procesos con
mayor eficiencia, y que en un futuro se con-
viertan en una manera habitual de limpiar
unas aguas que actualmente generan diver-
so0s problemas ambientales.

Los purines contienen grandes concentra-
ciones de nitrégeno y fésforo muy elevadas,
que los convierten en un producto altamen-
te contaminante y dificil de procesar. Uno
de los usos que se le ha dado hasta el
momento ha sido el de la aplicacién directa
al campo como abono, sin embargo esta
préctica solamente es sostenible en casos de

fotobiorreactores abiertos tipo raceway.

El objetivo de este proyecto es doble. Por un
lado se pretende gestionar de manera soste-
nible los purines procedentes de explotacio-
nes ganaderas, que actualmente suponen un
problema, gracias a un sistema de depura-
cién sostenible, con la utilizacién de micro-
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Imagen al microscopio
de la Scenedesmus
almeriensis; José
Maria Fernandez

4 Sevilla; planta de
fotobiorreactores
raceway de la

Estacion Experimental
de Las Palmerillas

4 (Fundacion Cajamar);
y, en la pagina
siguiente, microalgas
producidas en purines,
también en Las

= Palmerillas.

explotaciones ganaderas de pequefias
dimensiones, y no es viable cuando el volu-
men de animales es muy elevado. Esta préc-
tica, ademas, estd regulada legalmente, para
evitar excesos, ya que los productos conta-
minantes pueden pasar del suelo a los acui-
feros y provocar un problema medioam-
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biental de escala mucho mayor.

De ahi la importancia de contar con un sis-
tema de depuracién sostenible, fiable y
también barato, que realice su funcién des-
contaminante y que al mismo tiempo per-
mita transformar esos productos de des-
echo en otros de interés comercial.

En las primeras pruebas, realizadas en labo-
ratorios de la Universidad de Almeria y en
la instalacién de fotobiorreactores de micro-
algas de La Estacién Experimental de Las
Palmerillas, los responsables de este pro-
yecto han observado cémo las microalgas
tienen una gran capacidad para atrapar el
fésforo y el nitrato. “Nos ha sorprendido la
capacidad de las microalgas para metaboli-
zar estos componentes”, afirma José Marfa
Fernandez Sevilla. El investigador alme-
riense explica que los purines estdn entre
los efluentes agroindustriales que las actua-
les estaciones depuradoras de aguas resi-
duales no son capaces de limpiar al comple-
to, debido a sus concentraciones de nitrato
y fosforo. Estos productos provocan eutrofi-
zacién en las aguas, ya que acttian como
una especie de abonos que hacen proliferar
tanta vida a su alrededor, principalmente
algas, que acaban consumiendo el oxigeno
que hay en el agua y provocando la muerte
de otras especies que viven en el medio, de
ahi la importancia de retenerlos y evitar que
sean vertidos al medio sin mas.

Este proyecto aspira a desarrollar un paso
previo a la llegada de los efluentes agroin-
dustriales a las depuradoras, para someter-
los a un proceso en el que son eliminados los
contaminantes mas delicados, de cara a que
la propia estacién depuradora de aguas resi-
duales cumpla su funcién y arroje aguas
aptas para ser vertidas al medio ambiente o
también, y mds interesantes, puedan ser
aprovechadas para riego de cultivos.

El tratamiento con microalgas evita verter
nitrato al medio ambiente y permite recu-
perarlo para su aplicacién en fertilizantes.
Producir nitrato requiere un proceso qui-
mico complicado y costoso, “y nosotros
estamos consiguiendo recuperarlo, en vez
de tirarlo”, afirma el investigador de la
Escuela Superior de Ingenierfa.

Para los ensayos se estdn empleando foto-
biorreactores tipo raceway, es decir, una
especie de canales abiertos por los que dis-
curre la mezcla de purines, microalgas y
aguas afiadidas, y se ha elegido este forma-
to de fotobiorreactor principalmente por-
que permite un ahorro de costes interesan-
te, uno de los objetivos a conseguir con este
proyecto, que estard finalizado en 2018.

En los ensayos realizados en el marco del
proyecto que financia el Instituto Nacional
de Investigacién y Tecnologfa Agraria y
Alimentaria (INIA), los investigadores han
comprobado que las microalgas utilizadas,
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en este caso la Scenedesmus almeriensis,
encuentra més dificultades para crecer que
un entorno, por asf decirlo, normal, ya que
entre los purines crecen en consorcios con
bacterias que lo hacen todo mds complica-
do. Sin embargo, el esfuerzo merece la
pena, ya que se consigue eliminar los con-
taminantes mds nocivos de los efluentes
agroindustriales y, al mismo tiempo, se cie-
rra el ciclo del sistema integrado, es decir,
que al tiempo que se consigue la depura-
cién de las aguas se obtiene una materia
prima aprovechable.

La biomasa de algas estd compuesta princi-
palmente de proteinas, carbohidratos y
lipidos, por lo que son aptas para su trans-
formacion en protefnas para alimentacién
animal; diferentes alcoholes obtenidos con
hidrolisis y fermentacion; aceites para usos
en alimentacién animal; biogds, obtenido a
partir de la digestién anaerobia del resi-
duo. En este mismo proyecto se estdn
empleando el CO2 generado en todos los
procesos, de manera que el ciclo se cierra
todavia mas ya que las microalgas actdan
como sumidero de diéxido de carbono.
Con este trabajo se disefiard, en definitiva,
un modelo de actuacién sostenible con los
purines, gracias a la accién de las microal-
gas, que mds adelante, y en funcién del
interés de las empresas del sector, se podrd
llevar al escenario comercial. O



N€ Foro de la Educacion

La educacion que
mueve al mundo

Valores como el esfuerzo, la formacian o la ambician son los que la Fundacidn
Eduarda Justo trasmite en todos sus actos. El dltimo de ellos estuvo dedicado a

|a educacitn y contd con |a participacian de Javier Urra. A F. Cerdera.

a educacién es uno de los valores maximos de
una sociedad. La formacién de los jovenes es
la mejor estrategia para el futuro y sentar las
bases para crear una sociedad avanzada,
comprometida con la innovacién y capaz de
superarse a si misma. Sin embargo, el mundo
actual cambiante e inestable estd poniendo en
cuestion algunas férmulas que se vienen uti-
lizando hasta la fecha, y que han demostrado
no estar a la altura de las exigencias de la
sociedad actual. ;Hay que buscar otro mode-
lo? Esa es una cuestion que deben resolver los
expertos en el tema, pero si es cierto que cada
dfa estd mds extendida la sensacién de que en
el sistema educativo hay algo que estd fallan-
do, porque no se camina hacia la sociedad de
la innovacién y el conocimiento que el exige
el entorno competitivo actual.

Y las escuelas no son las tinicas responsables,
también los padres y madres, que muchas
veces no tienen las herramientas adecuadas
para inculcar en sus hijos valores como el del
esfuerzo o el del compromiso, que resultan

cruciales en tantos &mbitos de la vida.

La Fundacién Eduarda Justo, perteneciente al
grupo Cosentino, es consciente de la impor-
tancia que tiene la educacién de los jévenes
para asegurar un futuro préspero para la
sociedad. De ahi que dedique un esfuerzo
destacado en la puesta en marcha de iniciati-
vas dirigidas a mejorar la educacién y a
extender sus valores entre los jovenes, los
mismos que han llevado a Cosentino a ser un
referente internacional. Asi, la misién princi-
pal de la Fundacién Eduarda Justo es “impul-
sar y colaborar en el desarrollo econémico,
social, formativo y cultural de la provincia de
Almerfa, con especial atencién a los agentes
con recursos econémicos mds limitados”.

Y para conseguirlo, pone en marcha un con-
junto de iniciativas como las que se enmarcan
en el Foro Social, dirigido tanto a padres y
educadores, como a los propios alumnos.
Estos encuentros sirven para trabajar valores
que le son propios a la Fundacién Eduarda
Justo, como la formacion, el esfuerzo, la ini-
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ciativa y el mérito personal. En estos encuen-
tros han participado estudiantes de la comar-
ca del marmol, a los que se les ha trasladado
la importancia de la formacién y, sobre todo,
el valor que tiene su actitud propia para forjar
su propio futuro, algo en lo que en las edicio-
nes celebradas desde 2010 han hecho hincapié
los becarios de la Fundaciéon Eduarda Justo,
que han contado con el apoyo de la entidad
tanto para estudiar un méster en las mejores
universidades del mundo, como para cursar
Bachillerato Internacional en uno de los cen-
tros de Colegios del Mundo Unido.

El altimo Foro Social celebrado trajo hasta el
Centro Tecnoldgico de la Piedra (CTAP) de
Macael al pedagogo y doctor en Psicologfa,
Javier Urra, que en una conferencia dirigida a
padres explicé un conjunto de estrategias
para la educacién en valores y el papel que
deben desempefiar los padres en la educacién
de los hijos.

Javier Urra tiré de sentido comtn. En la char-
la organizada por la Fundacion Eduarda
Justo, el que fuera primer Defensor del Menor
de este pais puso de manifiesto realidades
que hoy en dia son un problema de primer
orden, como la violencia de los hijos a los
padres, que segtn este experto, tiene su ori-
gen en miltiples factores, pero con uno fun-
damental, y no es otro que el de la falta de
capacidad de muchos padres para poner limi-
tes a sus hijos. Limites como, por ejemplo, el
sancionar conductas que no son correctas;
implantar una cultura del deber, de manera
que los hijos se vean obligados a cumplir cier-
tas tareas en el seno de la familia; limites tam-
bién en el sentido de no consentir todos los



caprichos que se les antojen, y ensefiarles a
frustrarse, a entender que no lo pueden tener
todo en la vida. Un conjunto de estrategias
dirigidas a cambiar la mentalidad de muchos
jovenes actuales que tratan a sus progenitores
como si fueran solamente una fuente de
recursos para satisfacer sus deseos.

Javier Urra enumeré un conjunto de valores,
muchos de ellos compartidos por la propia
Fundacién Eduarda Justo y que son necesa-
rios para que esos nifios y esos jovenes se con-
viertan en ciudadanos responsables. Y que
hay que trabajar desde muy pequefios, para
conseguir que los asuman profundamente y
crezcan con ellos.

Valores como el del esfuerzo, uno de los que
mds se empefia en transmitir la Fundacién
Eduarda Justo en cada uno de sus actos. Y
también el de la compasién, para conseguir
que los ciudadanos del futuro traten a los
demds como iguales y sean capaces de ver la
necesidad de ayudar a los demds.

Y coincidié en algo que la Fundacién del grupo
Cosentino ha repetido una y mil veces en sus
diferentes foros con jévenes, estudiantes y
padres: que estamos en un mundo tremenda-
mente cambiante, en el que no hay nada segu-
ro. El trabajo para toda la vida ya no existe,
como tampoco una tnica pareja, son conceptos
de otros tiempos. Los nifios actuales no reciben
la preparaci6én necesaria para asumir esa reali-
dad, dijo, y problemas como la violencia
machista pueden dispararse en los préximos
afios, debido a que los nifios de ahora no estdn
siendo educados para enfrentarse a una socie-
dad de la duda como la actual.

La educacién, dijo Javier Urra, es una tarea
“bella” que requiere “criterio, constancia e
inteligencia”. Es una labor en la que no cabe
el chantaje y en la que hay que ejercer “el por-
que si”, la autoridad, no con sentido tirdnico,
pero si con la intencién de establecer un con-
junto de normas que servirdn para que los
nifios asuman su papel y no se conviertan en
pequefios dictadores.

En anteriores foros de la Educacién, la
Fundacién Eduarda Justo ha contado con la
participacién del filésofo José Antonio Marina,
que bajo el lema “o se aprende o se muere”, el
afio pasado ofrecié una ponencia enfocada a
las bases que sustentan su teorfa desarrollada
sobre la educacién. Marina hizo una defensa,
entre otras cuestiones, de fomentar el gusto
por el aprendizaje en todas las edades de la
persona, y que el aprendizaje ayuda a adaptar-
nos a las exigencias actuales del entorno carac-
terizado por su acelerado cambio. Y también
puso de relieve el papel de los padres en la
educacion de los hijos, a la hora de ayudarles a
ser capaces de alcanzar todas sus capacidades
y lograr un futuro exitoso.

Otros foros anteriores han estado dirigidos a
los propios estudiantes, y han sido becarios

BECAS DE POSTGRADO

Permiten realizar un master en las mejores
universidades del mundo. Nacen con el
objetivo de identificar y seleccionar a los
jovenes profesionales con mayor potencial
de futuro.

Contenido economico:

- Matricula del programa master.

- 1.600 euros al mes para manutencion.

- 1.000 euros para traslado.

- 2.000 euros para primera instalacion.

BECAS COLEGIOS DEL
MUNDO UNIDO

Dirigidas a estudiantes de ultimo curso de la
ESO, permiten estudiar Bachillerato
Internacional en uno de los catorce centros
de Colegio del Mundo Unido. Las becas son
de caracter bienal y tienen una dotacion
econoémica de 47.500 euros.

Requisitos:

- Ser almeriense.

- Estar en 4° de la ESO o 1° de Bachillerato.
- Buen expediente y hablar inglés.

SEMINARIO LIDERES
DEL FUTURO

Es un seminario intensivo especializado en
liderazgo. Se realiza a mediados de septiem-
bre en la sede de Cosentino, en Cantoria, y
en él se reinen medio centenar de jovenes
con elevado potencial, a los que les ayudan a
convertirse en futuros lideres sociales, econo-
micos y empresariales. Ponentes de campos
como el deporte, la empresa y el emprendi-
miento social cuentan su experiencia.

FORO SOCIAL

Es un foro de encuentro sobre temas de
actualidad de interés tanto para jovenes
com mayores, con el objetivo de fomentar
e impulsar los valores de la formacion, el
esfuerzo, la iniciativa y el mérito personal.
En él se enmarca el Foro de la Educacion,
en el que hasta la fecha han participado el
Juez Emilio Calatayud, el filosofo José
Antonio Marina, y el psicologo y pedago-
go Javier Urra, protagonista del ultimo.

FORO DEL FUTURO

Es un foro de debate donde se analizan
temas candentes de la actualidad, con el
objetivo de que los participantes conozcan
y aprovechen las grandes oportunidades
que se generaran en todo el mundo. El
denominador comun gira en torno a El
futuro de la humanidad, y dentro de este
hilo conductor se analizan temas como el
impacto de la globalizacion, el futuro de la
energia, las redes sociales o la revolucion
de la genética, entre otros.

de la Fundacién Eduarda Justo los que se
encargaron de hacerles llegar la importancia
de la ambiciéon y el inconformismo para
comenzar a construir un proyecto vital pro-
pio, los mismos valores que les han servido a
ellos para alcanzar sus suefios y alcanzar las
metas que se han propuesto en su vida, por
ejemplo, trabajar en el gigante Google o crear
una fundacién que trabaja en la escolariza-
cién de nifios en Ruanda.

Estos jovenes no han realizado solos todo el
camino, han contado con la ayuda de la
Fundacién Eduarda Justo que, con su progra-
ma de becas les ha permitido formarse en las
mejores universidades del mundo.

Las becas de la Fundacién Eduarda Justo supo-
nen una cambio radical en la vida de las perso-
nas que las consiguen, ya que ponen a su alcan-
ce los medios para formarse en los mejores cen-
tros del mundo, a los que sin duda alguna no
habrian podido llegar de no contar con el
apoyo econdémico de la fundacién del grupo
Cosentino, que en algunos casos supera los
50.000 euros. Se trata, como afirma la propia
fundacion, de que la falta de medios econémi-
cos no sea el condicionante para que jévenes
con alto potencial puedan formarse en los
mejores centros educativos del mundo.

Para los mds jévenes, la Fundacién Eduarda
Justo ofrece las Becas Colegios del Mundo
Unido, un programa nacido en 2011 y dirigido
a estudiantes de dltimo curso de la ESO. El fin
de estas becas es brindar una oportunidad a
estos jovenes para que tengan acceso a uno de
los programas de Bachillerato Internacional
mejor valorados del mundo, en uno de los
catorce centros que Colegios del Mundo Unido
tiene repartidos por paises de cuatro continen-
tes, y en el que estudian chicos de cerca de cien
nacionalidades diferentes. Es una formacién
“integra y de excelencia académica”, dice la
Fundacién Eduarda Justo, en la que los estu-
diantes dedican parte de su tiempo a desarro-
llar una actividad creativa, a la prdctica de de
deportes, y a tomar parte en un servicio a la
comunidad en la que se enmarca el colegio.
Las becas tienen una duracién de dos afios y
estdn valoradas en 47.500 euros.

Este es el trabajo que realiza la Fundacién
Eduarda Justo por los jovenes, es la labor de
una fundacién “pequefia y humilde”, como a
ellos les gusta decir, que recupera el espiritu
de quien le da nombre, Eduarda Justo, madre
del clan Cosentino, cuyos valores de entrega,
esfuerzo y compromiso contribuyeron enor-
memente a que sus hijos crearan la multina-
cional que Cosentino es hoy dia, y que son los
mismos que se quieren inculcar a los jévenes
tanto de Almerfa como de otras provincias,
para que se conviertan en los lideres con
visién global, comprometidos y con ambi-
cién, un concepto que la Fundaciéon desea
recuperar en su mejor acepcion. O
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La sombra de Pérez Siquier

El Premio Nacional de Fotografia revisa el concepto de autorretrato

ago de la luz, del color; creador de composiciones maestras
que emocionan y al mismo tiempo estremecen. Asf es Carlos
Pérez Siquier, el maestro de la fotografia almeriense que ahora

MI SOMBRAY YO.
Carlos Pérez Siquier.

[Fundacion. Ibariez Cosentino]

www.museocasaibanez.org

queda retratado en ‘Mi sombra y
yo’, en el que se recoge su ultima
produccién fotogréfica.

Carlos Pérez Siquier (Almeria,
1930) no tiene complejos, los dejé
atrds hace muchos afios. Y lleva
mucho tiempo haciendo la fotogra-
fia que le da la gana.

Los ultimos afios de su carrera los
ha aprovechado para acercarse al
mundo digital, y también a revisar
el género del autorretrato, gracias a
jugar con su propia sombra, con un
lenguaje desconocido hasta ahora
en el artista almeriense.

La Fundacion de Arte Ibdfiez
Cosentino edita el fotolibro “Mi som-
bra y yo’, que retne una serie de
fotografias para las que el artista con-

fiesa que complicé la mirada con su sombra deliberadamente, proyec-
tando su sombra sobre paisajes y objetos con el fin tltimo de poder
entrar en la interpretacion fotografica del reino de las sombras”.

El libro cuenta con breves aportaciones literarias del propio Pérez
Siquier, de Andrés Garcia Ibdfiez, Juan Bonilla y el director del
Museo Casa Ibdfiez y del Museo de Arte de Almerifa, Juan Manuel

Martin Robles.

Empreas y empleo

en ceros y unos

Estamos en plena
Era Digital o,
como también la ==+
llaman otros, la
Cuarta
Revolucidn
Industrial. Las
nuevas tecnologi-
as se han conver-
tido en el desencadenante del pro-
greso economico. Sin embargo, las
empresas no podran participar de él
si no realizan la necesaria adaptacion
tecnoldgica. En este trabajo se pre-
sentan las claves para comprender la
transformacion digital, la combina-
cion de factores que esta permitien-
do el desarrollo de un nuevo modelo
economico para salir de la crisis.

TRABAJAR EN LA ERA DIGITAL.
Luis Lombardero. [LID]. 24€
www.trabajareradigital.com

Cien anos de publicaciones. La Universidad de Murcia celebra su centenario y con tal motivo esta haciendo un repaso de
todas las instituciones que la integran. Una de ellas es el Servicio de Publicaciones, que desde 1954 ha editado unos 1.900 libros, ;
que tratan diversas facetas del conocimiento cientifico. Una seccion en su web permite conocer la historia y la evolucion de este |y

servicio, que también se ha adaptado a la era digital con la edicion de libros electronicos. edit.um.es/historia :

Almeria
minera, aqué-
lla que expor-
taba mineral a
toda Europa,
era también
una tierra en
plena eferves-
cencia social.
Una época, la
de las dos primeras décadas del siglo
XX, marcada por la lucha obrera y
por unas condiciones de trabajo que
llevaron a los trabajadores de la pro-
vincia a la creacion de sociedades
tanto de resistencia como de soco-
rro mutuo. Estas sociedades sirvie-
ron también para promover la con-
ciencia de clase de los trabajadores y
como elemento para el aprendizaje
de la convivencia social. Este trabajo
presenta un acercamiento histérico
a las movilizaciones de los obreros,
principalmente los mineros, y tam-
bién una oportunidad para conocer
sus formas de vida, su simbologia y
todos los elementos que utilizaron
para diferenciarse de la burguesia
de la época.

EL OBRERISMO CONSCIENTE.
ALMERIA 1900-1923. M Isabel Ruiz
Garcia. [UAL]. 18€.
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NOVEDADES

Prototipo de empresario

y emprendedor

Julio Quesada
Canaveral y
Piedrola  (1857-
1936), noble gra-
nadino, esta consi-
derado en esa pro-
vincia como el pro-
totipo de empresa-
rio emprendedor. Duefo de un enor-
me patrimonio agrario erigio fabricas
de azucar, de aceite y construy¢ el
Hotel Alhambra Palace, el tranvia de
Sierra Nevada y varias centrales eléc-
tricas. Su figura paradigmatica fue
reflejada en su dia por el duque de
San Pedro de Galatino, de cuya obra
se edita este facsimil con un estudio
preliminar firmado por Manuel Titos
Martinez.

MEMORIAS DEL CONDE DE
BENALUA. Manuel Tito (estudio
preliminar). [UGR] 12€

Claves para actuar
con mayores

Conocer algunas
de las practicas mas
novedosas en la
intervencion con
personas mayores
es el objetivo que
se marca esta publi-
cacion, en la que se
pueden encontrar
un conjunto de aportaciones cientifi-
cas en la materia que reclaman
muchos profesionales del sector, que
necesitan un corpus cientifico al que
acogerse para abordar situaciones
como, por ejemplo, en el caso de pro-
blemas conductuales en el deterioro
cognitivo, una de las consecuencias de
la edad que mas estan proliferando. El
trabajo es fruto del estudio y de reu-
niones con profesionales.

PAUTAS DE INTERVENCION PRO-

FESIONAL CON PERSONAS MAYO-

RES. I. Méndez [UMU]
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Miguel Hernandez, de Jaén

Uno de los poetas de la Generacion
del 27 que mas sufrieron la crudeza de
la Guerra Civil y que mejor supieron
plasmar ese dolor en sus versos.
Miguel Hernandez centré un semina-
rio internacional en
la Universidad de
Jaén, que reunio a
los principales
especialistas en su {
obra, que debatie-
ron sobre la pro-
fundidad de su
poesia, su capaci-
dad con la palabra
y analizaron su
figura como simbolo de Ia libertad. Las
conclusiones y las intervenciones de
ese encuentro quedan reflejadas en
las paginas de este estudio, con el que
acercarse de una manera mas rigurosa
a la obra y la figura de Miguel
Hernandez, que tuvo una relacion
especial con la ciudad de Jaén, donde
ejercio el periodismo. Este estudio
ofrece, entre otras, las intervenciones
de Jesucristo Riquelme, autor del Ulti-
mo volumen sobre el poeta, que reco-
ge la correspondencia entre Miguel
Hernandez y Vicente Aleixandre.
MIGUEL HERNANDEZ VUELVE A

JAEN. Rafael Alarcén (coord.).
[UJA]. 21€. www.ujaen.es.
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Versos curativos
para el alma

A través de la voz
ANTIEFTIODS

de Francisca Sk

Sanchez, sus ver- “/'r‘
sos "antisépticos” '3 -%.
se  manifiestan &

como la traduc- --\-__;Eg,j

Cion a palabras de

las emociones y
vivencias que

puede contener el ser humano.
Son, en palabras de su autora, cura-
cion del alma, desahogo del espiritu
y realidad sentida. Es un poemario
joven, como su autora, convertido
en refugio para las emociones mas
escondidas; con el que su autora se
desnuda poéticamente ante el lec-
tor, busca su complicidad y la impli-
caciéon en un entorno sentimental
dibujado a través de las palabras.

ANTISEPTICOS. Francisca Sanchez
Sevilla. [Arraez] 10€.
www.arraezeditores.com
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1 embarazo es, sin lugar a dudas, una de las
etapas mds especiales de la vida de una
mujer. Las que han sido madres lo saben y
las que no, lo intuyen. Es un proceso lleno
de emociones, a veces cruzadas, y en el que
las futuras madres experimentan unos cam-
bios en su cuerpo que, en ocasiones, las
marcan de por vida.

No hay un embarazo igual a otro, todos son
diferentes entre si y conllevan una experien-
cia inolvidable. En estos nueve meses tini-
cos, las mujeres estdn sometidas a mucha
presion por parte de familiares que, movidos
por la experiencia apabullan con consejos a
las futuras mamds. La intencién es la mejor,
pero en muchas ocasiones se trasmiten ideas
equivocadas, fruto de malentendidos que se
han heredado de generacién en generacion,
transmitidos de madres a hijas y que, de tan-
tas veces que se han repetido, llegan a tomar

Se‘acabd |a arraigada
creencia populat de
cuidar 3 una mujer :

mbargzada coMma;si se :

demuestran que Ia-
muler puede segulr t:un
: [ ldad'nurmal

cierta vitola de verdad.

Uno de esos grandes mitos con los que los
expertos quieren acabar es con la idea tan
extendida de identificar un embarazo con
una enfermedad. Nada mas lejos de la rea-
lidad. Es cierto que las mujeres deben
tomar ciertas precauciones en pro del futu-
ro bebé, ;pero tantas? Ciertamente no, tal y
como ha demostrado un equipo de investi-
gacién de la Universidad de Granada diri-
gido por Angel Gutiérrez Sainz, que se
propusieron como reto demostrar que el
ejercicio ffsico a alta intensidad en avanza-
do estado de gestacién son buenos tanto
para el bebé como para la madre.

El experimento lo realizaron con la colabo-
racién de la deportista Maria Luisa Baena,
que durante un afo estuvo trabajando con
el grupo de investigadores de Ia
Universidad de Granada y realizé deporte a
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mbarazo

y activo

una intensidad elevada incluso hasta el ter-
cer trimestre del embarazo. Marfa Luisa
Baena corri6 una media maratén y no fue lo
tnico, sino que mantuvo un plan de entre-
namiento en el que se combinaban discipli-
nas como atletismo, natacién y ejercicios de
musculacién con pesas.

“Su bebé naci6 a término, en la semana 40
de gestacion, completamente sano, y hasta
el dltimo dia Marfa Luisa estuvo entrenan-
do”, explica Angel Gutiérrez Sainz, profe-
sor del departamento de Fisiologia de la
Universidad de Granada y autor principal
de este estudio.

Con este trabajo han demostrado que la
mujer embarazada no estd enferma y que
no hay motivos para dejar de lado la activi-
dad normal, a no ser que se trata de un
embarazo de riesgo. Y es mds, los expertos
recomiendan evitar un embarazo sedenta-
rio porque “puede condicionar negativa-
mente el metabolismo del bebé”.

La idea de entender el embarazo como una
enfermedad ha llevado a que en las tltimas
décadas se ha medicalizado de manera
excesiva en casos en los que no era necesa-
ria tanta intervencién de facultativos.

Esta tendencia se estd rompiendo ahora y
hospitales como el de Torrecirdenas de
Almerfa llevan afios ofreciendo otras moda-
lidades de parto mds naturales, siempre con-
troladas por un equipo médico. Este tipo de
partos humanizados son mds satisfactorios
para la mujer, seglin se recoge en una tesis
doctoral elaborada en la Facultad de
Enfermerfa de la Universidad de Murcia por
Maria Belén Conesa. Los resultados benefi-
ciosos son consecuencia del contacto de la
madre con el recién nacido, del apoyo de su
pareja y del entorno fisico, segtin se explica
en este trabajo de investigacién realizado
con entrevistas a 400 mujeres que habian
dado a luz en hospitales espafioles. De ellas,
204 habian dado a luz de forma biomédica, y
202 mediante parto humanizado.

Estos dos trabajos ponen de manifiesto la
necesidad de rehumanizar muchos proce-
sos de la vida, para acercarse a formulas del
pasado abandonadas por el mito del falso
progreso. O



NC€ Bloggers

paisajesdelagua.es

Antonio Castillo?

El agua como fuente de vida y también
de culturas. Asi es camo Antonio
Castillo introduce a sus lectores en la
hidrogeologia y |a historia de rios,
fuentes y manantiales de Andalucia
Oriental en Paisajesdelagua.es.

n nacimiento de agua es mucho més que un
recurso; el agua, la materia prima de la
vida, se sitda al origen de muchos pueblos
y formas de vida; configura la estructura de
pueblos y ciudades; da un cardcter propio a
sus habitantes, cuyo cardcter estd muchas
veces definido por la relacién que han esta-
blecido con el liquido elemento.

De ello sabe mucho el profesor Antonio
Castillo, autor de uno de un blog entrafia-
ble y sincero, en el que se encuentran un
conjunto de relatos que reconstruyen la
relacién de las personas con sus fuentes,
manantiales y rios, y que, de alguna mane-
ra, ayuda a entender las formas de vida que
se han llevado en uno y otro rincén de
Andalucia Oriental.

Paisajesdelagua.es es un regalo para los
sentidos; es, como dice su autor, profesor
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de la Universidad de Granada, investiga-
dor del CSIC y responsable de Conoce tus
Fuentes, un proyecto dedicado a censar las
fuentes y nacimientos de toda Andalucia,
una manera de dar de volver a los origenes
de muchos entornos urbanos, a través de
sus 1ios y sus fuentes, y también de la mano
de algunos de los personajes que han
influido de manera determinante en su
configuracién.

En este blog, accesible y ameno, habla de
ciencia, de medio ambiente... y también de
antropologia e historia, ya que en él se reti-
nen los conocimientos necesarios para
conocer de manera multidisciplinar el sig-
nificado de un manantial.

Y también es un blog en el que se hablan de
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historias de vida, como la de Manuela “La
Golondrina”, la primera ventera del
Guadalquivir; o de la de los habitantes de
los entornos de los rios en la Andalucia
Oriental, mds bien acostumbrada a convi-
vir con cauces secos, y que sufre importan-
tes estragos cada vez que una avenida de
agua pide su parte del rfo. Una situacién
agravada por el crecimiento, a veces sin
sentido, de los entornos urbanos, que ocu-
pan espacios que jamds fueron suyos.

Es un blog de denuncia, en el que se llama
la atencién del cada vez mayor ntimero de
fuentes y manantiales secos, muchas veces
por la falta de precipitaciones y otras
muchas mds por el uso abusivo que se hace
de los acuiferos. Y en el que también se
ponen de relieve la falta de planificacién en
algunas obras hidrdulicas, como es el caso
de la Presa de Rules (Granada), ideada
como un embalse que darfa de beber a los
municipios de la costa granadina, y cuyas
aguas todavia no estdn cumpliendo su fun-
ci6n, debido a que todavia no se han cons-
truido las conducciones necesarias para
distribuirla por los diferentes municipios
beneficiarios de esta gran obra de ingenie-
rfa, que marcard el futuro de la zona.
Pasado, presente y también futuro del
agua, segtin la vision dcida de este profesor,
que ha conseguido que su pasién por la
naturaleza sea compartida por los cientos
de personas que habitualmente siguen sus
articulos. El rigor cientifico es también una
de las sefias de identidad de este espacio,
en el que se aporta una visién amplia de la
cultura del agua en una regién, donde los
recursos brillan por su ausencia, y donde
las diferentes culturas han tenido que
aprender a adaptarse a una escasez casi
perenne, que ha contribuido a forjar el
cardcter y también a dar una forma especial
a las construcciones y formas de vida.

La valia de Paisajesdelagua.es fue recono-
cida por el Club Espafiol del Medio
Ambiente, que le otorgd el premio
Orquidea Azul al mejor blog de difusion
ambiental escrito en espafiol, por la origi-
nalidad del disefio y los contenidos, la
diversidad y profundidad de los temas tra-
tados y su valor divulgativo y educador.
Este premio supuso una enorme satisfaccion
para Antonio Castillo, pero también “una
responsabilidad para llevar con dignidad
este reconocimiento”, y que los seguidores
de esta ventana a la hidrogeologia de la
Andalucia Oriental siga adelante con sus
reflexiones, relatos, rutas, imdgenes e histo-
rias de vida, de las que se nutre esta bitdcora
creada por este reconocido investigador. O
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Facultad de Ciencias de la Salud
- Actividad Fisica Terapéutica
- Audiologia
- Avances en Cardiologia
- Balneoterapia e Hidroterapia
- Bioética
- Desarrollos Avanzados de Oncologia Multidisciplinar
- Personalizada
- Diagnostico por la Imagen en Cardiologia
- Fisioterapia en el Deporte

- Geriatria y Gerontologia. Atencidn Integral a la Dependencia

- Gestion Integral del Riesgo Cardiovascular
- Gestion y Planificacion de Servicios Sanitarios
- Ingenieria Biomédica

- Meuro-Rehabilitacion

- Nutricion Clinica y Salud

- Nutricion en la Actividad Fisica y el Deporte
- Mutricién y Seguridad Alimentaria

- Osteopatia y Terapia Manual

- Patologia Molecular Humana

- Psicologia General Sanitaria

- Trastornos de la Vioz y del Lenguaje

Facultad de Ciencias Sociales y de la Comunicacién
- Desarrollo Social
- Direccion de Comunicacion
- Ensenanza Bilingle: Inglés
- Filosofia Cristiana
- Formacion del Profesorado
- Gestion y Coordinacién de Sistemas de Emergencia
- Marketing y Comunicacion

Facultad de Ciencias Juridicas y de la Empresa

- Acceso a la Abogacia

- Administracion y Gestion Avanzada de Proyectos

- Ciencias de la Seguridad y Criminologia

- Direccion de Empresas (MBA)

- Direccion de Hoteles y Empresas de Restauracion

- Gestion Administrativa

- Innovacion y Marketing Turistico

- Direccion y Gestion de Empresas en Moda y Belleza
- Prevencion de Riesgos Laborales

: Regulacion Alimentaria

Facultad de Deporte
- Alto Rendimiento Deportivo: Fuerza y Acondicionamiento
- Direccion y Gestion de Entidades Deportivas
- Investigacion en Educacion Fisica y Salud

Escuela Politécnica Superior
-Ingenieria de Caminos, Canales y Puertos
-Ingenieria Ambiental
- Patologia e Intervencion en la Edificacion

Facultad de Enfermeria
- Enfermeria de Salud Laboral
- Enfermeria de Urgencias, Emergencias y Cuidados
- Especiales
- Investigacion en Ciencias Sociosanitarias






